Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Gminy Stara Biata na lata 2019-2023” w 2019 roku

WSTEP

Uchwatg Nr 61/VI/19 z dnia 27 czerwca 2019 r. Rada Gminy Stara Biata przyjeta do
realizacji ,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019-2023” z mocg obowigzujgca od
dnia 1 stycznia 2019 r. Monitorowanie realizacji zadan zawartych w Programie powierzono
Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej Stara Biata, ktory zgodnie z postanowieniami art.
9a ust. 9 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2020
r. poz.218) zapewnia obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Stara Biata. Jest jednoczesnie gtownym
koordynatorem i inicjatorem dziatann w ramach Programu.

Celem Programu jest wypracowanie sprawnego systemu przeciwdziatania zjawisku
przemocy w rodzinie na terenie gminy Stara Biata, pomocy osobom i rodzinom doznajgcym
przemocy poprzez zwiekszenie znaczenia profilaktyki oraz udoskonalenie systemu ochrony
i skutecznej pomocy dla ofiar przemocy.

Program ten adresowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Stara Biata.
W realizacji Programu uczestniczg specjalisSci zaangazowani w prace w obszarze
przeciwdziatania przemocy, instytucje i organizacje zajmujgce sie problemem przemocy
w rodzinie oraz petnigce funkcje wspierajgce.

Niniejsze sprawozdanie stanowi wynik monitoringu ,Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Stara Biata na lata 2019-2020” za okres 2019 roku.

REALIZACJA PROGRAMU

W 2019 roku Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w gminie Stara Biata byt gtdwnym inicjatorem i koordynatorem dziatan w zakresie realizacji
zadan okreslonych w Programie. Jego zadaniem byto takze integrowanie dziatan stuzb oraz
specjalistbw w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie na terenie gminy
Stara Biata. W tym celu podjeto nastepujgce dziatania;

I. Przewodniczgcy Zespotu Interdyscyplinarnego w okresie sprawozdawczym zwotat
4 posiedzenia zespotu zgodnie z wymogami ustawowymi.

Podczas posiedzen omawiano wspolnie problemy dotyczagce wystepowania
przemocy w rodzinie na terenie gminy Stara Biata oraz trudniejsze przypadki objete
procedurg ,Niebieskie Karty” celem oceny skutecznosci podjetych dziatan.

Zespot interdyscyplinarny funkcjonowat w okresie sprawozdawczym w sktadzie 14-
osobowym, zgodnie z Zarzadzeniem Waéjta Gminy Stara Biata Nr 40.2019 z dnia 4 czerwca
2019rr.

Tryb dziatania zespotu okresla Regulamin pracy Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Stara Biala stanowigcy zatgcznik do
Zarzadzenia Nr 40.2019 W¢jta Gminy Stara Biata w dnia 4 czerwca 2019 r.



Czionkowie zespotu sg przedstawicielami instytucji wskazanych w art. 9a w/w ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Do Przewodniczgcego Zespotu w 2019 roku wptyneto 15 ,Niebieskich Kart-A” , z ktérych 11
sporzadzita Policja, 3 karty zostaty sporzgdzone przez pracownikow GOPS Stara Biala
i 1 karte oswiata. W zwigzku z tym Przewodniczacy wszczat procedure w 15 rodzinach,
powotujgc 14 grup roboczych w 2019 r. i 1 grupe roboczg juz w 2020 r. W 13 przypadkach
,Niebieska Karta-A” sporzadzona zostata ponownie w rodzinach, w ktérych juz byta
prowadzona procedura ,Niebieskiej Karty”, w zakresie niezbednym do udokumentowania
nowego zdarzenia wskazujgcego na ponowne wystgpienie przemocy.

Oprocz wiw kart grupy robocze prowadzity prace w 11 rodzinach, w ktérych ,Niebieskie
Karty” zostaty sporzadzone w latach ubiegtych. Procedure ,Niebieskie Karty” realizowano
podczas spotkan grup roboczych. W okresie sprawozdawczym pracowato 25 grup
roboczych, ktére spotkaty sie 169 razy na swoich posiedzeniach.

Tabela nr 1; Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w gminie Stara Biata za 2019 rok.
Dziatania 2019 rok
Liczba posiedzen zespotu

interdyscyplinarnego 4

Liczba , Niebieskich Kart” przekazanych do 15 kart w tym:

Przewodniczgcego zespotu )
e 3 karty z GOPS Stara Biata

interdyscyplinarnego
yscyp g e 11 kart z policji

e 1 oswiata

Liczba powotanych grup roboczych w
okresie sprawozdawczym 14

[I. W okresie sprawozdawczym w celu zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie na
terenie gminy Stara Biata poszczegdlne instytucje wskazane w Programie podejmowaty
dziatania zgodnie ze swoimi kompetencjami, i tak:

1) Policjanci z Posterunku Policji w Starej Biatej w 2019 roku;

a) przeprowadzili 50 interwencji domowych, z czego 16 dotyczyto przemocy domowej,

b) podczas interwencji ujawnili 24 ofiary przemocy i 15 sprawcédw przemocy,

c) przeprowadzali rozmowy z osobami naduzywajgcymi alkoholu i stosujgcymi przemoc
w rodzinie, w ramach interwencji w srodowisku,

d) izolowali sprawcow od osdb doznajgcych przemocy, jezeli zachodzita bezposrednia
obawa o ich bezpieczenstwo,

e) brali udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w gminie Stara Biata oraz pracowali w powotanych grupach roboczych,

f) wspotpracowali na biezgco z pracownikami socjalnymi GOPS Stara Biata, kuratorami
SR w Plocku, PCPR w Ptocku, GKRPA w Starej Biatej, szkotami itp. w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb dla kazdego przypadku zjawiska przemocy w srodowisku.



Tabela nr 2; Dane Posterunku Policji w Starej Biatej za 2019 rok

Dziatania

Ogétem  przeprowadzonych interwencji 50

domowych na terenie gminy Stara Biata ) .
w tym: 24 interwencji dotyczyto przemocy

Ww rodzinie

Liczba sporzgdzonych , Niebieskich Kart” 11

Liczba oséb pokrzywdzonych z powodu 24

rzemocy w rodzinie
P Y w tym; 19 kobiet, 5 mezczyzn,

w tym; 6 dzieci

Liczba oséb podejrzanych o stosowanie 15
przemocy w rodzinie na terenie gminy Stara

) w tym; 15 mezczyzn, O kobiet
Biata

Ogétem nietrzezwych sprawcoéw przemocy 10
podczas interwencji

Trzej dzielnicowi zatrudnieni na Posterunku Policji poza sporzgdzeniem 11 ,Niebieskich
Kart”, ktére zostaly przekazane do Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Stara Biata, wystgpili w okresie
sprawozdawczym z 6 wnioskami do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdow
Alkoholowych w Starej Biatej o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Posterunek Policji w Starej Biatej w 2019 r. wszczat 6 postepowan przygotowawczych z art.
207 kk, z ktéorych 3 =zostaty umorzone przez Prokurature Rejonowg w Ptocku,
a 3 zakonczono aktem oskarzenia.

2) Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spofecznej Stara Biafa;

a) na biezgco prowadzili rozeznanie w rodzinach na terenie gminy, w ktérych
wykonywali prace socjalng pod katem wystepowania problemu przemocy,

b) prowadzili statg wspdiprace ze szkotami, Posterunkiem Policji w Starej Biatej,
kuratorami sgdowymi w zakresie wspdélnego monitorowania podopiecznych poprzez
biezagcg wymiane informacii,

c) udzielali bezptatnego poradnictwa ofiarom przemocy w zakresie ich praw,

d) w trakcie rozmoéw z ofiarg i sprawcg przemocy w rodzinie, informowali o miejscach,
gdzie dostepna jest terapia oraz gdzie mozna uzyskac¢ wsparcie w innym zakresie
oraz motywowali do skorzystania z pomocy,

e) rozpowszechniali informacje o telefonie zaufania ,Niebieska Linia” oraz ulotki
edukacyjno-informacyjne dotyczgce przemocy w rodzinie,

f) podejmowali dziatania w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg w oparciu
o procedure ,Niebieskie Karty”,

g) udzielali w razie potrzeby wsparcia finansowego lub w naturze osobom dotknietym
przemocg w niezbednym zakresie ze Srodkow pomocy spotecznej,



h) uczestniczyli w pracach grup roboczych w ramach realizacji procedury ,Niebieskie
Karty”,

i) prowadzili obstuge organizacyjno-techniczng powotanego przez Woéjta Gminy
Zespotu Interdyscyplinarnego,

j) sporzadzali sprawozdania rzeczowo-finansowe z zakresu przemocy w rodzinie oraz
przekazywali je Wojewodzie Mazowieckiemu i Radzie Gminy Stara Biata,

k) brali udziat w szkoleniach dotyczgcych przemocy w rodzinie,

[) kolportowali plakaty dotyczgce przemocy w rodzinie na terenie gminy.

Tabela nr 3; Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biata za 2019 rok

Formy pomocy swiadczone przez ) .
. . Liczba rodzin
pracownikow socjalnych OPS

Interwencja kryzysowa 0

Liczba ,,Niebieskich Kart” sporzadzonych 3
przez pracownikéw socjalnych

Praca socjalna z rodzing w zwigzku z 26
przemoca w rodzinie

Przyznane wsparcie finansowe lub w 4 rodziny liczagce 14 oséb
naturze ze srodkéw pomocy spotecznej

W 2019 roku Przewodniczgcy Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w gminie Stara Biata powotat 14 grup roboczych do prowadzenia procedury
.Niebieskie Karty”. tagcznie procedure ,Niebieskie Karty” w okresie sprawozdawczym
prowadzito 25 grup roboczych, ktére odbyty 169 spotkan (wraz z procedurami ,Niebieskie
Karty” wszczetymi w latach ubieglych). Natomiast, w wyniku podjetych dziatah
Przewodniczgcy zespotu zakonczyt 12 procedur ,Niebieskie Karty” na wniosek grup
roboczych z powodu;

1) braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan w 9 rodzinach,

2) zakonhczenia przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu pomocy

w 3 rodzinach.

Zatem, na koniec 2019 r. na terenie gminy Stara Biala kontynuowano 14 procedur
.Niebieskie Karty”.

Grupy robocze pracowaty w oparciu 0 opracowane indywidualne plany pomocy
rodzinie doznajgcej przemocy. W skitad kazdej grupy roboczej wchodzit dzielnicowy i
pracownik socjalny pracujgcy w rejonie zamieszkania rodziny dotknietej przemocg. Ponadto
w sktad grup roboczych powotywane byty w razie potrzeby réwniez inne osoby — specjalisci
pomocni w pracy z rodzing jak np. kuratorzy sgdowi, pedagodzy, psycholodzy. Podczas 169
spotkan grup roboczych podejmowane byty dziatania na rzecz 26 rodzin dotknietych
przemoca, liczacych 77 oséb w tym 12 dzieci.

Cztonkowie grup roboczych pracowali nie tylko z ofiarami przemocy w rodzinie, ale rowniez z
osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie to jest m.in.:

a) przekazywali im informacje o konsekwencjach popetnianych czynéw,

b) przeprowadzali z nimi rozmowy pod katem naduzywania alkoholu,



c) przekazywali im informacje o koniecznych do zrealizowania przez nich dziataniach w
celu zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie,

d) motywowali ich do podjecia wspotpracy w celu zaprzestania stosowania przemocy w
rodzinie.

Ponadto cztonkowie grup roboczych:
a) udzielali pomocy osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigeta przemocag
w rodzinie, dokonywali analizy sytuacji rodzinnej wypetniajgc z tg osobg formularz
.Niebieskie Karty—C”, (w 2019 r. wypetniono 17 kart — C),
b) podejmowali dziatania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan i
wypetniali z nig formularz ,Niebieskie Karty—D”, (w 2019 r. wypetniono 9 kart - D).

Efekty dziatan grup roboczych:
a) 4 rodziny, liczagce 14 oséb, zostaty objete pomocg finansowg i rzeczowg ze strony
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biata,
b) w jednym przypadku zawiadomiono prokurature o0 podejrzeniu popetnienia
przestepstwa znecaniu sie nad rodzing,
c) w ramach procedury ,Niebieskie Karty” zostat przestany wniosek o wglgd w sytuacje
dziecka w jednej rodzinie
d) 40 dzieci i mlodziezy uczestniczyto w koloniach letnich z realizowanym programem
profilaktyczno-wychowawczym w Jastrzebiej Goérze.
W okresie sprawozdawczym nie zachodzita konieczno$¢ zastosowania procedury
wynikajgcej z tresci art. 12a w/w ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie tj. odebrania dziecka z rodziny w razie jego bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia ani umieszczenia 0osob dotknietych przemocg w rodzinie w osrodkach wsparcia.
Zespot interdyscyplinarny w 2019 roku dysponowat budzetem w wysokosci 30 000 zt. na
realizacje zadan wynikajgcych z Programu ze Srodkéw witasnych gminy. Wykorzystano
tacznie kwote 21 872,69 zt, w tym; kwote 10 560 zt na sfinansowanie zaje¢ profilaktyczno-
edukacyjnych prowadzonych w szkotach na terenie gminy Stara Biata, kwote 7000 zt na
sfinansowanie spektakli teatralnych wystawione przez Teatr Krola z todzi w szkotach na
terenie gminy, 1236,15 2zt na aktualizacje licencji programu dla Zespotow
Interdyscyplinarnych, 1900 zt na szkolenia dla cztonkdéw ZI i grup roboczych, 497,70 zt za
wykonanie plakatéw dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie, 492 zt za ustuge
udostepniania zasobdw systemu informatycznego tzw. ustuga chmurowa, kwota 204,84 z
zostata przeznaczona na organizacje posiedzeh Zespotu Interdyscyplinarnego.
W ramach dziatan profilaktycznych podejmowanych w oparciu o ,Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Stara Biata na lata 2019-2023”, w miesigcu pazdzierniku 2019 r., na podstawie zawartej
umowy, Teatr Krola z todzi wystawit godzinny spektakl pt.; ,,Przygody zazdrosnego
Liliputka", w czterech szkotach podstawowych funkcjonujgcych na terenie gminy Stara Biata
dla uczniow klas 1,11 111
Zajecia profilaktyczno-edukacyjne zostaty przeprowadzone w 4 szkotach na terenie gminy
Stara Biata przez Centrum Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien ,PROFIL” w okresie
wrzesien-listopad 2019 r. w oparciu o umowe zawartg w dniu 30 sierpnia 2019 r. Zajecia
przeprowadzone zostaty w wymiarze 2 godzin lekcyjnych w kazdej klasie objetej programem.



Tabela nr 4; Udziat 0séb w zajeciach profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie przemocy w szkotach

udziat w  programie w
Okresie pazdziernik-listopad
2019r.

Lp. | Szkofa Podstawowa; uczniow | ich rodzicow
klas | - VI

1 w Starych Proboszczewicach 309 270

2 w Maszewie Duzym 396 200

3 w Starej Biatej 108 94

4 w Wyszynie 145 130

Razem; 958 694

3) Pracownicy Szkoly Podstawowej w Starych Proboszczewicach

Dziatania skierowane bezposrednio do uczniow:
a) Zapoznanie ucznidbw z przyjetym systemem wartosci oraz zasadami panujgcymi w
szkole (statut szkoty i WSO);
b) Udziat uczniow w programach profilaktycznych:
»Cukierki” — klasa Ill (15 oséb);
- ,Owieczki i wilki” — 2 klasy 1V (37 oséb);
- ,Jestem sobg” — 3 klasy V (57 osob);
- ,Debata” — 2 klasy VI (41 oséb);
- ,W sieci uzaleznien” — 2 klasy VIl i 2 klasy VIII (77 osob);
- Jestem sobg” — 2 klasy Ill gimnazjum (55 oséb);
- ,Beztroskie owieczki” — 2 klasy | (44 osoby), 2 klasy Il (43 osoby), 2 klasy I11(31 osdb);
- ,Badz kumplem — nie dokuczaj’- klasa IV (15 osdb), 2 klasy V (37 oséb);
- ,Nasza klasa” — 3 klasy VI (57 osdb);
- JZlylos” — 2 klasy VII (42 osoby), 2 klasy VIII (38 osdb);
c) Podnoszenie $wiadomosci spotecznosci szkolnej na temat agresji i przemocy
(pogadanki z wychowawcami klas oraz ze specjalistami, gazetki szkolne);
d) Personalizacja uczniéw (dazenie do sytuacji, gdy uczen nie jest anonimowy);
e) Zatozenie ,Skrzynki na sygnaly” umozliwiajgcej poinformowanie dyrekcji w sposob
anonimowy o niepokojgcych sytuacjach zwigzanych z bezpieczenstwem w szkole;
f) Wzmacnianie czynnikdw chronigcych przed przemocg poprzez ukazywanie uczniom
alternatywnych sposobdw spedzania czasu wolnego (np. wigilie klasowe, dyskoteki, obchody
Pierwszego Dnia Wiosny obchody Dnia Dziecka, szkolne andrzejki, biwaki szkolne, wycieczki
klasowe itp.);
g) Obchody Miedzynarodowego Dnia bez Przemocy ze szczegdélnym uwzglednieniem
konstruktywnych sposobow radzenia sobie ze zioscig (akcja ,Wytuptaj swojg ztos$¢” —
ukazanie roli sportu w odreagowywaniu trudnych emocji, ,Akcja relaksacja” — uswiadomienie
dzieciom i mtodziezy korzysci, jakie niesie ze sobg umiejetnos¢ wyciszenia);
h) Obchody Miedzynarodowego Dnia Tolerancji (wtgczenie dzieci, mtodziezy, nauczycieli i
pracownikéw szkoty w wykonanie wspdlnej gazetki tematycznej);
i) Zajecia przeprowadzone przez pedagoga szkolnego pt. ,Pieknie sie roznimy” dla
uczniow klasy 1V;



p)
a)
r

Dzia

Zajecia poprowadzone przez pedagoga i psychologa szkolnego w klasach V-VII ,Lekcja
tolerancji” (ksztattowanie postawy szacunku wobec 0sdb, ktore sie od nas roznig);
Spotkanie klas I-lll z przedstawicielem Posterunku Policji w Starej Biatej dotyczgce
szeroko rozumianego bezpieczenstwa;
Spotkanie dla uczniéw z przedstawicielem WOPR ,Bezpieczne ferie”;
Udziat szkoly w ogdlnopolskiej Kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”;
Udziat w ogélnopolskiej kampanii ,Postaw na rodzing”;
Zajecia dotyczgce odpowiedzialnosci prawnej nieletnich pt. ,Wiezienie-stracony czas”
poprowadzone przez pedagoga i psychologa dla uczniow klas VII;
Program profilaktyczny ,Przyjaciele Zippiego” dla klas ;
Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Co to jest przemoc” dla klas Il —lII;
Zajecia poprowadzone przez pedagoga ,Klub Bezpiecznego Puchatka” dla klasy |
(podczas zaje¢ poruszano temat szeroko pojetego bezpieczehstwa dzieci, takze
w Internecie);
Program UNICEFU ,Baw sie i bgdz bezpieczny” dla klas I-111;
Obchody Dnia Praw Dziecka — gazetki na szkolnych korytarzach;
Zajecia poprowadzone przez pedagoga ,W kregu uczu¢ i emocji’ dla klas VII i lll
gimnazjum (podnoszenie kompetencji mtodziezy w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami
w sposob konstruktywny);
Obchody Dnia Telefonéw Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy- akcja ulotkowo-informacyjna;
Prowadzenie przez psychologa zaje¢ grupowych w klasach oraz indywidualnych
zuczniami w celu rozpoznawania i nazywania form i rodzajow przemocy
(psychoedukacja i psychoprofilaktyka);
Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Jak dochodzi do przemocy?” dla klas V;
Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Ksztattowanie odpowiedniej postawy wobec
szerzgcego sie zjawiska agres;ji i przemocy” dla klas VII;
Zajecia integrujgce poszczegolne zespoty klasowe poprowadzone przez pedagoga
szkolnego w klasach IV- VIl w celu poznania relacji panujgcych w grupach i
zapobiegania agresji rowiesniczej;
Wzmacnianie czynnikébw chronigcych dzieci i miodziez przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych poprzez rozbudzanie aktywnos$ci sportowej;
Zapewnienie uczniom szerokiej i atrakcyjnej oferty zaje¢ pozalekcyjnych —
alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego;
Objecie ucznidow pomocg psychologiczno-pedagogiczng w formie spotkan z
psychologiem i pedagogiem szkolnym;
Podejmowanie odpowiednich dziatan w stosunku do ucznidw w sytuacjach gdy
dochodzi do przejawow agresji i przemocy (interwencje);
Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym wsréd dzieci i miodziezy poprzez
wolontariat - dziatalnos¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza, angazowanie uczniow w
dziatania prospoteczne;
umozliwianie praktyk religijnych (rekolekcje).

tania skierowane do rodzicéw uczniéw:

a) Edukacja rodzicow (podnoszenie kompetencji wychowawczych) — spotkania ze
specjalistami:

b) ,Przemoc i agresja dziecieca” — rodzice uczniéw klas I-lll,

c) ,Przemoc réwiesnicza” — rodzice uczniéw klas IV-VI,

d) ,Stowa ranig” — rodzice uczniow klas VII-VIII;



e) Ankieta skierowana do rodzicow ucznidw klas IV-VIIl — zakres badan dotyczyt
wskazania obszaréw, w ktorych potrzebowaliby aktualnie wsparcia szkoty w
wychowaniu swoich dzieci;

f) Dyzury nauczycieli i specjalistéw w czasie dni otwartych w celu wymiany informac;ji
o funkcjonowaniu dzieci w szkole i w $srodowisku domowym, udzielanie wsparcia
w sytuacjach pojawiajgcych sie problemow wychowawczych;

g) Wykorzystywanie dziennika elektronicznego jako dodatkowego zrédta informowania
rodzicébw o zachowaniu (w tym trudnosciach wychowawczych) ich dziecka;

h) Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zaciesnienia wiezi pomiedzy rodzicami a
dzie¢mi poprzez wigczanie rodzicow ucznibw w rdéznego rodzaju imprezy
okolicznosciowe organizowane na terenie szkoty (np. finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy, Kiermasz Swigteczny, imprezy i wyjazdy klasowe, réznego
rodzaju akcje charytatywne);

i) Pomoc pedagogéw szkolnych w budowaniu wiasciwych relacji rodzic-dziecko
poprzez rozmowy z rodzicami oraz spotkania, w ktérych uczestniczy rodzic wraz
z dzieckiem;

i) Konsultacje indywidualne 2z psychologiem szkolnym dotyczace ukazania
mechanizmu powstawania problemoéw wychowawczych i emocjonalnych dzieci.

Inne dziatania podejmowane przez dyrekcje szkoty i nauczycieli:

a) Opracowanie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty w oparciu o aktualng
diagnoze potrzeb i probleméw srodowiska szkolnego;

b) Diagnoza srodowiska rodzinnego ucznidéw (w celu wychwycenia niepokojgcych
sygnatow);

c) Udziat nauczycieli w warsztatach oraz spotkaniach szkoleniowych w celu podnoszenia
swoich kompetencj;

d) Udziat pedagoga szkolnego w szkoleniu dotyczacym procedury ,Niebieskie Karty”
organizowanym w GOPS w Starej Biatej;

e) Udziat pedagogdéw szkolnych w spotkaniach Zespotu Psychologéw i Pedagogéw w
Ptocku (ZSUiP Ptock);

f) Poszerzanie przez pedagogow oferty dziatah profilaktycznych skierowanych do
uczniéw, rodzicow i nauczycieli;

g) Gromadzenie przez szkolnych specjalistow materiatdbw dydaktycznych dotyczgcych
tematyki przemocy i uzaleznien;

h) Przygotowanie gazetek $ciennych dotyczacych réznego rodzaju zagrozen (np.
alkoholu, palenia papieroséw, zazywania narkotykéw i dopalaczy);

i) Wykorzystanie szkolnego monitoringu w celach profilaktyki przemocy oraz w
sytuacjach podejmowanych interwenc;j;

}) Wspdlne omawianie przez nauczycieli probleméw ucznidow sprawiajgcych ktopoty
wychowawcze;

k) Wspotpraca dyrekcji szkoty, wychowawcow i specjalistéw z osobami, instytucjami
I placowkami dziatajgcymi na rzecz dziecka i jego rodziny w zakresie dziatan
wychowawczo-profilaktycznych;

[) Monitorowanie sytuacji rodzinnej dzieci;

m) Udziat pedagoga szkolnego w pracach powotanych grup roboczych.



4) Pracownicy Szkoty Podstawowej w Starych Proboszczewicach im. Wiadystawa
Stanistawa Reymonta w Maszewie Duzym

Dziatania skierowane bezposrednio do uczniéw;

a) Warsztaty profilaktyczne:
Klasy: Vla, VIb, Vic — po 2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy

Cele zajec:

- Wzmocnienie postaw pro — abstynenckich u nastolatkow stojgcych przed progiem
inicjacji alkoholowej,

- Wzrost wiedzy o mozliwosciach rozwoju bez uzywania substancji psychoaktywnych,

- Zmiana btednych przekonan normatywnych (zmiana pro — alkoholowych norm
srodowiskowych),

- Klaryfikacja wartosci w kierunku promociji zdrowego stylu zycia.

b) Zajecia profilaktyczne — ,Owieczki i wilki’.
Klasa: IVc — 2 godziny lekcyjne

Cele zajec :

- Przekazanie uczniom wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z Kkorzystania
Z substancji psychoaktywnych i wspétczesnych mediow,

- Ksztaltowanie wiasciwej, bezpiecznej postawy wobec korzystania z Internetu,

- Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci w relacjach nawigzanych z osobami
nieznajomymi zarowno w swiecie rzeczywistym jak i w kontaktach wirtualnych,

- Rozwijanie u ucznibw postawy szacunku i zaufania w stosunku do rodzicow
i wychowawcow jako 0s6b mogacych udzieli¢ im wsparcia w problemach zwigzanych
z korzystaniem z medioéw oraz innych sytuacjach konfliktowych.,

- Program zwraca szczegodlng uwage na tresci zwigzane z bezpieczenstwem dzieci
jako uzytkownikéw Internetu. Odwotuje sie do klasycznej opowiesci o walce dobra ze
ztem oraz obecnego stylu zycia, mody dzieci i mtodziezy.

c) Zajecia profilaktyczne ,Jestem sobg”

Klasy: Va, Vb, — po 2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy

Cele zajec¢:

- Umozliwienie uczniom wyartykutowania swoich potrzeb i odkrycia posiadanych przez
nich zasobow do realizacji zatozonych celow,

- Pokazanie uczniom wtasciwej drogi w ksztattowaniu ich kariery uczniowskiej,

- Wzmacnianie u uczniéw poczucia wiasnej wartosci,

- Wspomaganie w odnalezieniu mocnych stron,

- Uswiadomienie uczniom potrzeby samorealizaciji.

d) Zajecia profilaktyczne pt.; ,Owieczki i wilki”
Klasa: IVb — 2 godziny lekcyjne

Cele zaje¢;



Przekazanie uczniom wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z korzystania z
substancji psychoaktywnych i wspoétczesnych mediow,

Ksztattowanie wtasciwej, bezpiecznej postawy wobec korzystania z Internetu,
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci w relacjach nawigzanych z osobami
nieznajomymi zarowno w swiecie rzeczywistym jak i w kontaktach wirtualnych,
Rozwijanie u ucznidw postawy szacunku i zaufania w stosunku do rodzicéw i
wychowawcow jako oséb moggcych udzieli¢ im wsparcia w problemach zwigzanych z
korzystaniem z mediow oraz innych sytuacjach konfliktowych.

Program zwraca szczegollng uwage na tresci zwigzane z bezpieczenstwem dzieci
jako uzytkownikow Internetu. Odwotuje sie do klasycznej opowiesci o walce dobra ze
ztem oraz obecnego stylu zycia, mody dzieci i mtodziezy.

e) Zajecia profilaktyczne pt.; ,Jestem sobg”

f)

Klasa: Vc, — 2 godziny lekcyjne

Cele zaje¢ ;

Umozliwienie uczniom wyartykutowania swoich potrzeb i odkrycia posiadanych przez
nich zasobdw do realizacji zatozonych celéw,

Pokazanie uczniom wiasciwej drogi w ksztattowaniu ich kariery uczniowskiej,
Wzmacnianie u ucznidw poczucia wtasnej wartosci,

Wspomaganie w odnalezieniu mocnych stron,

Uswiadomienie uczniom potrzeby samorealizaciji.

Zajecia profilaktyczne pt.; ,,Owieczki i wilki”

Klasa: IVa, — 2 godziny lekcyjne

Cele zajec:
Przekazanie uczniom wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z korzystania z
substancji psychoaktywnych i wspotczesnych mediow,
Ksztattowanie wiasciwej, bezpiecznej postawy wobec korzystania z Internetu,
Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci w relacjach nawigzanych z osobami
nieznajomymi zaréwno w Swiecie rzeczywistym jak i w kontaktach wirtualnych,
Rozwijanie u ucznidw postawy szacunku i zaufania w stosunku do rodzicéw i
wychowawcow jako osob mogagcych udzieli¢ im wsparcia w problemach zwigzanych z
korzystaniem z medidow oraz innych sytuacjach konfliktowych,
Program zwraca szczegollng uwage na tresci zwigzane z bezpieczenstwem dzieci
jako uzytkownikéw Internetu. Odwotuje sie do klasycznej opowiesci o walce dobra ze
ztem oraz obecnego stylu zycia, mody dzieci i mtodziezy.

g) Zajecia profilaktyczne pt.; ,Cukierki”

Klasy: llla i lllb , — po 2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy

Cele zajec :
Przyblizenie uczniom podstawowych informacji na temat Srodkéw uzalezniajgcych i
zagrozen z nimi zwigzanych,
Ksztattowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi,
Rozwijanie u uczniéw postawy szacunku i zaufania do osdb dorostych (rodzice,
pracownicy szkoty)
CUKIERKI, to program wczesnej profilaktyki i jest oparty na bajce Agnieszki Grzelak
pod tym samym tytutem. Program nalezy do oddziatywan z zakresu profilaktyki
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uniwersalnej i ma charakter uprzedzajacy, co w dziataniach prewencyjnych moze byé
najbardziej skuteczne. Program opiera sie na wspolnej lekturze bajki i pracy z
dzie¢mi na bazie tekstu z wykorzystaniem réznych metod aktywnych.

h) Zajecia profilaktyczne pt.; ,Beztroskie owieczki — przeciwdziatanie przemocy
réwiesdniczej i agresji dzieciecej.”
Klasy: la, Ib, Ic, lla, llb, llc, llla, lllb — po 1 godzinie lekcyjnej dla kazdej klasy

Cele zajec¢;

- Przyblizenie uczniom podstawowych informacji na temat przemocy w powigzaniu z
korzystaniem z Internetu i zagrozeh zwigzanych z nadmiernym zaufaniem i beztroskg
w korzystaniu z mediéw,

- Ksztaltowanie wiasciwej, bezpiecznej postawy wobec korzystania z Internetu,

- Ksztattowanie postawy dystansu w relacjach z osobami nieznajomymi zaréwno w
Swiecie rzeczywistym jak i w kontaktach wirtualnych,

- Rozwijanie u uczniow postawy szacunku i zaufania w stosunku do rodzicow i
wychowawcow jako oséb moggcych udzieli¢ im wsparcia w problemach zwigzanych z
korzystaniem z mediow oraz innych wydarzajgcych sie na terenie szkoty,

- Program profilaktyczny ,BEZTROSKIE OWIECZKI” jest to propozycja z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, przeznaczona dla dzieci szkét. Program ma charakter
uprzedzajgcy, jego zadaniem jest zapobieganie nieodpowiedzialnym kontaktom
dzieci z réwiesnikami oraz niebezpiecznemu i nieodpowiedzialnemu zachowaniu w
trakcie korzystania z Internetu. A takze uczulenie ich na nawigzywanie kontaktow z
osobami nieznajomymi, zarébwno w swiecie rzeczywistym jak i za posrednictwem
medidw. Program prowadzony jest w oparciu o bajki terapeutyczne i wybrane
tematycznie kreskowki miedzy innymi z serii ,Owce w Sieci” odwotujgce sie do
klasycznej opowiesci o walce dobra ze ztem i odzwierciedlajgce wspoétczesng kulture
dziecieca i mtodziezowg, obecny styl zycia. Zajecia odwotujg sie do analogii sytuacji
przedstawionych w bajkach i animacjach z dotychczasowymi doswiadczeniami lub
wiedzg uczestnikbw w zakresie omawianej tematyki. Przebieg spotkania stuzy
przyjrzeniu sie zestawowi zachowan dzieci w stosunku do osob obcych w kontaktach

i) Zajecia profilaktyczne pt.; ,Bgdz kumplem — nie dokuczaj! — przeciwdziatanie przemocy
rowiesniczej.”

Klasy: Va, Vb, Vc, Vla, VIb, Vic — po 1 godzinie lekcyjnej dla kazdej klasy

Cele zajec;

- Przyblizenie problemu dokuczania,

- Ksztaltowanie postaw empatycznych,

- Poznanie sposobdéw na radzenie sobie z dokuczaniem,

- Uczestnicy mieli mozliwos¢ dowiedzenia sie, jak reagowac¢ na przemoc rowiesniczg
oraz poznali mozliwosci pomocy, z ktoérej mogg skorzysta¢c miode osoby
dosdwiadczajgce przemocy ze strony réwiesnikow lub bedace jej Swiadkami. Zajecia
taczyty elementy zabawy, ¢wiczenia pracy w matych grupach, burzy mozgow i
dyskusji mtodziezy na temat konsekwencji niereagowania na zjawisko ,dokuczania” w
aspektach przemocy réwiesniczej,

- W podsumowaniu zaje¢ prowadzacy zwrdcili uwage na niezwykle wazny aspekt
unikania biernosci w sytuacjach zwigzanych z przemocg rowiesniczg i zachecali
miodziez do natychmiastowego reagowania i siegania po dostepng pomoc.
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i) Zajecia profilaktyczne pt.; ,Zty los” — przeciwdziatanie przemocy rowie$niczej.
Klasy: Vlla, VIib, Vlic, Vllla, VIlIb — po 2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy

Cele zajec¢;

- Poszerzenie wiedzy uczestnikow na temat roznych aspektéw i przejawdw przemocy
w rodzinie (czyli takiej, ktéra ma miejsce w domu ze strony rodzicéw/opiekunéw lub
rodzenstwa),

- Rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania zagrazajgcych sytuaciji,

- W trakcie zaje¢ uczestnicy dowiedzg sie, do jakich osdb, instytucji czy organizaciji,
osoby doswiadczajgce przemocy lub jej swiadkowie mogg zwracac¢ sie o pomoc i
wsparcie,

- Zajecia fgczg elementy wyktadu dotyczgcego dynamiki zjawiska przemocy w rodzinie
i dyskusji na temat konsekwenciji niereagowania na przemoc. Przekazywane tresci i
formy pracy moga by¢ dla uczestnikéw trudne i poruszajace,

- Prelekcja dla rodzicow podczas konsultacji indywidualnych, podsumowanie
przeprowadzonych warsztatow, prezentacja wnioskow i tematyki zajec.

k) Warsztaty przyczynity sie do podniesienia wiedzy i Swiadomosci dzieci i miodziezy w
zakresie:
- jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami,
- rozpoznawacé i nazywac uczucia,
- podejmowac decyzje,
- nawigzywac poprawne relacje réwiesnicze,
- Srodkoéw odurzajgcych,
- kontrolowa¢ swoje zachowanie wobec uzywek,
- gdzie szuka¢ pomocy,
- radzi¢ sobie z przemoca,
- promowac postawe trzezwosci, bez alkoholu i uzywek

5) Pracownicy Szkoly Podstawowej w im. Jana Pawla Il w Starej Biatej

W Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il w Starej Biatej w roku 2019 podjeto szereg dziatan
zgodnie z zatozeniami ,Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019 - 2023”. Byto to:

a) doskonalenie umiejetnosci oraz poszerzanie specjalistycznej wiedzy osob zajmujgcych sie
Swiadczeniem pomocy ofiarom przemocy Ww rodzinie poprzez organizacje szkoleh

i warsztatow.

b) nauczyciele brali udziat w szkoleniach/warsztatach organizowanych przez szkote lub
instytucje zewnetrzne:

- ,Jak radzi¢ sobie z agresjg?” (SP w Starej Biatej),

- ,Komunikacja bez przemocy” (SP w Starej Biatej),

- ,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” (MSCDN),

-,Skuteczne dziatanie i funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego w mysl

obowigzujgcych ustaw i przepiséw prawa”.
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c) Zorganizowano warsztaty dla rodzicow:
- ,Zapobieganie przemocy i agresji”,
- ,Komunikacja bez przemocy”.
d) rozwijanie wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej. Wymiana doswiadczenh

Z osobami zaangazowanymi w realizacje pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

e) Udziat w szkoleniach, konferencjach, spotkaniach i kampaniach spotecznych, ktérych
celem jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy:
- spektaklu pt. "Przygody zazdrosnego Liliputka" realizowanym przez Teatr Kréla w todzi
w ramach dziatan profilaktycznych przeciwdziatania przemocy w rodzinie (kl.I-1l1),
- w ramach kampanii spotecznej "19 dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci
i mlodziezy" odbyty sie nastepujgce warsztaty z pedagogiem i psychologiem dla klas 0 —
VIII: ,Budujemy swiat peten szacunku”, ,Budujemy swiat bez przemocy”, ,Jak okazywaé
sobie szacunek?,
- w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego w 2019 r. odbyly sie
warsztaty "Czy mamy co$ wspdlnego? - odnajdowanie sie w grupie" , "ABC emocji -
umiejetnosc wyciszania sie i obserwowania swoich emoc;ji".
f) integracja dziatan prowadzonych przez instytucje i stuzby publiczne odpowiedzialne za
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz pomoc ofiarom przemocy — wspélpraca z

Posterunkiem Policji w Biatej.

g) prowadzenie gablot informacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie — ,Stop

przemocy!”, ,Stowa tez ranig”.

h) propagowanie pozytywnych postaw w stosunkach miedzyludzkich. Wyrabiano u uczniow
postawy przyjazni, szacunku, tolerancji, wyrozumiatosci wobec pogladéw innych ludzi,
szacunku do os6b niepetnosprawnych. W trosce o zapobieganie agresji i dyskryminacji
przeprowadzono pogadanki i rozmowy na podstawie tekstow literackich, w ktérych opisano
wazne warto$ci: przyjazn, mito$¢, dobro¢, sprawiedliwosé, odwaga, szacunek i ich role w
relacjach miedzyludzkich. Uczniowie brali udziat w:

- warsztatach w ramach programu zaje¢ wychowawczo — profilaktycznych ,Spéjrz

inaczej”,

- warsztatach profilaktycznych "Badz kumplem - nie dokuczaj - przeciwdziatanie przemocy

I agresji rowiesniczej",

- warsztatach profilaktycznych " ZLY LOS - przeciwdziatanie przemocy w rodzinie",

- warsztatach profilaktycznych ,Przeciwdziatanie przemocy”,

i) zajeciach: Przemoc rowiesnicza i jej konsekwencje prawne, Jak zapobiega¢ przemocy?,
Jak sobie radzi¢ ze ztoscig?, Przeciwdziatanie przemocy stownej, psychicznej i fizycznej,

Dobre sposoby radzenia sobie ze ztoscig, gniewem, rozczarowaniem, stresem.
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j) organizowanie imprez i wydarzen kulturalnych oraz sportowo-rekreacyjnych propagujgcych
rodzinne spedzanie wolnego czasu, m. in. obchodéw Narodowego Swieta Niepodlegtosci,

Choinki z Babcig i Dziadkiem, pikniku rodzinnego.

6) Pracownicy Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Wyszynie

Zespdt Szkolno — Przedszkolnego podejmowat n/w dziatania profilaktyczne ;

a) Zapobieganie i zmniejszenie szkdd, ktére aktualnie wystepujg w zyciu miodych ludzi w
zwigzku z bezposrednim kontaktem ze zjawiskiem stosowania lub ulegania przemocy

b) Zapobieganie zjawisku przemocy rowiesniczej, zarowno fizycznej jak i werbalnej oraz
psychicznej

c) zmiane przekonan normatywnych w zakresie stereotypowego postrzegania rol

spotecznych i zyciowych przez mtodziez.

d) Organizacja i prowadzenie warsztatéw z zakresu profilaktyki przeciwdziatania przemocy
dla uczniéw klas I-VIII przez specjaliste z zakresu promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

e) Klasy I-lll 7568 uczniow — warsztaty profilaktyczne ,Beztroskie owieczki - przemoc
réwiesnicza i agresja dziecieca” /3 godziny/ Prelekcja dla rodzicow uczniow na temat

.Przemoc i agresja dziecieca”. /1 godzina/

f) Klasy IV, V /56 uczniow/ - warsztaty profilaktyczne ,Badz kumplem-nie dokuczaj,
przeciwdziatanie przemocy i agresji rowiesniczej /2 godziny/

g) Klasa VI a i VI b /29 uczniow/ - warsztaty profilaktyczne ,Nasza klasa” przeciwdziatanie
przemocy rowiesniczej” /2 godziny/

h) Klasa VII /2 godziny/ VIl /2 godziny — warsztaty profilaktyczne ,Zly los” przeciwdziatanie

przemocy,
i) Prelekcja dla rodzicow uczniéw ,Stowa ranig” /1 godzina/

j) Udziat uczniow klas I-Ill w spektaklu , Przygody zazdrosnego Liliputka” zrealizowanego
przez aktoréw TETRU KROLA Profilaktyka Uzaleznien- Edukacja w todzi —sfinansowanego
ze budzetu ZI na realizacje zadan wynikajgcych z ,Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na
lata 2019-2023” w 2019 r.

k) Udziat Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w posiedzenia ZI.

l) Udziat pedagoga szkolnego w szkoleniu ,Skuteczne dziatania i funkcjonowanie zespotow
interdyscyplinarnych w mysl obowigzujgcych ustaw i przepiséw prawa” sfinansowanym z
budzetu ZI na realizacje zadan wynikajgcych z ,Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na
lata 2019-2023" w 2019 r.
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m) Doskonalenie nauczycieli i specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz pracy
Z dzieckiem krzywdzonym poprzez udziat w réznych formach doskonalenia m.in. ,Ostroznie
— dziecko! Profilaktyka krzywdzenia matych dzieci”- konferencja organizowana przez
Fundacje Dajmy Dzieciom Site.
n) Warsztaty profilaktyczne dla uczniow prowadzone przez firme DSMASTER,;

» Klasy I-lll ,Madry, Swiadomy, bezpieczny” — 58 uczniéw

» Klasy VIl ,Mediacje w relacjach réwiesniczych” - 34 uczniéw

Realizacja programéw profilaktycznych ,Straznicy Usmiechu” — klasy I-lll, ,"Apteczka

pierwszej pomocy Emocjonalnej” — klasy IV-VI

0) Pedagogizacja rodzicow podczas zebrah. Informowanie rodzicéw, gdzie i w jaki sposéb
mozna skorzystaé ze wsparcia specjalistycznego, pomocy spofecznej, zespotdw

specjalistycznych oraz o dostepnej literaturze.

p) Organizacja warsztatow dla rodzicbw w ramach Akademii Dobrego Rodzica ,Madra

reakcja w trudnej sytuacji’ — prowadzonych przez psychologa szkolnego.

r) Przekazanie ulotek i gazetek informacyjnych m.in. ,Reaguj na przemoc”, ,Ucz dziecko

radzenia sobie z emocjami”, ,Moje dziecko i przemoc”.

s) Udziat uczniéw klas VI-VIII w spotkaniu z p. Michatem Zawadkag pod hastem ,Chce byc¢
kims$” zorganizowanym przez Biblioteke Publiczng w Starej Biatej

Organizowanie spotkan uczniow z Policjg /299 uczniow/

Wspotpraca wychowawcow i specjalistbw  z asystentem rodziny ucznidw objetych
asystenturg — 1 rodzina.

t) Realizacja programéw wewnatrzszkolnych m.in. Dzien Bezpiecznego Internetu celem
przeciwdziatania cyberprzemocy

u) Stata wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej Stara Biata , biezgcy kontakt

z pracownikami socjalnymi.

7) Czionkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Starej
Biatej;
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starej Biatej w 2019 roku, w
zakresie realizacji w/w Programu podejmowata nastepujgce dziatania:
a) Wspieranie rodziny oraz jej Srodowiska w prawidtowym funkcjonowaniu poprzez:
- zapewnienie w ciggu roku dostepnosci pomocy terapeutycznej i psychologiczne;j
w ramach dziatalnoéci punktdéw konsultacyjnych i gabinetu psychologicznego,
skierowanych do wszystkich mieszkancéw gminy, ze szczegdélnym uwzglednieniem oséb i
rodzin z problemem alkoholowym, narazonych na przemoc w rodzinie.
- dofinansowanie wypoczynku letniego dla 40 dzieci i mtodziezy z rodzin wymagajgcych
wsparcia, na ktorym realizowany byt program profilaktyczno-wychowawczy. Tematyka

prowadzonych zaje¢ profilaktycznych byta dobrana odpowiednio do potrzeb grupy.
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Psycholog prowadzacy zajecia skupit sie przede wszystkim na wzmacnianiu poczucia
wiasnej wartosci uczestnikdw, podniesienia ich samooceny, uczyt radzenia sobie z
sytuacjami trudnymi, rozpoznawania i radzenia sobie z negatywnymi emocjami oraz

wspotpracy w grupie.

b) Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majgcych na celu zapobieganie sytuacjom
kryzysowym oraz rozwigzywanie istniejacych juz problemow poprzez pomoc rodzinom
dotknietym uzaleznieniami i przemocg w formie kampanii profilaktycznych: DOPALACZE —
POWIEDZ STOP! oraz REAGUJ NA PRZEMOC.

Celem kampanii bytlo uswiadamianie uczniom i ich rodzicom szkéd wynikajgcych
Z zazywania przez dzieci i mitodziez srodkdéw psychoaktywnych oraz zwigzku uzywek
ze zjawiskiem  przemocy, promowanie zdrowego stylu zycia bez natogdw.
Uswiadamianie wszystkich mieszkancow gminy o zjawisku przemocy, podejmowaniu

w tym kierunku dziatan, jak rowniez niebagatelizowanie wystepujgcego problemu.

c) Programy profilaktyczno-edukacyjne realizowane w placowkach oswiatowych. W ramach
dziatan profilaktycznych we wszystkich placéwkach oswiatowych na terenie gminy zostaly
zrealizowane programy:

—  Cukierki,

— Twoje zycie Twoj wybor,

— Smak zycia czyli Debata o dopalaczach,

— Tajemnica zaginionej Skarbonki,

— Jestem Sobg,

— Debata,

—  Owieczki i Wilk,

— W sieci uzaleznien,

— Spéjrz Inaczej.
Ww. programy profilaktyczne obejmujg szeroki wachlarz probleméw wystepujgcych
w Srodowisku dzieci i miodziezy. Dotyczg m.in. obszaréw wystepowania problemow
alkoholowych, narkotykowych oraz przemocy w s$rodowisku ucznidw. We wszystkich
programach uczestniczyto okoto 690 uczniéw.
Dodatkowo w dwoch placéwkach oswiatowych zostat zrealizowany spektakl teatralny
o tematyce antyalkoholowej i przemocy w rodzinie. Z prezentacji uczniowie mogli sie
dowiedzie¢ o trudnych wyborach Zzyciowych podejmowanych przez mtodych ludzi
z podkredleniem, Zze nie zawsze uktada sie tak, jakby tego oczekiwali. Spektakl zachecat
réwniez do prowadzenia zdrowego trybu zycia oraz dbania o bezpieczenstwo i nieuleganie

natogom.
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d) Podnoszenie kompetenciji:

- Szkolenie dla sprzedawcéw napojoéw alkoholowych ,MASZ WPLYW”, w ktérym wzieto
udziat 20 oséb. Przedstawione zostaly konsekwencije sprzedazy napojéw alkoholowych
bez zezwolenia, skuteczne odmawianie sprzedazy osobom nieletnim i nietrzezwym,
szkody spowodowane przez spozywanie alkoholu przez nieletnich, oraz kobiety w
cigzy, jak rowniez informacje na temat choroby alkoholowe;j.

- Szkolenie Cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Starej Biatej obejmujgce prace Komisji w Swietle ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz projektowanie programéw profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych. Zostaty takze omowione aktualnie istniejgce

problemy w zakresie uzaleznieh na terenie gminy oraz sposoby ich rozwigzywania.

8) Pracownicy Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Biatej

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w 2019 roku podjat nastepujace dziatania mieszczgce sie
w zakresie ,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biala na lata 2019-2023" w 2019 r. Osrodek

zorganizowat lub wspétorganizowat;

a) potkolonie zimowe dla dzieci ze wszystkich szkot z terenu naszej gminy. W zajeciach tych
uczestniczyto 80 dzieci.

b) potkolonie letnie dla dzieci ze wszystkich szkdt z terenu naszej gminy. W zajeciach tych
uczestniczyto 160 dzieci.

c) ,Potkolonii na sportowo”, ktére odbywaty sie na terenie ,C.S. Wierzbica” w Nowych
Proboszczewicach. Udziat wzieto w nich 28 dzieci.

d) na state w zajeciach Gminnej Orkiestry Detej uczestniczy 40 czionkéw (dzieci i ich
rodzicow). W 2019 roku Orkiestra uczestniczyta w 2 obozach szkoleniowo-wypoczynkowych.
Orkiestra data tez kilkanascie koncertow na terenie naszej gminy i poza nia.

e) w dniu 20 lipca w Nowych Proboszczewicach i 16 listopada w Maszewie Duzym miaty
miejsce 2 pikniki charytatywne, na ktorych zbierano pienigdze na leczenie dwdjki dzieci —
mieszkancow naszej gminy.

f) GOKIS Stara Biata organizowat lub wspotorganizowat wraz ze szkotami, sotectwami lub
Kotami Gospodyn Wiejskich 8 piknikéw rodzinnych na terenie naszej gminy.

g) GOKIS Stara Biata zorganizowat 7 duzych imprez kulturalnych (zaréwno bezptatnych jak
i biletowanych), w ktérych uczestniczyto kilka tysiecy osob.

h) GOKIiS organizuje zajecia fitness dla wszystkich chetnych. Czesto w zajeciach
uczestniczg cate rodziny albo mamy wraz z cérkami. Zajecia odbywaty sie 3 razy w tygodniu
w Maszewie Duzym i 2 razy w tygodniu w Starych Proboszczewicach. W zajeciach bierze
udziat 25 oséb w Starych Proboszczewicach i 90 w Maszewie Duzym.

i) Osrodek organizowat liczne imprezy sportowe, w ktérych braty udziat dzieci jak i osoby
doroste. Imprezy te to m.in.:
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- Turniej sotecki w pitke nozng (3 edycje),
-Turniej Siatkarski,

- Maszewiada,

- Zawody Fair-play,

- Gminna Olimpiada Sportowa,

-Turniej o puchar Prezesa BS w Biatej,

- Bieg i Nordic Walking — Brwilernska Ostoja

j) VIl Pieszy Rajd ,Brwilenska Ostoja”, w ktorym wziety udziat szkolne druzyny ztozone z
dzieci i mtodziezy z terenu naszej gminy a takze druzyny rodzinne — mieszkancéw naszej
gminy (120 osob).

k) Od wielu lat Osrodek wspétfinansuje prace 4 animatoréw zaje¢ sportowych na Orlikach w
Maszewie Duzym (2 animatoréw) oraz w Nowych Proboszczewicach (2 animatoréw). Zajecia
odbywajg sie w okresie marzec — listopad.

9) Gminna Biblioteka Publiczna w Starej Biatej

W ramach ,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochronie Ofiar
Przemocy w Rodzinie Gminy Stara Biata na lata 2019-2023” Gminna Biblioteka Publiczna w

Starej Biatej w 2019 roku realizowata nastepujgce dziatania poprzez:

Gromadzenie ksigzek z zakresu:
a) problematyki przeciwdziatania agres;ji i przemocy,
b) pedagogiki, psychologii, etyki,
c) walki ze stresem,

d) problematyki uzaleznien, patologii i zagrozen.

Z ksiegozbioru biblioteki wyodrebniono zbiory o w/w tematyce i umieszczono na odrebnej
potce. Opracowano rowniez zestawienie bibliograficzne , ktére pozwoli szybko dotrze¢ do
fachowej literatury, ktéra uzupetni wiedze niezbedng w rozwigzywaniu problemu réznego

rodzaju przemocy.

Biblioteka rozpowszechnia materiaty informacyjno-edukacyjne (ulotki, broszury), udziela
informacji o podmiotach $wiadczacych pomoc w przypadku przemocy w rodzinie.

W ramach prowadzonej dziatalnosci kulturalno-oswiatowej biblioteka zajmuje sie organizacjg
czasu wolnego, edukacjg czytelniczg oraz rozwijaniem zainteresowan dzieci i mtodziezy
poprzez roznorodne formy aktywnosci. W ofercie biblioteki znajdujg sie propozycje
o charakterze cyklicznym jak ,Ferie w bibliotece” i ,Wakacje w bibliotece”. W swoich
dziataniach preferujemy formy, ktére w najciekawszy sposéb promujg ksigzki i czytelnictwo,
jak spotkania autorskie, konkursy czytelnicze, wycieczki do biblioteki, lekcje biblioteczne,

spotkania z bajkg dla najmtodszych.
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10) Realizacja zatozonych celéow Programu przez Niepubliczny Zakiad Opieki
Zdrowotnej ,,Biatfa”;

W 2019 r. NZOZ ,Biata” uczestniczyt w realizacji postanowien ,Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochronie Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy
Stara Biata na lata 2019-2023” poprzez udziat przedstawiciela NZOZ ,Biata” w spotkaniach
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Stara

Biata.

[11) WNIOSKI

Dziatania podejmowane w 2019 r przez zaangazowane w realizacje gminnego
Programu instytucje lokalne, wpisujg sie w uchwalony przez Rade Gminy Stara Biata
,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019-2023".

Usystematyzowanie dziatan, wskazanie odpowiedzialnosci dla poszczegdlnych szczebli
administracji  publicznej z jednej strony powoduje wzrost odpowiedzialnosci,
a z drugiej strony daje mozliwos¢ dokonywania oceny i lepszej kontroli.

Jednym z kluczowych osiggnie¢, ktére dotychczas udato sie zrealizowacé jest podejmowanie
wspétpracy oraz wzmochienie odpowiedzialnosci w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, przez instytucje zaangazowane w realizacje Programu na szczeblu lokalnym.

Wprowadzenie tego typu rozwigzan z roku na rok powoduje zwiekszenie
skutecznosci podejmowanych dziatan w zwigzku ze wzrostem Swiadomosci spotecznej na
temat przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie. W 2019 r. procedura ,Niebieskie Karty” byta
prowadzona w 26 przypadkach a rok wczesniej w 32.

Jednoczesnie, prowadzone dziatania edukacyjne gtownie na terenie szkdét wsrod ucznidw
iich rodzicow, stuzg profilaktyce przemocy oraz wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach.

Zasadnym jest zwrdcenie uwagi na dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara
Biata, z ktorych wynika, ze problem przemocy w rodzinie czesto dotyka rodziny o dobrym
statusie materialnym, o czym moze swiadczy¢ fakt, iz na 26 rodzin, w ktérych prowadzono
procedure ,Niebieskie Karty” w 2019 roku, tylko 4 kwalifikowaty sie do pomocy spotecznej ze
wzgledu na swojg trudng sytuacje finansowa.

Niniejsze sprawozdanie zostato sporzgdzone na podstawie informacji przekazanych

przez poszczegolne podmioty wskazane do realizacji zadah w Programie.

Biata dnia 10.03.2020 .
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