Biata, dnia 8 marca 2022 r.

RAPORT

z wykonania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii i efektow jego
realizacji za 2021 rok

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok zostal przyjety Uchwalg
Nr 184/XX1/20 Rady Gminy Stara Biata z dnia 29 grudnia 2020 roku. Zgodnie z jego zapisem Wojt
Gminy sporzgdza raport z wykonania Gminnego Programu i efektow jego realizacji, ktory przekiada
Radzie Gminy Stara Biala do dnia 31 marca 2022 r. Gléwnym celem tego programu byla profilaktyka
oraz ograniczenie dostepnosei i uzywania narkotykow poprzez podejmowanie réznorodnych dziatan
w celu zapobiegania powstawaniu uzaleznienia oraz eliminowanie ich przede wszystkim poprzez
prowadzenie dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problem6w narkomanii. Dziatania skierowane byly w szczeg6lnoéci do dzieci i mlodziezy z placowek
o$wiatowych z terenu gminy.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii na jednostkach samorzadu terytorialnego
spoczywajg zadania organizowania dzialan zwigzanych z rozwiazywaniem probleméw narkomanii.
Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii finansowany jest z budzetu gminy. Zaplanowana
w 2021 roku kwota 10 000,00 zl zostala w pelni wydatkowana.

W okresie sprawozdawczym w celu zmniejszenia skali zjawiska narkomanii na terenie Gminy
Stara Biala poszczegélne instytucje podejmowaty dzialania zgodnie ze swoimi kompetencjami.
Kontynuowane byly kampanie: ,,DOPALACZE — POWIEDZ STOP”, ,,POSTAW NA RODZINE!”
oraz ,REAGUJ NA PRZEMOC?”. Ponadto rozpoczeto promocj¢ nowej kampanii profilaktycznej:
LPEENI MOCY W RODZINIE BEZ PRZEMOCY”. Materialy profilaktyczno-edukacyjne byly
ogodlnodostepne w ciagu roku oraz zostaly skierowane do wszystkich mieszkancéw gminy.

W placowkach o$wiatowych znajdujacych sig¢ na terenie nasze] gminy przeprowadzono
programy profilaktyki uzaleznien pn. ,,Droga do nikgd” oraz ,Spacer po kamieniach”. Programy
te dotyczyty profilaktyki uzalezniefi od alkoholu, narkotykow, papieroséw i dopalaczy. Gtéwne cele
zwigzane byly z ksztaltowaniem zdrowego stylu zycia, whasciwego stosunku do otaczajgcego nas
$wiata, okreslenie systemu warto$ci w ksztattowaniu osobowosci uczestnikow programu, wskazanie
pozytywnych sposobéw spedzania wolnego czasu i realizacji planéw zyciowych. Programy zostaly
przedstawione w formie wykfadu motywujacego z elementami edukacyjnymi i muzycznymi. Zajecia
zostaly przeprowadzone przez specjalistow z zakresu promocji zdrowia oraz profilaktyki uzaleznien.
.acznie uczestniczyto w nich blisko 300 ucznidw.

Dla wszystkich placowek o$wiatowych zostaly zakupione gabloty z atrapami dopalaczy.
Uzupelnieniem jest prezentacja multimedialna zawierajgca dodatkowe zdjgcia, nazewnictwo, opisy
dzialania oraz zagrozenia zwigzane z poszczegolnymi substancjami. Ponadto zakupiono gabloty
obrazujgce zawarto§¢ cukru w danych produktach, co umozliwia kontrolg nad nawykami
zywieniowymi. Od cukru, stodyczy mozna sig uzalezni¢ tak samo jak od lekéw czy narkotykéw. Obie
gabloty beda stuzyly na wiele lat i edukowaly nie tylko uczniow, ale takze nauczycieli i rodzicow.



Zakupiono dla przedszkolakéw , Kolorowanke o Kubie — Bajkowa profilaktyka” — Gldwnym
bohaterem jest chlopiec, ktory ze wzgledu na swojg ufnoéé¢ popada w ktopoty. Historia stanowi pretekst
do rozmowy na temat niebezpieczenstw, jakie niosg ze sobg nieznane substancje. Odbiorca uczy si¢
podstaw asertywnej odmowy oraz ksztaltuje ostrozng postawe w kontaktach z nieznajomymi.

Z ustug specjalisty Gabinetu Psychologicznego w Oérodku Zdrowia w Bialej korzystaty osoby
uzaleznione od alkoholu, $rodkéw psychoaktywnych i innych form uzaleznienia, jak réwniez
czionkowie ich rodzin narazeni na przemoc wrodzinie. W 2021 roku udzielono 441 porad
dla 56 oséb.

W ramach terapii w Punktach Konsultacyjno-Informacyjnych dla 0s6b uzaleznionych,
ich rodzin oraz ofiar przemocy domowej w Urzedzie Gminy Stara Biata w 2021 roku udzielono
158 porad dla 38 osdb.




