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UCHWALA NR 452/XLIX/23
RADY GMINY STARA BIALA

z dnia 28 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia "Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biala na lata 2024 - 2027"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40, 572, 1463 i 1688), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r. poz. 289, 535, 1606) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy
Domowej dla Gminy Stara Biata na lata 2024 — 2027”, stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczaca Rady

Malgorzata Edyta Lewandowska
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Zakacznik do uchwaty Nr 452/XLIX/23
Rady Gminy Stara Biala
z dnia 28 grudnia 2023 r.

Gminny Program
Przeciwdzialania Przemocy
Domowej | Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej
dla Gminy Stara Biala
na lata 2024 — 2027
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Wstep

Przemoc jest jedna z form dysfunkcji wystepujacych w wielu wspotczesnych rodzinach.
Przyjmujac definicje Rady Europy, przemoc domowsg okresla si¢ jako ,,wszelkie akty
przemocy fizycznej, seksualnej, psychologicznej lub ekonomicznej zdarzajace si¢ w rodzinie
lub gospodarstwie domowym, lub migedzy bytymi, lub obecnymi matzonkami, lub partnerami,
niezaleznie od tego, czy sprawca i ofiara dziela miejsce zamieszkania, czy nie.

7Z uwagi na swojg ztozonos¢, zjawisko przemocy domowej wymaga podejscia
interdyscyplinarnego oraz stalej i systematycznej wspolpracy instytucji oraz organizacji
rzagdowych, samorzadowych i pozarzadowych zmierzajacej do zmniejszenia skali jego
wystgpowania. Rownie wazna jest ochrona i pomoc ofiarom przemocy domowej.
Doswiadczanie przemocy domowej w S$rodowisku, ktore powinno Kkojarzy¢ sig¢
Z bezpieczenstwem oraz godnymi warunkami bytowymi, niesie za sobg szczeg6lnie dolegliwe
konsekwencje.

Jednym z dziatan podejmowanych w celu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz pomocy ofiarom przemocy jest opracowywanie i realizacja programéw przeciwdziatania

przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy domowe;j.

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biata zostat opracowany na lata 2024-2027. W miarg
potrzeb, sytuacji spotecznej i mozliwosciom finnansowym zadania oraz cele Programu moga

ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

1 Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, Istanbul
2011.

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany Strona 3



Podstawa prawna

Niniejszy Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biala na lata 2024 — 2027 zostal
opracowany zgodnie z dyspozycja art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy domowej — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej
na mocy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktora obowiazuje
w zasadniczej czesSci od 22 czerwca 2023 r.

W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 przywotanej ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, do pozostatych zadan wiasnych gminy nalezy:

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j

w szczeg6Olnosci poprzez dziatania edukacyjne shluzace wzmocnieniu opiekunczych

1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,

zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Ponadto w niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktore
wspoltworzg polski system przeciwdzialania przemocy domowej, w szczegolnosci:
Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
Ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji
Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi

Ustawe z dnia 28 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
Ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oSwiaty

Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy
Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego
Ustawe z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny

Ustawe z dnia 17 listopada 1964 Kodeks postepowania cywilnego
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Rozporzadzenia wykonawcze:

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie nadzoru 1 kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowg oraz wzoru
zaswiadczenia o ukonczeniu tych programéw a takze wzordw pouczen w zwigzku
z uczestnictwem osob stosujacych przemoc domowa w tych programach

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug Swiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych
wobec 0s6b zatrudnionych w tych o$rodkach

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie zespotu monitorujacego do spraw przeciwdzialania przemocy domowe;j

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowg

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej z dnia 21 czerwca 2023 r.
W sprawie wzoru pouczenia rodzicoOw, opiekundéw prawnych lub faktycznych dziecka,
ktoremu pracownik socjalny zapewnit ochrong¢ w sytuacji zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowa

* Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023 r. w sprawie
okreslenia wzoru 1 sposobu udostepniania urzedowego formularza wniosku
0 zobowigzanie osoby stosujacej] przemoc domowa do opuszczenia wspoOlnie
zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu
zblizania si¢ do wspolnie zajymowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia,
lub zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej, lub zakazu
kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy domowej, lub zakazu wstepu na teren
szkotly, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego,

do ktoérych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy lub innego
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miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy
domowej, i przebywania na tym terenie

* Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta”

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy domowej

* Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 4 wrzes$nia
2023 r. w sprawie procedury postepowania Policji przy wykonywaniu przez
pracownika socjalnego zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia
lub zdrowia w zwigzku z przemoca domowa oraz podejmowaniu decyzji

0 zapewnieniu tej ochrony.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biata na lata 2024-2027 jest spojny z Rzagdowym
Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, bedacym kontynuacja
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz programami o charakterze
strategicznym, funkcjonujgcymi w gminie;

e (Gminng Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Stara Biata

e Gminnym Programem WSspierania Rodziny

e Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stara Biala.

Zmiany prawne w systemie przeciwdzialania przemocy - 2023

Rok 2023 to rok, w ktorym zaczegto obowiazywaé wiele zmian istotnych czy wregcz
podstawowych dla funkcjonowania systemu przeciwdzialania przemocy. W tym kontekscie
na uwage zastuguja w szczegdlnosci:

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
W rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535),
Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania

cywilnego oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289).
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Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja
legalna przemocy domowej, przez ktoérg rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczna lub
ekonomiczna, naruszajgace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godno$¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywdg,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osob¢ dostepu do $rodkow finansowych lub
mozliwos$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocag $rodkow komunikacji

elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Natomiast, w mysl nowej definicji, osoba doznajaca przemocy domowej to:

a) malzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz
jego wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,

C) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

f) osoby wspolnie zamieszkujacy i gospodarujacy oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo
i ich matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matloletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.
Przez osobe¢ doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ maloletniego

bedacego swiadkiem przemocy domowej wobec 0sob, o ktorych mowa wyzej.
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Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé¢ osobe, ktora posiada wiedze
na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktora dopuszcza si¢
przemocy domowej wobec 0sob, o ktérych mowa wyzej.

Zmiany dotyczg m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikoéw
socjalnych, asystentoéw rodziny, gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
policji, oswiaty, ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzadowych i kuratoréw sagdowych.

Ponadto nowelizacja wprowadzila zmiany w organizacji i funkcjonowaniu
Zespolow Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych powoluje si¢ grupy
diagnostyczno-pomocowe.

Zmiany dotycza réwniez procedury ,Niebieskie Karty”, ktora nie wymaga zgody
osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowg. Migdzy innymi
wprowadzono zasade realizacji procedury wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajacej
przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie
zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczgciu procedury
,»Niebieskie Karty” pod jej nieobecnos¢. Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja procedury
NK napotyka trudnos$ci, kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje
prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wlasciwe;j.

Zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastagpi w przypadku ustania przemocy
domowej 1 uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy lub
braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji osOb uczestniczacych

w procedurze NK przez okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania
cywilnego oraz niektorych innych ustaw poszerza od polowy sierpnia 2023 r. katalog
zakazoéw wobec 0s0b stosujacych przemoc, ktory odtad bedzie obejmowal rowniez:

zakaz zblizania si¢ do osoby dotknie¢tej przemoca — gdy osoba stosujagca przemoc
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie
dla zycia lub zdrowia osoby dotknigtej tg przemoca;

zakaz kontaktowania si¢ z osoba dotknieta przemoca — gdy osoba stosujaca przemoc
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie
dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujaca przemoc

domowa ng¢ka ja za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej na odleglose,

8
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wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnos¢;

zakaz wstepu na teren szkoty, placéwki o§wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba dotknigta przemoca domowa, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta
przemoca domowa, i przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotkni¢ta przemocg
domowa uczeszcza do szkoty, placoéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,

uprawia sport lub pracuje.

Nowelizacja stanowi zatem uzupeilienie rozwigzan z 2020 r. pod postacig tzw.
,Ustawy Antyprzemocowej”, ktora wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do
wydawania wobec osoby stosujacej przemoc domowa nakazu opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do tego
mieszkania 1 jego bezpos$redniego otoczenia.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc w rodzinie beda mogty
by¢ wydane przez:

Policje lub Zandarmerie Wojskowa,

sad — postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,

sad — postanowieniem o zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie
zblizania si¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca,
kontaktowania si¢ z nig, lub wstepu do miejsc, w ktérych ta osoba przebywa.

Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg
moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba Ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym
zostaly one przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia si¢ dnia, w ktorym zakazy
zostaly wydane.

Zakazy tracg takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej
przemoc w rodzinie zastosowano S$rodek zapobiegawczy Ww postaci tymczasowego
aresztowania.

Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania, a takze kazdy z pozostatych
zakazow (ktore moga by¢ zastosowane tgcznie):

podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego

bezposrednim otoczeniu lub
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w zwigzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy dOmowej,
W szczegdlnosci zgloszenia przez:

osobe dotknigtg przemoca domowa lub

kuratora sadowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy

spotecznej, w zwiagzku z wykonywaniem ustawowych obowiazkow.

Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych Policji

W odniesieniu do 0sob stosujacych przemoc domowa, ktore sg zolnierzami petnigcymi czynng
stuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich oséb ze swoich uprawnien skorzysta Policja,
jest zobowiazana niezwlocznie zawiadomi¢ wilasciwg jednostke organizacyjng Zandarmerii
Wojskowe;j.
Osoba dotknieta przemoca w rodzinie moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

zobowigzanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie do opuszczenia wspoOlnie

zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub

wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania 1 jego

bezposredniego otoczenia, lub

zakazu zblizania si¢ do osoby dotknigtej przemoca w rodzinie, lub

zakazu kontaktowania si¢ z osobg dotknietg przemocg w rodzinie, lub

zakazu wstepu na teren szkoty, placoéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub

obiektu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba dotknigta przemocg w rodzinie, miejsca

pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta

przemoca w rodzinie, i przebywania na tym terenie.
Sad rozpoznaje sprawe w postgpowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Postanowienia sagdu uwzgledniajace wniosek o wydanie zakazu wstepu na teren
szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu sportowego, do
ktorych uczeszcza osoba dotknigta przemoca domowsg, miejsca pracy lub innego miejsca,
w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta przemoca w rodzinie,
I przebywania na tym terenie, sg skuteczne i wykonalne z chwilg ogloszenia. Postanowienia te
moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okolicznos$ci sprawy, chociazby byly

zaskarzone, a nawet prawomaocne.
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Ocena Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biala na lata 2019-2023

Obecnie najbardziej skutecznymi formami wsparcia dla oséb z terenu gminy
dotknigtych przemocg domowg oprocz realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” jest oferowana
przez pracownikow socjalnych pomoc w ramach pracy socjalnej, poradnictwo w Punkcie
Konsultacyjno-Informacyjnym dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz Gabinecie

Psychologicznym w Biate;j.

Z rocznych sprawozdan z realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019 —
2023 wynika, ze na przestrzeni ostatnich 3 lat liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieskiej
Karty — A” nieznacznie ale sukcesywnie spada (w 2020 r. — 22 NK; w 2021 r. — 17 NK;
w2022 r. — 16 NK). Tym samym zmniejszyta si¢ liczba interwencji w $rodowiskach
dotknigtych przemoca w rodzinie np. w roku 2020 przeprowadzono 32 takie interwencje,
natomiast w roku 2022 — 20. Takie dane mogg wskazywaé na skuteczno$¢ dotychczas
podejmowanych dziatan realizowanych w ramach Programu na rzecz przeciwdziatania
przemocy. Nalezy mie¢ jednak na uwadze, Zze znaczna, cho¢ trudna do okreslenia, liczba
przypadkoéw przemocy nie jest w ogdle nigdzie zglaszana. Za ten stan rzeczy odpowiada m.in.

niewystarczajaca spoleczna swiadomos¢ powagi problemu przemocy domowej.

Instytucja, ktora najczesciej uruchamiata procedure ,,Niebieskiej Karty” byta Policja
(w 2020 r. — 72,72%; w 2021 r. — 82,35%; w 2022 r. — 75%). Na drugim miejscu pod
wzgledem liczby uruchomionych procedur byt Osrodek pomocy spotecznej (w 2020 r. —
13,63%; w 2021 r. — 11,76%; w 2022 r. — 25%). Do sporadycznych przypadkéw nalezato
uruchomienie procedury przez placowki oswiatowe. Natomiast nie zdarzylo si¢ aby

,,Niebieska Karta — A” byta sporzadzona przez pracownika ochrony zdrowia.

Ideg systemu przeciwdziatania przemocy domowej jest kompleksowa dziatalnos¢
ukierunkowana na zdiagnozowanie przyczyn 1 zniwelowanie skutkow wystgpowania
przemocy. Stad tak wazne jest podejmowanie dziatan zar6wno na rzecz oséb doznajacych
przemocy, jak i osob, ktore ja stosujg. Mimo, ze w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy Rodzinie na lata 2014-2020 oraz na kolejne perspektywy czasowe do roku 2023
polozono duzy nacisk na rozwoj oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa,

w szczegodlnosci programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-
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terapeutycznych, ktére majg doprowadzi¢ do zaprzestania stosowania przemocy domowej,

W rzeczywistos$ci nie byly one realizowane w odniesieniu do obserwowanych potrzeb.

Kolejnym waznym elementem systemu przeciwdzialania przemocy domowej jest
podnoszenie kompetencji i kwalifikacji przedstawicieli lokalnych instytucji i organizacji
pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej - szczegdlnie pracownikow
»pierwszego kontaktu”. W tym celu w ramach Programu prowadzone byly co roku szkolenia
dla o0s6b pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej: pracownikow
socjalnych, funkcjonariuszy Policji, kuratorow, przedstawicieli prokuratury, o§wiaty i stuzby
zdrowia.  Szkolenia dotyczyly prawnych aspektow  przeciwdzialania przemocy,
diagnozowania przemocy domowej, praktycznych aspektow prowadzenia interwencji
I motywowania — w ramach realizowanej procedury ,,Niebieskiej Karty”, pracy z dzieckiem —
jako ofiarg i $wiadkiem przemocy w rodzinie, procedury odebrania dziecka z rodziny
w zwigzku z przemocg na podstawie art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Aby gminny system przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych
przemocy dziatat sprawnie i profesjonalnie powinny w kolejnych latach wzrosnaé¢ naktady na
dofinansowanie funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego oraz szkolen z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;.

Dane z badan oraz dotychczasowych sprawozdan wskazujg, ze nadal istnieje potrzeba
podejmowania dziatan zmierzajacych do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowe;j,
W szczeg6Olnos$ci przez rozwoj rdéznych form pomocy osobom doznajagcym przemocy
domowej. Wzrost $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej wptywa nie
tylko na zwigkszenie mozliwosci skorzystania przez osoby doznajace przemocy domowej
z fachowej pomocy, ale rowniez na uwrazliwienie $wiadkoOw przemocy na konieczno$é
reagowania na akty przemocy. Przemoc domowa nie jest sprawag prywatng, jest
przestepstwem i istotnym problemem spotecznym. Badania wskazuja, ze $wiadkowie
przemocy, ktorzy uwazaja, ze nie powinni ,,wtracac si¢” w zycie osob doznajacych przemocy,
stanowig okoto kilkunastu procent ogétu spoteczenstwa. W praktyce skala tego problemu jest
wieksza, bo ludzie, ktorzy realnie obserwuja przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie boja
si¢ reagowac lub tez nie wiedza, co powinni zrobi¢. Z tego wzgledu dzialania edukacyjne
I kampanie spoteczne powinny koncentrowac si¢ rowniez na $wiadkach przemocy i na tym,

jak nalezy reagowaé w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy.
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Zgodnie z zatozeniami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019-2023 udalo si¢
zrealizowa¢ we wszystkich placowkach o$wiatowych na terenie gminy programy
profilaktyczno-edukacyjne dla uczniow i ich rodzicéw oraz opickunéw. W 2020 r. z uwagi na
obostrzenia spowodowane COVID-19 nie bylo mozliwosci zorganizowania stacjonarnych
masowych spotkan, natomiast w 2021 r. w programie profilaktyczno-edukacyjnym z zakresu
przeciwdziatania przemocy uczestniczyto 280 uczniow i 94 rodzicow, w 2022 r. liczba

uczestnikoOw wzrosta do 872 ucznidow 1 656 rodzicOw.

Realizatorzy Programu maja $wiadomo$¢, ze przemoc stala si¢ zjawiskiem
powszechnym. Doswiadczenia z ostatnich lat potwierdzajg, ze przemoc nie dotyczy
wylacznie rodzin patologicznych o niskich dochodach z tzw. "marginesu”. Czgsto styszane w
przestrzeni publicznej stwierdzenia, ze "przemoc i alkohol, to jedno™ lub "to taka dobra,
porzqgdna rodzina, Majq taki pigkny dom - niemozliwe, by byta tam przemoc”, albo "oboje
majq wyzsze wyksztatcenie, dobrze platng prace, wysokie stanowisko - nie mogli tego zrobi¢
swojemu dziecku", itp. znieksztalca obraz zjawiska przemocy I pozwala czué si¢ sprawcom
przemocy bezpiecznie w gronie tzw. porzadnych obywateli, z poczuciem, ze "nas te sprawy
nie dotycza". Niestety, z doswiadczen osob przeciwdziatajacych przemocy wynika, ze jest to
zjawisko, ktore dotyczy wszystkich $rodowisk 1 warstw spotecznych, niezaleznie od

wyksztatcenia, zajmowanego stanowiska, zasobnos$ci portfela czy posiadanego majatku.

W gminie Stara Biala nie funkcjonuje osrodek interwencji kryzysowej czy tez osrodek
wsparcia ktory swiadczytby specjalistyczng pomoc psychologiczng i terapeutyczng dla osob
doznajgcych przemocy domowej. Brakuje rowniez punku nieodptatnej pomocy prawnej dla
ofiar przemocy. Dotychczas osoby z terenu gminy uwiklane w przemoc korzystaly
Z poradnictwa prawnego prowadzonego przez Powiat Plocki, PCPR w Plocku i organizacje
pozarzqdowe. Dlatego tez zasadny jest rozwdj lokalnej infrastruktury wsparcia w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej dla 0sob dorostych i dzieci, jak rowniez rozwoj dziatan
zwigzanych z szeroko pojetym poradnictwem i profilaktykq. W tym celu nalezatoby
W kolejnych latach rozszerzy¢ dziatalnosé istniejgcego juz Punktu Konsultacyjno-

Informacyjnego w Biale;.
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Rozdzial |

Charakterystyka zjawiska przemocy

1.1. Rodzaje przemocy

Wyréznia si¢ nastepujace formy przemocy:

Rodzaje przemocy Formy przemocy Skutki przemocy
m.in. szarpanie, kopanie, Bezposrednie: uszkodzenia ciata -
PRZEMOC popychanie, obezwtadnianie, urazy, rany, zkamania, sttuczenia,
FIZYCZNA duszenie, policzkowanie, zadrapania, siniaki, poparzenia;
szczypanie, bicie pigsciami lub dalsze skutki: choroby w wyniku
naruszanie roéznymi przedmiotami, przypalanie = powiktan, zespot stresu
nietykalno$ci fizycznej = papierosem, topienie, polewanie pourazowego, zycie w chronicznym

) . substancjami zragcymi, uzycie broni, = stresie, poczuciu zagrozenia i
(zachowanie powodujace  nz0stawienie w niebezpiecznym  strachu, napady paniki, bezsennog¢,

_szkodzenie ciafalub o0 hie udzielenie niezbednej  zaburzenia psychosomatyczne itp.
niosace tego typu ryzyko)

pomocy.
m.in. wy$miewanie (opinii, Zniszczenie poczucia wlasnej
PRZEMOC pogladow, przekonan, religii, wartosci i godnosci,
PSYCHICZNA pochodzenia, narzucanie swojego uniemozliwienie podjecia
zdania, pogladow), krytyka, jakichkolwiek dziatan niezgodnych
naruszenie godnosci  Wmawianie choroby psychicznej, z zasadg postuszenstwa, ostabienie
osobistej izolowanie, kontrolowanie, psychicznych i fizycznych
ograniczanie kontaktéw z innymi zdolno$ci stawiania oporu oraz
(zachowanie polegajace  ludzmi, wymuszanie wyrobienie przekonania o
na stosowaniu przymusu = postuszenstwa, ograniczanie snu, daremnosci jego Stawiania,
| grozby, jest najezgsciej | pozywienia, uzywanie wulgarnych  odizolowanie, catkowite
stosowang forma epitetOw, ponizanie, upokarzanie, uzaleznienie ofiary od
przemocy) zawstydzanie, grozby, szantaz, przesladowcy, staty strach, utrata
straszenie osoby starszej oddaniem  nadziei, choroby
pod opieke instytucji itp. psychosomatyczne, zaburzenia snu

itp.
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PRZEMOC
SEKSUALNA

naruszenie intymnosci

(zachowanie polegajace na
zmuszaniu osoby do
aktywnosci seksualnej
whbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywno$ci
seksualnej, gdy osoba nie
jest w pelni §wiadoma, bez
pytania jej o zgodg lub gdy
na skutek zaistniatych
warunkow obawia si¢
odmowic.)

PRZEMOC
EKONOMICZNA

naruszenie wlasno$ci

(wigze si¢ z celowym
niszczeniem czyjejs$
wlasnosci,
pozbawianiem $rodkow
lub stwarzaniem
warunkow, w ktorych nie
sa zaspokajane
niezbedne dla przezycia
potrzeby. Formg przemocy
ekonomicznej jest
zaniedbanie.)

ZANIEDBANIE

to ciggte niezaspakajanie
podstawowych potrzeb
fizycznych
i emocjonalnych

m.in. gwalt, wymuszanie pozycia
seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych,
zmuszanie do seksu z osobami
trzecimi, sadyzm w pozyciu,
wysmiewanie wygladu, krytyka
zachowan seksualnych itp.

m.in. okradanie, zabieranie
pieni¢dzy, nie tozenie na
utrzymanie,

uniemozliwianie podj¢cia pracy
zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie,
zacigganie dlugow bez zgody
wspotmalzonka, zmuszanie do
pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen
niezbg¢dnych do zaspakajania
potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

m.in. antyzdrowotne zachowania
kobiety cig¢zarnej (np. picie
alkoholu), czynne i bierne palenie
rodzicoéw/opiekunow,
nieprawidlowe zywienie dziecka,
deprywacja potrzeby mitosci 1
przynaleznosci, uniemozliwienie
dziecku dostepu do edukacji
szkolnej, nieumozliwienie dziecku
lub osobie starszej

odpowiedniej opieki medycznej,
nie zaspakajanie podstawowych
potrzeb osoby zalezne;j,
porzucenie osoby zaleznej,

nie wywiazywanie si¢ z obowigzku

opieki wobec osoby zalezne;.

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany

Obrazenia fizyczne, bol i
cierpienie, obnizona samoocena i
poczucie wlasnej wartosci, utrata
poczucia atrakcyjno$ci godnosci,
zaburzenia seksualne, zamknigcie
si¢ /Iek, strach/, uogdlniona
nieche¢ 1 obawa do przedstawicieli
plci sprawcy przemocy itp.

Catkowita zalezno$¢ finansowa od
partnera, bieda, zniszczenie
poczucia wlasnej godnosci i
wartosci, znalezienie si¢ bez
srodkow do zycia.

Obnizona samoocena i poczucie
wlasnej warto$ci; choroby
zwigzane z uzywaniem alkoholu
przez kobiete w ciagzy (np. FAS);
brak wyksztatcenia;
nieumiejetno$¢ odnalezienia si¢ w
dorostym zyciu.
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CYBERPRZEMOC  m.in. publikowanie ponizajacych Obnizona samoocena i poczucie
filmow lub zdje¢; publikowanie wilasnej warto$ci, depresja, stany
to przemoc z uzyciem = osmieszajacych, wulgarnych, lekowe, proby samobojcze,
urzadzen elektronicznych, komentarzy i postow; wlamaniana  zniszczenie poczucia godnosci.
najczesciej telefonu bgdz  konta serwisow spolecznosciowych;
komputera. podszywanie si¢ pod inne osoby.

Osoby dotknigte przemoca domowa czesto doswiadczaja kilku jej form jednoczes$nie.
Przemoc ma tragiczne konsekwencje. Moze prowadzi¢ nie tylko do uszkodzen ciata, ale takze
do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki osoba doznajaca przemocy
postrzega sama siebie, ,,sprawce” oraz innych ludzi.

Z powodu wielu przykrych doswiadczen cierpig nie tylko osoby, ktdére tej przemocy
doznaja, ale rowniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy, ktorymi Sg cze¢sto
dzieci. Dzieci krzywdzone charakteryzuja si¢ zaburzeniem zachowania zwigzanymi
Z trudno$ciami kontrolowania emocji i rozpoznawania sytuacji spolecznych oraz obnizeniem
poziomu empatii. Przemoc, zwtaszcza w domu, w rodzinie, burzy porzadek moralny. Zmierza
do uksztaltowania takiego obrazu §wiata, wzoru przekonan i sagdow, w ktorym wpisana jest
ona jako norma. Dziecko doznajace przemocy domowej wytwarza w sobie przekonanie, ze
wzajemne relacje polegaja na oddzialywaniu na siebie ,,sprawcy” i ,,ofiary”. Brutalne wzorce
osobowe utrwalaja si¢ tak, iz mlody czlowiek nie ma oporéw przed biciem i maltretowaniem
stabszych i mtodszych kolegow, czym rekompensuje sobie doznane krzywdy. Przemoc wobec
dzieci zaburza ich rozwd] poznawczy 1 spoleczny, co objawia si¢ trudnos$ciami
W nawigzywaniu kontaktow interpersonalnych, ograniczajagc tym samym mozliwos¢
wyrownania doznawanego braku wigzi emocjonalnych. Poszkodowane dzieci z reguly sa
nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, pelne negatywizmu, stabo reaktywne, czesto
przyjmuja postawe biernego oporu.

W  sytuacjach interpersonalnych dzieci te ujawniaja mniejszg ekspresyjnosc

emocjonalng, zachowujg si¢ nieprzystepnie 1 unikajg kontaktow z innymi dzie¢mi.

1.2. Cykle przemocy
Przemoc rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dlugotrwaty, cykliczny. Mozna wigc wyszczeg6lni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem
tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike tego problemu. Mozemy wyrdznic trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:
1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego

wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana,
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za$ osoba doznajgca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelkg cen¢ uniknaé
kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu
gniewu 1 roztadowania agresji. ,,Sprawca” staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jakis$
drobiazg wywotuje awanturg, przemienia si¢ w kata. Osoba doswiadczajgca przemocy
moze dozna¢ obrazen zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. Najczg$ciej w tej fazie, osoby
doznajace przemocy wzywaja policje, szukaja pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe, ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy,
zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom czgsto towarzysza tzy i prezenty.

W tej sytuacji osoba doznajgca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢
stato 1 postanawia da¢ sprawcy ,,druga szansg”.

Faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej
wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca
nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu narasta i1 caty cykl przemocy si¢ powtarza.
Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy
sprawia, ze osobom do$wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu

zatrzymanie przemocy.

1.3. Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy
Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to
zjawisko marginalne, wystepujace wytacznie w dysfunkcyjnych srodowiskach. Jest to wynik
funkcjonujacych stereotypoéw, ktore obejmuja réznorodne obszary codziennego zycia.
Uwalnianie si¢ od stereotypow utrudnione jest przez fakt, ze falszywe zaloZenia sg czgsto
przekonaniami charakterystycznymi dla catego srodowiska.
Z punktu widzenia problemu przemocy domowej, za najwazniejsze i najgrozniejsze
uwaza si¢ stereotypy:
usprawiedliwiajgce przemoc,
przenoszace odpowiedzialno$¢ za przemoc na osobe, ktora jej doznaje,

przekonania izolujace osobe doswiadczajacg przemocy.

1.4. Konsekwencje dla sprawcéw przemocy domowej
Sprawcy przemocy domowej majg obowigzek uczestnictwa w programach korekcyjno —

edukacyjnych lub programach psychologiczno-terapeutycznych. W stosunku do osob, ktore
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zostaly skazane za przestepstwa z uzyciem przemocy wobec domownikow sad moze
zastosowa¢ kary w postaci: kary grzywny, kary ograniczenia wolnos$ci i kary pozbawienia
wolnoséci oraz $rodki karne takie jak: nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie
Z osobg pokrzywdzong, wykonywanie cigzgcego na sprawcy obowigzku tozenia na
utrzymania innej osoby, zakaz przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach. Sad
moze réwniez orzec zakazy i obowigzki takie jak: obowigzek powstrzymywania si¢ od
naduzywania alkoholu lub uzywania innych §rodkéw odurzajacych, obowigzek poddania si¢
leczeniu (np.: odwykowemu), obowigzek przeproszenia pokrzywdzonego, zakaz
kontaktowania si¢ ze wskazanymi osobami, zakaz zblizania si¢ do wskazanych o0sob
(z okresleniem odlegtosci, jaka skazany zobowigzany jest zachowac), jak réwniez dozor

kuratora.
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Rozdzial |1

Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Stara Biala

2.1. Przemoc domowa w Gminie Stara Biala w opinii spolecznosci lokalnej

Ponizsze dane pochodza z badania ankietowego, ktore zostato przeprowadzone w 2023
roku.

Badania obejmowaty mieszkancow Gminy Stara Biala, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia, metoda zastosowana w badaniu to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony
o wypelienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli informowani
0 anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym
momencie.

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,
w szczegdlnosci obejmujacych:

zagadnienia zwigzane ze zjawiskiem przemocy domowej i agresji, w tym przekonania
dotyczace modelu wychowania dzieci 1 milodziezy w kontekS§cie stosowania kar
fizycznych.

W badaniu wzieto udziat 191 oséb, w tym 162 kobiety oraz 29 mezczyzn. Srednia
wieku respondentéw wyniosta 45,4 lat.

Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy domowej w Gminie Stara Biala jest czeste
W opinii 15% dorostych mieszkancow.

Wyniki badan wskazuja, ze 17% respondentdow ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
do$wiadczaja przemocy domowej, a 21% podejrzewa, ze do tego moze dochodzié.
Dodatkowo 25% respondentéw deklaruje, ze dos§wiadczylo przemocy od czlonka swojej
rodzinie, a 32% z nich poprosito o pomoc (policj¢, osrodek pomocy spotecznej etc.).

W kwestii rodzajow doswiadczanej przemocy 81% wskazato na przemoc psychiczna,
31% na fizyczna; 15% doswiadczato przemocy ekonomicznej a 6% przemocy seksualne;.
Zdaniem mieszkancow Gminy Stara Biata przyczyn agresji wobec cztonkdéw rodziny
nalezy poszukiwac kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (89%), stresie
(61%), chorobie psychicznej (34%), ztej sytuacji materialnej (33%), braku postuszenstwa
dzieci (24%), braku pracy (23%), r6znicy zdan cztonkow rodziny (17%).
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W kwestii mozliwych rozwigzan ograniczajacych przemoc domowg mieszkancy Gminy
wskazuja na: zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy (80%), edukacj¢ spoteczenstwa
(65%), zwigkszenie niezalezno$ci finansowej kobiet (36%) oraz poprawe sytuacji
materialnej rodzin (27%).

Mieszkancy Gminy Stara Biata nie myslg schematycznie o przemocy i zdaja sobie sprawe
z najczestszych przyczyn jej wystepowania, a takze z konieczno$ci reagowania na
przypadki podejrzenia stosowania przemocy domowej.

W kwestii przypadkow przemocy domowej 45% respondentow odpowiedziato, ze (bardzo
czgsto lub czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo
zgloszenia. Przewazajaca wigkszo$¢ respondentow (lacznie 82%) odpowiadata tez, ze
bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osob¢ zglaszajaca. Na

umarzanie spraw przez prokurature wskazato 71% badanych.

2.2. Przemoc na terenie Gminy Stara Biala w opinii dzieci i mlodziezy

Badanie przeprowadzono metodg CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzg¢dzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
0 wypelnienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne
badanie postaw ucznidw. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci 1 mlodziezy atrakcyjna
oraz pozwala na upewnienie si¢, Ze na wszystkie pytania zostala udzielona odpowiedz.

Podstawowym celem przeprowadzonych badah byla analiza zjawiska przemocy
w srodowisku szkolnym jak i domowym ucznidéw, a takze postaw 1 przekonan badanych
wobec roznych form przemocy.

W badaniu wzigli uczniowie w przedziale wiekowym klasy 4 — 8 ze Szkot

Podstawowych Gminy Stara Biata.

Liczebnos$¢ badanej grupy

Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 4-8 352

Uczniowie wigkszosci (88%) deklarujg, ze czujg si¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej
dobrze. Nie nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze 12% ucznidow przeciwne okresla swoje

odczucia tzn. nie czuja si¢ w szkole dobrze.
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Co wigcej, zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie (83%).
Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 17% ankietowanych uczniow.

27% ucznidow szkol podstawowych z Gminy Stara Biala przyznalo, Zze niezupetnie czuja
si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie, ktorych si¢ boja.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach jest obecny, lecz
nierozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniow — przyznaje to 4% badanych.
Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach problem przemocy
rowiesniczej jest jednak zauwazalny. 61% badanych przyznato, ze w szkole do§wiadcza
lub doswiadczyto przemocy ze strony rowiesnikéw. Uczniowie tez deklaruja, ze czgsciej
doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej niz fizycznej.

Odpowiedzi wskazuja, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie
najczesciej w trakcie przerw — tego zdania jest 74% badanych uczniéw. 13% badanych
ucznidow doswiadcza przemocy po lekcjach.

W opinii uczniow najczgsciej — bo codziennie i kilka razy w tygodniu — dochodzi
w szkole do: obgadywania, wy$Smiewania oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania
z grupy. Badani uczniowie wskazali rowniez, ze w szkole zdecydowanie czesciej takie
zachowania wykazuja chtopcy (84%) niz dziewczyny (16%).

Respondenci powodow agresywnego zachowania uczniow upatrujg kolejno w: poniewaz
rowiesnicy lubig poniza¢ innych (41%), chca miec respekt (36%), sg zle wychowani przez
rodzicow (35%), poniewaz nie ponosza zadnych konsekwencji (31%), braku
swiadomosci, iz sprawiaja komus przykros$¢ (30%) oraz chcg osiggac swoje cele (22%).
Wedlug badanych ich rowiesnicy w sytuacji, kiedy staliby si¢ $wiadkami bojki na
szkolnym korytarzu szkolnym zareagowaliby w nastepujacy sposob - przygladaliby sie
bojce, dopingowali 1inagrywali zdarzenia telefonem (40%), zglosiliby sytuacje
nauczycielowi (33%), staraliby si¢ rozdzieli¢ bijacych (16%) oraz udawaliby, Ze nic nie
widzg (16%).

57% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 39% respondentow twierdzi, Ze mozna byloby to
rozwigza¢ poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. Z kolei w opinii 28%
pomoglyby zajecia sportowe, podczas ktorych mozna wytadowaé emocje.

W kwestii zaufania w sytuacji, gdyby uczniowie stali si¢ ofiarg przemocy uczniowie
wskazywali na osoby z ktorymi by o tym porozmawiali. Na pierwszym miejscu pojawili

si¢ rodzice/opiekunowie (35%) a na drugim miejscu wychowawcy (27%). Nie nalezy
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przej$¢ obojetnie obok tego, ze 7% ankietowanych stwierdzito, ze nie powiedziatoby o
takiej sytuacji nikomu.

82% badanej grupy deklaruje, ze ma w szkole bliskg osobe, ktorej moze si¢ zwierzyc, jesli
bedzie miato przykre doswiadczenia badz porozmawiac z nig o przezywanym problemie.
97% badanych deklaruje, ze czuje si¢ w swoim domu bezpiecznie, a 14% ucznidw szkot
w Gminie Stara Biala do§wiadczylo kiedykolwiek przemocy domowej (gléwnie przemocy
psychicznej i fizycznej).

11% ucznidw potwierdza, iz zna osoby, ktére doswiadczaja przemocy domowej, a 28%
nie ma pewnosci, lecz podejrzewa, ze zna osoby, ktore moga doswiadczaé tej formy
przemocy.

W odniesieniu do cyberprzemocy — tacznie 30% uczniow doswiadczylo w przestrzeni
internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez ,.hejtowaniem”. Uczniowie
rébwniez czesto byli odbiorcami obrazliwych wiadomos$ci z obelgami i wyzwiskami
(40%), a takze byli ofiarami udostepniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci
(47%).

Wigkszo$¢ uczniow (91%) szkot podstawowych z Gminy Stara Biala deklaruje bardzo
dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny
relacji uczniow z nauczycielami — 92% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

Lacznie 84% uczniow Szkot Podstawowych w Gminie Stara Biata chcialoby podzieli¢ si¢
swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami. Dzieci 1 mtodziez
rzadziej po porade czy pomoc zglosiliby si¢ do nauczyciela niz do rodzica. Nadal jednak
wyniki uzyskane w tej kwestii mozna uzna¢ za relatywnie satysfakcjonujace: tacznie 74%

ucznidow obdarzyloby zaufaniem pedagogow.
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2.3. Analiza SWOT

Wystepowanie problemu przemocy domowej oraz analiza potrzeb i oczekiwania

zglaszane przez osoby dziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy wynikajace

z dotychczasowego doswiadczenia umozliwiajg sporzagdzenie analizy SWOT (ang. Strenghts-

mocne strony, Weaknesses-stabe strony, Opportunities-szanse, Threats-zagrozenia), ktora

okresli mocne i stabe strony a takze szanse i zagrozenia systemu przeciwdziatania przemocy

domowej w Gminie Stara Biala.

MOCNE STRONY

zaangazowanie 1 wspotpraca wielu
podmiotéw w biezgce diagnozowanie
sytuacji rodziny dotknigtej przemoca
domowa,

regularna organizacja wydarzen o zakresie
profilaktycznym dla dzieci, rodzicow i
nauczycieli,

diagnozowanie problemu przemocy
domowej,

podejmowanie dzialan w srodowisku
zagrozonym przemoca domowg majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b
stosujacych przemoc,

Wspotpraca roznych instytucji, organizacji
przy przeciwdzialaniu przemocy
domowej,

dostepnos¢ poradnictwa psychologicznego
oraz terapii uzaleznien,

91% ucznidw szkot podstawowych z
Gminy Stara Biata deklaruje bardzo dobre
lub raczej dobre relacje

z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w
przypadku oceny relacji uczniow

z nauczycielami — 92% ocenia je jako
bardzo dobre lub dobre.

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany

SEABE STRONY

obcigzenie emocjonalne 0séb
pracujacych z rodzinami uwiklanymi
W przemoc, zwigkszajac
prawdopodobienstwo wystapienia
wypalenia zawodowego,

brak osrodkoéw wsparcia i
specjalistycznego punktu poradnictwa
prawnego, psychologicznego i
terapeutycznego dla os6b doznajacych
przemocy domowej,

brak grup wsparcia i
samopomocowych dla 0sob
doznajacych przemocy domowej,

W kwestii rodzajow do$wiadczane;j
przemocy 81% badanych
respondentow wskazato na przemoc
psychiczna, 31% na fizyczna; 15%
doswiadczato przemocy ekonomicznej
a 6% przemocy seksualnej,
wystepowanie zjawiska przemocy W
Gminie Stara Biala jest zauwazalne
(17% respondentow ma w swoim
otoczeniu osoby, ktére doswiadczaja
przemocy w rodzinie, a 21%
podejrzewa, ze do tego moze
dochodzi¢),

W kwestii przypadkow przemocy w
rodzinie 45% respondentow
odpowiedziato, ze (bardzo czgsto lub
czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie
interwencji przez policj¢, mimo
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zgloszenia. Przewazajaca wigkszo$¢
respondentow (tacznie 82%)
odpowiadata tez, ze bardzo czgsto lub
czasami zdarza si¢ wycofanie
zgloszenia przez osobe zglaszajaca.
Na umarzanie spraw przez prokurature
wskazato 71% badanych,

27% uczniow szkot podstawowych z
Gminy Stara Biata przyznato, ze
niezupelnie czuja si¢ w swojej szkole
bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie,
ktorych si¢ boja,

z odpowiedzi udzielonych przez
ucznidow wynika, ze w szkotach
problem przemocy rowiesniczej jest
jednak zauwazalny. 61% badanych
przyznato, ze w szkole do§wiadcza lub
doswiadczylo przemocy ze strony
réwiesnikow. Uczniowie tez
deklaruja, ze czesciej doswiadczaja w
szkole przemocy psychicznej niz
fizycznej,

W opinii uczniéw najczgsciej — bo
codziennie i kilka razy w tygodniu —
dochodzi w szkole do: obgadywania,
wy$miewania oraz
unikania/ignorowania a nawet
wykluczania z grupy. Badani
uczniowie wskazali rOwniez, ze w
szkole zdecydowanie czesciej takie
zachowania wykazuja chtopcy (84%)
niz dziewczyny (16%),

14% uczniow szkot w Gminie Stara
Biata doswiadczyto kiedykolwiek
przemocy domowej (gtownie
przemocy psychicznej i fizycznej),
tacznie 30% uczniéw doswiadczyto
W przestrzeni internetowej zjawiska
hatingu, nazywanego potocznie przez
»hejtowaniem”. Uczniowie rowniez
czesto byli odbiorcami obrazliwych
wiadomosci z obelgami i wyzwiskami
(40%), a takze byli ofiarami
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SZANSE

wzrost §wiadomosci spotecznej dotyczacej
problemoéw zwigzanych z przemoca,
Mozliwos$¢ wsparcia przez organizacje
pozarzadowe sektora pomocy spotecznej,
mozliwos¢ korzystania z programéw z
zakresu pomocy spolecznej
wspotfinansowanych ze srodkow
rzadowych i unijnych,

wspieranie oferty sportowej i kulturalnej
dla mieszkancow,

pomaganie w rozwoju pasji dzieci i
mtodziezy,

zwigkszenie wiedzy mieszkancow Gminy
Stara Biata na temat rodzajow przemocy,
zwigzanych tez z nimi skutkow i
konsekwencji wystgpowania,
zwigkszenie wiedzy mieszkancow Gminy
Stara Biata na temat instytucji, miejsc, do
ktérych moga zglosi¢ si¢ po pomoc w
sytuacji bycia ofiarg czy swiadkiem
przemocy.

2.4. Realizatorzy Programu

udostepniania osobom trzecim ich
prywatnej wiadomosci (47%).

ZAGROZENIA

niekorzystne wzorce zachowan
(agresja, przemoc, uzaleznienia),
ktére moga ptyng z nowoczesnych
mediow,

powielanie przez osoby badane
zachowan os6b, ktore stosuja
przemoc psychiczna, a takze

I fizyczna,

bezradnos¢ i bierno$¢ rodzin w
rozwigzaniu wlasnych problemow,
niereagowanie mieszkancoéw na
przemoc domowa widoczng u
sgsiadow, rodziny tzw. Spoteczne
»przyzwolenie” na zjawisko
przemocy.

Realizacja przedsigwzig¢ Programu sluzy przeciwdzialaniu wystgpowania zjawiska

przemocy 0raz pomocy i poprawie sytuacji zyciowej osob dotknietych przemoca domowa.

Program dotyczy wszystkich mieszkancoOw gminy Stara Biala, w tym gltownie osob

doswiadczajagcych przemocy domowej, $swiadkow przemocy, ale takze przedstawicieli

instytucji publicznych, podmiotéw i organizacji (takze pozarzadowych) dziatajacych na rzecz

zmniejszenia zjawiska przemocy domowej oraz pomocy ofiarom przemocy. Biorgc pod

uwagge interdyscyplinarny charakter pomocy dla oséb i1 rodzin dotknietych przemoca domowg

oraz konieczno$¢ udzielenia kompleksowego i skutecznego wsparcia, warunkiem koniecznym

jest wskazanie realizatoréw Programu tj.:

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany
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Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Stara
Biala,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Stara Biala,

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "BIALA”,

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "ASMED",

Posterunek Policji w Starej Bialej,

Gminny O$rodek Kultury i Sportu w Starej Bialej,

Gminna Biblioteka Publiczna w Starej Bialej,

Szkota Podstawowa im. Wiadystawa Stanistawa Reymonta w Maszewie Duzym,
Szkota Podstawowa w Starych Proboszczewicach,

Szkota Podstawowa im. Jana Pawla II w Starej Biate;,

Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w Wyszynie,

Przedszkole w Nowych Proboszczewicach,

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w Biatej,

Gabinet Psychologiczny w Biatej,

organizacje pozarzadowe,

parafie.

2.4.1. Dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

Zespot Interdyscyplinarny jest istotnym elementem systemu przeciwdziatania przemocy
domowej, ktory m.in. integruje i koordynuje dziatania podmiotow zaangazowanych
W przeciwdziatanie przemocy domowej. Zarzadzeniem Wojta Gminy Stara Biata Nr 73.2023
zdnia 28 sierpnia 2023 r. zostal powolany Zespét Interdyscyplinarny do spraw
Przeciwdzialania Przemocy Domowej w gminie Stara Biala. Powotanie Zespolu
Interdyscyplinarnego zostalo poprzedzone Uchwatg Nr 389/XLIV/ 23 Rady Gminy Stara
Biata z dnia 29 czerwca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania

cztonkdéw zespotu interdyscyplinarnego (Dz. Urz. Woj. Mazowieckiego z 2023 r. poz. 8229).

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej zespét interdyscyplinarny realizuje
dzialania okreSlone w gminnym programie przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony oséb doznajacych przemocy domowej. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego

nalezy tworzenie warunkow umozliwiajacych realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdziatania
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przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw zaangazowanych
W przeciwdzialanie przemocy domowej na terenie gminy, w szczeg6lno$ci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na
celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym
podmiotom;

3) inicjowanie dzialan w stosunku do os6b doznajacych przemocy domowej oraz 0sob
stosujacych przemoc domowg;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;j;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

8) przekazywanie informacji oraz dokumentacji wytworzonej w trakcie procedury
,Niebieskiej Karty” do zespolu interdyscyplinarnego obecnego miejsca
zamieszkania osoby, w stosunku do ktorej sa realizowanej dziatania w ramach
procedury ,,Niebieskiej Karty”;

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujacag przemoc domowa wykroczenia, o ktorym

mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen

2.4.2. Dzialalno$¢ grup diagnostyczno-pomocowych

Praca z rodzing z problemem przemocy domowe] realizowana jest przez grupy
diagnostyczno-pomocowe. Grupa podejmuje dzialania interwencyjne, planuje i organizuje
pomoc, monitoruje sytuacje osoéb dotknietych problemem przemocy domowej. W sktad grup
diagnostyczno-pomocowych wchodza generalnie: dzielnicowi oraz pracownicy socjalni. Do
grup moga wchodzi¢ inni specjalisci, o czym decyduja stali cztonkowie grupy diagnostyczno-

pomocowej m.in. pedagog, psycholog, asystent rodziny, kurator, przedstawiciel GKRPA,

27

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany Strona 27



przedstawiciel stuzby zdrowia. Wnioski grupy diagnostyczno-pomocowej o0 rozszerzenie

grupy sg dla zespotu interdyscyplinarnego wiazace.

Do zadan grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczego6lnos$ci:

1) dokonanie, na podstawie procedury ,,Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej 0sob
doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowa;

2) realizacja procedury ,Niebieskic Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia
wystapienia przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia
zycia lub zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej O Wwszczeciu
procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej niecobecnos¢;

4) realizacja dziatah w stosunku do osob doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;

5) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby
stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla o0so6b stosujacych przemoc domowg albo w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa;

6) wystepowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o ztozenie zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobg stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen;

7) monitorowanie sytuacji osob doznajgcych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym rdéwniez po zakonczeniu procedury
,»Niebieskie Karty”;

8) zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”;

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a) uznania braku zasadnosci wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”,
b) wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”;
10) informowanie przewodniczacego zespolu interdyscyplinarnego o efektach podjetych

dziatan w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.
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Rozdzial 111
Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biala na lata 2024-2027

3.1. Cel gléowny i cele szczegélowe Programu

Cel glowny: rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy domowej, zapewnienie
profesjonalnej pomocy i ochrony osobom doznajagcym przemocy domowej oraz intensyfikacja

oddzialywan na osoby stosujace przemoc domowa.

Cele szczegolowe:

prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej,

skuteczne oddziatywanie na osoby stosujace przemoc domowa,

dziatania profilaktyczne i edukacyjne wsrdd spolecznosci lokalnej w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j,

podnoszenie kompetencji pracownikow stuzb, instytucji oraz organizacji zajmujacych

si¢ problematyka przemocy domowe;.

Osiagnieciu celu gtownego ma sthuzy¢ realizacja przedstawionych celow szczegdtowych.
Bedzie to mozliwe przy zaangazowaniu wszystkich instytucji dziatajagcych na terenie gminy,

podmiotoéw spotecznych i przedstawicieli spoteczno$ci lokalne;.
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Harmonogram dziatan:

Zadania

1. Prowadzenie
poradnictwa
I interwencji
w zakresie
przeciwdzialania
przemocy

domowej

Kierunki dzialan

udzielanie pomocy finansowej,
rzeczowej oraz schronienia
osobom doznajacym przemocy
domowej;

$cista wspotpraca z podmiotami
zapewniajacymi schronienie
osobom dos$wiadczajacym
przemocy domowej oraz
udzielajacymi im wsparcia;
zwigkszenie dostepnosci
poradnictwa psychologicznego
| prawnego dla 0sob doznajgcych
przemocy domowej;
zwigkszenie dostepnosci do
terapii indywidualnej
ukierunkowanej na wsparcie
osoby doznajacej przemocy

domowej oraz nabycie przez nig

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

Podmioty realizujgce

Zespot
Interdyscyplinarny,
GOPS, GKRPA,
Posterunek Policiji,
Kuratorzy sadowi,
placowki stuzby
zdrowia, Punkt
Konsultacyjno-
Informacyjny w
Bialej, Gabinet
Psychologiczny w

Biatej,

Termin
realizacji
2024 - 2027

na biezaco

Proponowane wskazniki
monitorowania dzialan
liczba os6b objetych
wsparciem z systemu pomocy
spotecznej w zwigzku
Z wystepowaniem przemocy
domowej,
liczba 0s6b objetych praca
socjalna, poradnictwem,
liczba udzielonych porad,
liczba podjetych dziatan
w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,
rodzaj podjetych dziatan
w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,
liczba 0s6b objetych pomoca
prawna,
liczba 0s6b objetych pomoca
psychologiczng,
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umiejetnosci ochrony przed osobg
stosujaca przemoc domowa;
praca socjalna z osobami
dotknigtymi przemoca domowa;
podnoszenie $wiadomosci
spotecznej w zakresie zjawiska
przemocy i sposobow radzenia
sobie z problemem poprzez:
organizacje akcji lokalnych lub
przytaczenie si¢ do
ogolnokrajowych kampanii
spotecznych na temat
przeciwdziatania przemocy
domowej;

podnoszenie swiadomosci 0sob
doznajacych przemocy domowej
w zakresie przystugujacych im
praw,

realizowanie procedury
,,Niebieska Karta”,

tworzenie grup diagnostyczno-
pomocowych,

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

liczba 0s6b objetych pomoca
terapeutyczng,

liczba 0s6b przebywajacych
w osrodkach wsparcia

liczba przeprowadzonych
interwencji zwigzanych

Z przemoca domowa,

liczba wszczetych procedur
»Niebieskie Karty”;

liczba zakonczonych procedur
»Niebieskie Karty”;

liczba spotkan zespotu
interdyscyplinarnego

liczba powotanych grup
diagnostyczno-pomocowych;
liczba organizacji
pozarzadowych, z ktorymi
podjeto wspotprace.
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2. Skuteczne
oddzialywanie na
osoby stosujace

przemoc domow3a

monitorowanie sytuacji rodzin,
w ktorych wystepuje przemoc
domowa,

kierowanie 0sob stosujacych
przemoc domowa do udziatu
w programach korekcyjno-
edukacyjnych oraz programow
psychologiczno-terapeutycznych,
informowanie osoby stosujace
przemoc domowg o
odpowiedzialnosci za
wykroczenie, w sytuacji

niestosowania si¢ jej do

skierowania udziatu w programie,

wspoOtpraca z innymi podmiotami

dziatajacymi na terenie gminy,
majaca na celu realizacj¢ dziatan
zmierzajacych do ograniczenia
zjawiska przemocy domowej,
podnoszenie §wiadomos$ci osdb

stosujacych przemoc domowa

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

Zespot 2024 - 2027
Interdyscyplinarny,
GOPS, GKRPA,

Posterunek Policji,

na biezaco

Kuratorzy sagdowi,
placowki stuzby
zdrowia, Punkt
Konsultacyjno-
Informacyjny

w Biatej, Gabinet
Psychologiczny

w Bialej,

liczba 0s6b stosujacych
przemoc domowg
skierowanych do udzialu

w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub
psychologiczno-
terapeutycznych,

liczba 0s06b stosujacych
przemoc domowa, ktore
ukonczyty program
korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno-
terapeutycznych,

liczba ztozonych zawiadomien
0 popelnieniu przez osobe
stosujacg przemoc domowa
wykroczenia, o ktorym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 22
maja 1971 r. — Kodeks
wykroczen,

liczba przypadkow
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3. Dzialania
profilaktyczne i
edukacyjne wsrod

spolecznosci

w zakresie negatywnych
konsekwencji prawnych,
spotecznych oraz zdrowotnych jej
stosowania,

monitorowanie i diagnozowanie
sytuacji rodzin, w ktorych istnieje
przypuszczenie, ze wystepuje
przemoc domowa,

wydawanie przez policje¢ 1 sad
wobec osoby stosujacej przemoc
nakazu natychmiastowego
opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia i zakaz
zblizania si¢ do wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia.
edukowanie dzieci i mtodziezy w
zakresie radzenia sobie z
przejawami agresji i przemocy,

edukowanie dzieci i mtodziezy i

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

placowki
oSwiatowe,
organizacje

pozarzadowe, Urzad

2024 - 2027
dziatania

ciggle

niepotwierdzenia informacji o
stosowaniu przemocy domowej
1 odstgpienia od dalszych
dziatan,

liczba 0s6b objetych
monitoringiem,

liczba przeprowadzonych
monitoringow,

liczba wydanych przez policje
,;nakazow 1 zakazow” dla osob

stosujacych przemoc.

liczba programow i kampanii
spotecznych, w ktorych brano
udzial,

liczba dzieci 1 mlodziezy oraz
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lokalnej w zakresie
przeciwdzialania
przemocy

domowej

ich rodzicéw w zakresie rodzajow
wystepowania przemocy
(psychiczna, fizyczna,
ekonomiczna, seksualna),
edukowanie dzieci i mtodziezy w
zakresie cyberprzemocy,
organizowanie akcji i kampanii
informacyjnych ukazujacych
problem zjawiska przemocy
domowej,

przygotowanie materiatow
edukacyjnych informujacych o
przemocy domowej oraz
dostgpnych formach wsparcia,
rozpowszechnianie informacji o
placowkach pomocowych oraz
programach profilaktycznych
realizowanych na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej

wspieranie réznych form

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

Gminy Stara Biata,
Gminny O$rodek
Kultury i Sportu w
Starej Biate;,
Gminna Biblioteka
Publiczna w Biate;j,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych w
Starej Biatej

ich rodzicéw biorgcych udziat
w warsztatach profilaktycznych
organizowanych w placéwkach
edukacyjnych,
liczba zorganizowanych form
spedzania czasu wolnego przez
dzieci i mtodziez, promujacych
zachowania nieagresywne,
liczba dzieci i mtodziezy
biorgca udziat w
zorganizowanych formach
spedzania czasu wolnego,
liczba opracowanych
informac;ji, ulotek, plakatéw na
temat przemocy.
liczba przekazanych

materialow;
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4. Podnoszenie

kompetencji
pracownikow
shuzb, instytucji
oraz organizacji
zajmujacych sie
problematyka
przemocy

domowej

spedzania czasu wolnego przez
dzieci i mtodziez, promujacych
zachowania nieagresywne,
systematyczne prowadzenie
szkolen dla wszystkich
przedstawicieli stuzb
podejmujacych dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej, w celu doskonalenia i
podnoszenia ich umiejetnosci.

Realizacja superwizji

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

Zespot

Interdyscyplinarny,

GOPS, GKRPA,
Posterunek Policji,
Kuratorzy sadowi,
placowki stuzby
zdrowia, placéwki
oswiatowe, Urzad

Gminy Stara Biala

2024 - 2027

co najmniej 1

szkolenie na

12 miesigcy

liczba cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego i grup
diagnostyczno-pomocowych
biorgcych udzial w
szkoleniach, warsztatach,
konferencjach,

liczba zorganizowanych
szkolen.

liczba 0s6b objetych
superwizja,

- liczba zrealizowanych

spotkan superwizyjnych;
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3.2. Adresaci Programu
Dziatania wyznaczone w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony

Os6b Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biata na lata 2024-2027 maja
charakter ciagly i sg skierowane do:

mieszkancoOw gminy, w tym dla 0s6b zagrozonych przemocg domowa,

0s0b stosujacych przemoc domowa,

0sOb doznajacych przemocy domowe;j,

$wiadkow przemocy domowej,

0s0b/ instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

3.3. Finansowanie Programu

Zadania Programu bedg realizowane i1 wdrazane etapowo zgodnie z potrzebami
i mozliwo$ciami finansowymi Gminy. Srodki pochodzié beda gléwnie z budzetu Gminy Stara
Biata, przy czym $rodki na obstuge organizacyjno-techniczng zespotu interdyscyplinarnego
przewidziane sa w planie finansowym Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biata.
Zadania ujete w Programie moga by¢ takze finansowane z dotacji oraz $rodkow

pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

3.4. Monitoring i ewaluacja Programu
Program bedzie monitorowany w celu sprawdzenia czy dziatania ujgte w Programie sg
realizowane oraz czy sg realizowane w ustalonych terminach. Monitorowanie realizacji
Programu bedzie odbywac¢ si¢ w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotow zaangazowanych
W jego realizacj¢. Dane zgromadzone w ramach monitoringu pozwolg identyfikowaé
problemy, ktore pojawig si¢ w trakcie wdrazania Programu, a takze stwierdzi¢, z mysla
0 podjeciu dziatan korygujacych, czy realizacja wyznaczonych dzialan zmierza we
wiasciwym Kierunku.
W celu oceny stopnia wdrozenia dziatan zostang wykorzystane wskazniki, ktore

zostaly ujete w tabeli ponizej.
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Lp. Obszar

1.  Prowadzenie poradnictwa
I interwencji w zakresie
przeciwdzialania przemocy
domowej

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

Warto$¢

Wskaznik
bazowa*

Liczba osob objetych wsparciem z systemu pomocy
spolecznej w zwigzku z wystepowaniem przemocy
domowej

Liczba 0s6b objetych praca socjalng, poradnictwem
oraz liczba udzielonych porad

Liczba podjetych dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j

Liczba os6b objetych pomoca prawng
Liczba os6b objetych pomoca psychologiczng
Liczba os6b objetych pomoca terapeutyczng

Liczba o0s6b przebywajacy w osrodkach wsparcia

Liczba przeprowadzonych interwencji zwigzanych
Z przemoca domowg

Liczba wszczgtych procedur ,,Niebieskie Karty”
Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”

Liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego
Liczba powotanych grup diagnostyczno-
pomocowych

Liczba organizacji pozarzadowych, z ktorymi
podjeto wspotprace

Wartos$¢ uzyskana w roku

2024

kalendarzowym **

2025

2026

2027
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2.  Skuteczne oddzialywanie na
osoby stosujace przemoc domowa

3.  Dzialania profilaktyczne i
edukacyjne wsrod spolecznosci
lokalnej w zakresie
przeciwdzialania przemocy
domowej

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany

Liczba o0s6b stosujacych przemoc domowa
skierowanych do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych
Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa, ktére
ukonczyty program korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno-terapeutycznych

Liczba ztozonych zawiadomien o popetnieniu przez
osobg stosujaca przemoc domowa wykroczenia,

0 ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 22 maja
1971 r. — Kodeks wykroczen

Liczba przypadkow niepotwierdzenia informacji o
stosowaniu przemocy domowej i odstgpienia od
dalszych dziatan

Liczba os6b objetych monitoringiem

Liczba przeprowadzonych monitoringdw

Liczba wydanych przez policj¢ ,,nakazow

i zakazow” dla 0sob stosujgcych przemoc
Liczba programoéw 1 kampanii spotecznych,

w ktorych brano udziat

Liczba dzieci 1 mtodziezy oraz ich rodzicow
biorgcych udziat w warsztatach profilaktycznych
organizowanych w placowkach edukacyjnych
Liczba zorganizowanych form spgdzania czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez, promujacych
zachowania nieagresywne

Liczba dzieci i mtodziezy biorgca udziat w
zorganizowanych formach spedzania czasu wolnego
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4.  Podnoszenie kompetencji
pracownikow stuzb, instytucji
oraz organizacji zajmujacych si¢
problematyka przemocy
domowej

Liczba opracowanych informacji, ulotek, plakatow
na temat przemocy

Liczba przekazanych materialow

Liczba cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego i
grup diagnostyczno-pomocowych biorgcych udziat
w szkoleniach, warsztatach, konferencjach

Liczba zorganizowanych szkolen
Liczba os6b objetych superwizja

Liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych;

* Dane liczhbowe oznaczajgce osiggniecie poszczegolnych celow w ostatnim roku realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biala na lata 2019-2023

** Dane liczbowe oznaczajgce osiggniecie poszczegdlnych celow w kolejnych latach realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biala na lata 2024 - 2027

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE]1. Podpisany
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Wszystkie instytucje i podmioty zaangazowane w realizacj¢ Programu sg zobligowane
do przeprowadzenia analizy ilosciowej i jako$ciowej oraz sporzadzenia Sprawozdania
Z realizacji zadan w zakresie je obowigzujgcym - W terminie do 31 stycznia kazdego roku.
Na ich podstawie zostanie sporzadzone roczne sprawozdanie z realizacji Programu
I przedtozone Wojtowi Gminy Stara Biata - w terminie do 31 marca kazdego roku. Jednostka
odpowiedzialng za koordynowanie realizacji Programu jest Gminny Os$rodek Pomocy

Spotecznej Stara Biata.

Dla zbadania efektow Programu przeprowadzona zostanie ewaluacja.
Celem ewaluacji jest ocena dziatah realizowanych w ramach Programu pod katem
nastepujacych kryteriow:
1. Skuteczno$ci — ocena w jakim stopniu realizowane sa cele zatozone w Programie,
2. Uzyteczno$ci — ocena w jakim stopniu realizowane dziatania odpowiadaja potrzebom

odbiorcow.

Ewaluacja podjetych dziatan planowana jest na rok 2027 i bedzie przebiegata w oparciu
0 analize¢ 1 interpretacj¢ zebranych danych wiasnych oraz danych pozyskanych od
wspotpracujacych instytucji pomocowych.

Program stanowi dokument otwarty. Wobec tego, mozna go modyfikowaé wraz ze
zmieniajgcymi  si¢  potrzebami, przepisami prawnymi oraz posiadanymi srodkami

finansowymi.
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Zalacznik nr 1 do Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej

i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy
Domowej dla Gminy Stara Biata na lata
2024 — 2027

DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY

e
e

Gmina Stara Biata
2023
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WSTEP

Raport ma na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych
W pierwszej potowie 2023 roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoteczne zwigzane ze
zjawiskiem przemocy domowej i agresji w $rodowisku szkolnym, a takze postawami

spotecznymi wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen zwigzanych z przemoca uzyskane zostaly w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Stara Biata wsrod dwoch

grup reprezentujacych dwa lokalne §rodowiska:

a) dorosli mieszkancy,

b) dzieci i mtodziez szkolna.
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DANE DEMOGRAFICZNE?

Gmina Stara Biala to gmina wiejska. Nalezy do wojewddztwa mazowieckiego, powiatu
ptockiego. Gmina Stara Biata liczy 12 064 mieszkancow (z czego 50,1% stanowig kobiety,
a49,9% mezczyzni). Zamieszkuje ja 10,9% ludnoSci powiatu. Gmina stanowi 6,2%
powierzchni powiatu.

W latach 2002-2021 liczba mieszkafcéw wzrosta o 29,3%. Sredni wiek mieszkafcow wynosi
39,5 lat i jest nieznacznie mniejszy od Sredniego wieku mieszkancow wojewddztwa

mazowieckiego oraz mniejszy od $redniego wieku mieszkancow calej Polski.

Piramida wieku mieszkancow gminy Stara Biata, 2021
(Zrédto: GUS)
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2 Dane za: www.polskawliczbach.pl (dostep: 9.05.2023 r.)
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Mieszkancy gminy Stara Biata zawarli w 2021 roku 49 malzenstw, co odpowiada 4,1
matzenstwom na 1000 mieszkancéw. Jest to znacznie mniej od warto$ci dla wojewodztwa
mazowieckiego oraz mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano 1,3
rozwodow przypadajacych na 1000 mieszkancow. 28,2% mieszkancow gminy Stara Biala jest
stanu wolnego, 57,2% zyje w matzenstwie, 5,3% mieszkancow jest po rozwodzie, a 9,0% to

wdowy/wdowcy.

Gmina Stara Biata ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -19. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -1,58 na 1000 mieszkancow gminy Stara Biata. W 2021 roku urodzito si¢ 86
dzieci, w tym 53,5% dziewczynek i 46,5% chtopcow. Srednia waga noworodkow to 3 409
gramow. Wspolczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do
liczby zgonow wynosi 0,58 1 jest znacznie mniejszy od $redniej dla wojewodztwa oraz

mniejszy od wspdtczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

Przyrost naturalny w latach 1995-2021 w gminie Stara Biata

(Zrédto: GUS)
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METRYKA GMINY

PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY

(DLA OSOB UZALEZNIONYCH I WSPOLUZALEZNIONYCH)

ORAZ GABINET PSYCHOLOGICZNY

2020r. 2021r. 2022r.

Liczba o0sdb korzystajacych z Punktu 32 38 25

(200 porad) (158 porad) (113 porad)
Liczba os6b korzystajacych z pomocy 53 56 62
Gabinetu Psychologicznego (400 porad) (441 porad) (339 porad)

PROCEDURA NIEBIESKIEJ KARTY
W zwigzku z procedura Niebieskiej Karty - A sporzadzono:
2020r. 2021r. 2022r.

Ogétem NK 22 17 16
Gminny OSrodek Pomocy 3 ) 4
Spotecznej
Placowki oswiatowe 1 1 0
Policja 16 14 12

CHARAKTERYSTYKA OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY I STOSUJACYCH PRZEMOC

W LATACH 2020 - 2022

2020 r.

Charakterystyka osob Charakterystyka osob stosujacych
doznajacych przemocy domowej | przemoc domowg
ogétem | do18r. od 18 0od 67 | ogotem dol8r. 0d18 od 67 lat
zycia | do 67 lat lat zycia Do 67 lat
kobiety 28 9 18 1 2 0 2 0
mezezyzni 10 6 4 0 20 0 19 1
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2021 r.

doznajacych przemocy domowe;j

Charakterystyka 0sob Charakterystyka 0sob stosujacych
doznajacych przemocy domowej | przemoc domowg
ogétem | do18r. od 18 0d 67 | ogdltem dol8r. 0d18 od 67 lat
zycia | do 67 lat lat zycia Do 67 lat
kobiety 18 1 14 3 1 0 1 0
mezezyzni | 16 11 5 0 16 0 15 1
2022 r.
Charakterystyka osob Charakterystyka osob stosujacych

przemoc domowa

ogétem | do18r. od 18 0d 67 | ogdltem dol8r. 0d18 od 67 lat
zycia | do 67 lat lat zycia do 67 lat
kobiety 17 1 16 0 1 0 1 0
mezezyzni 3 2 1 0 14 0 14 0

SZKOLENIA SPECJALISTOW

Liczba szkolen, w ktorych uczestniczyli cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych

2020 1
2021 1
2022 1

PROGRAM PROFILAKTYCZNO-EDUKACYJNY

Udzial w programie profilaktyczno-edukacyjnym przeprowadzonym w
placéwkach oSwiatowych gminy

2021r. 2022r.
Liczba uczniéw 280 872
Liczba godzin lekcyjnych 36 53
Liczba rodzicéw i opiekunow 94 656
Liczba godzin prelekcji dla
o . 8 12
rodzicow i opiekunéw
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REALIZACJA ZADAN ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO

a) Dzialania w S$rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdzialanie temu zjawisku - ilo$¢ dzialan/jakie dzialania (warsztaty, kampanie
informacyjne, szkolenia):

2020 r.:

1) dziatania 34 grup roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
Z wystgpowaniem przemocy w rodzinie, ktore odbyty 203 spotkania,

2) systematyczne monitorowanie sytuacji w 36 rodzinach w ktérych zdiagnozowano
przemoc w rodzinie,

3) sporzadzanie 15 Niebieskich Kart - C z osobami wobec ktorych istnieje podejrzenie,
ze doznajg przemocy w rodzinie, tworzenie planu pomocy rodzinie, informowanie
0 mozliwos$ciach wsparcia,

4) sporzadzenie 12 Niebieskich Kart- D z osobami wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc w rodzinie, przeprowadzanie rozmoéw z tymi osobami
0 konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie, informowanie o mozliwo$ciach

podjecia terapii, leczenia odwykowego, udziatu w programach korekcyjnych.

2021 r.:

1) dzialania 40 grup roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
Z wystepowaniem przemocy w rodzinie, ktore odbyty 195 spotkan,

2) systematyczne monitorowanie sytuacji w 40 rodzinach w ktorych zdiagnozowano
przemoc w rodzinie,

3) sporzadzanie 8 Niebieskich Kart - C z osobami wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
doznajg przemocy w rodzinie, tworzenie planu pomocy rodzinie, informowanie
0 mozliwo$ciach wsparcia,

4) sporzadzenie 8 Niebieskich Kart - D z osobami wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosujg przemoc Ww rodzinie, przeprowadzanie rozmow z tymi osobami
0 konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie, informowanie o mozliwo$ciach

podjecia terapii, leczenia odwykowego, udzialu w programach korekcyjnych.
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2022 r.:

1)

2)

3)

4)

dziatania 32 grup roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
Z wystepowaniem przemocy w rodzinie, ktore odbyty 190 spotkan,

systematyczne monitorowanie sytuacji w 32 rodzinach w ktérych zdiagnozowano
przemoc w rodzinie,

sporzadzanie 17 Niebieskich Kart - C z osobami wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
doznajg przemocy w rodzinie, tworzenie planu pomocy rodzinie, informowanie
0 mozliwo$ciach wsparcia,

sporzadzenie 13 Niebieskich Kart- D z osobami wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze
stosuja przemoc Ww rodzinie, przeprowadzanie rozmoéw z tymi osobami
0 konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie, informowanie o mozliwo$ciach

podjecia terapii, leczenia odwykowego, udziatu w programach korekcyjnych.

b) Liczba interwencji w Srodowisku dotkni¢tym przemoca w rodzinie:

2020 32
2021 23
2022 20

c) Liczba dzialan majacych na celu rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w Srodowisku lokalnym:

2020 7
2021 6
2022 2

d) Liczba zainicjowanych dzialan w

stosunku do oséb

stosujacych przemoc

w rodzinie:
2020 22
2021 17
2022 16

e) Liczba rodzin objetych wsparciem ze Srodkow pomocy spolecznej z powodu

przemocy:
2020 1
2021 4
2022 1
8
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ZASOBY W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

WAZNIEJSZE ODDZIALYWANIA PROFILAKTYCZNE DLA MLODZIEZY SKIEROWANE NA
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W LATACH 2020-2022

Zespot Interdyscyplinarny wystosowat do Szkot funkcjonujacych na terenie gminy pismo
uwrazliwiajace na problem przemocy w rodzinie w okresie COVID i zdalnej nauki
w szkotach.

SZKOLA PODSTAWOWA W STARYCH PROBOSZCZEWICACH

Dzialania skierowane bezposrednio do uczniow:

a) zapoznanie ucznidw z przyjetym systemem warto$ci oraz zasadami panujacymi
w szkole (Statut Szkoty i WSO);

b) zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w szkole (np. obserwowanie ich samopoczucia,
zachowania w czasie lekcji i podczas przerw);

C) wzmacnianie czynnikow chronigcych dzieci i mlodziez przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych m. in. poprzez budowanie w szkole przyjaznej atmosfery,
rozbudzanie aktywnos$ci sportowej;

d) ukazywanie uczniom alternatywnych sposobow spe¢dzania czasu wolnego migdzy
innymi poprzez zapewnienie szerokiej i atrakcyjnej oferty zaje¢ pozalekcyjnych,
dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Wolontariusza, angazowanie uczniow w dziatania
prospoteczne;

e) integracja spotecznosci szkolnej, grup klasowych poprzez organizowanie réznego
rodzaju wydarzen okoliczno$ciowych;

f) podnoszenie $wiadomos$ci spotecznosci szkolnej na temat agresji i przemocy
(pogadanki z wychowawcami klas oraz ze specjalistami, gazetki szkolne);

g) opieka psychologa w zakresie zapobiegania przemocy oraz radzenia sobie z jej
skutkami (psychoedukacja i psychoprofilaktyka);

h) przestanie uczniom klas 1-3 ksigzeczek online UNICEFU na temat praw dziecka;

I) obchody Miedzynarodowego Dnia Bez Przemocy (audycja radiowa z udzialem
uczniow nadana przez szkolny radiowezet, ukazanie swojego sprzeciwu wobec
szeroko rozumianej przemocy poprzez biate stroje bedace symbolem pokoju,
utworzenie fancucha pokoju);

j) obchody Dnia Tolerancji - spotkanie uczniéw z osobg niewidomg w ramach
obchodéw Dnia Osob Niepelosprawnych, obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci
na Temat Autyzmu,

K) programy profilaktyczne dla poszczegolnych klas z zakresu przeciwdzialania
przemocy zrealizowane przez Centrum Promocji Zdrowia 1 Profilaktyki Uzaleznien
,,Profil”’;
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I) zajgcia profilaktyczne dla uczniow klas 4-8 przeprowadzone przez specjalistow
z fundacji ,Dbam o moj =zasigg” poruszajace migdzy innymi zagadnienia
bezpieczenstwa w sieci;

m) zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 7. ,,Stop hejtowi”;

n) zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 5. ,,Budowanie relacji rowiesniczych”;

0) zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 5. ,,Jak radzi¢ sobie z konfliktem?”’;

p) zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 4. Na temat przeciwdzialania przemocy
rowiesniczej”;

g) zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 6. ,,Sposoby radzenia sobie ze stresem”;

r) zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 4. w celu integracji zespotéw klasowych;

S) zorganizowanie Dnia Bezpiecznego Internetu w celu u$wiadomienia uczniom
zagrozen czyhajacych w sieci;

t) podejmowanie dzialan interwencyjnych w sytuacjach, kiedy dochodzi do aktow
agresji i przemocy;

u) zajecia z pedagogiem ,Rola $wiadka agresji/przemocy. Co moge zrobi¢ dla
bezpieczenstwa innych?” dla klas 7;

V) zajecia z pedagogiem i psychologiem dotyczace odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich
»Wiezienie-stracony czas” dla uczniow klas 7;

W) zajecia z pedagogiem szkolnym ,,Jak radzi¢ sobie z gniewem” dla klas 8§;

X) zajecia z pedagogiem ,Nauka konstruktywnego rozwigzywania konfliktow” dla
klas 8;

y) przeprowadzenie przez pedagogéw szkolnych i wychowawcoéw klas pogadanek
W poszczegdlnych klasach na temat rodzaju przemocy jakim jest terroryzm
(W odpowiedzi na sytuacj¢ ewakuacji szkoty w zwigzku z informacja o podtozeniu
bomby w szkole).

Dzialania skierowane do rodzicow uczniow:

a) podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow — spotkania ze specjalistami
w celu doskonalenia umiejetnosci komunikacyjnych dorostych, udzielanie wsparcia
W sytuacjach pojawiajacych si¢ problemow wychowawczych;

b) spotkanie dla rodzicow z zakresu przeciwdziatania przemocy poprowadzone przez
pracownika Centrum Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien ,,Profil”;

C) szkolenie online skierowane do grupy rodzicow i nauczycieli na temat higieny
cyfrowej;

d) zwracanie rodzicom wuwagi na respektowanie praw dziecka w sytuacjach
okotorozwodowych; uswiadamianie rodzicom konsekwencji rozpadu rodziny na
funkcjonowanie emocjonalne dziecka;

e) obchody Swiatowego Dnia Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci (przestanie rodzicom
linkéw do artykutéw tematycznych, ktore miaty na celu uswiadomi¢ konsekwencje
stosowania przemocy fizycznej oraz ukaza¢ sposoby radzenia sobie w sytuacjach
potencjalnych problemow wychowawczych;

f) apel do rodzicow ucznidow w celu zwrocenia uwagi dorostych na sposob aktywnos$ci
ich dzieci w Internecie, potencjalne zagrozenia, jakie niesie ze sobg bezrefleksyjne

10
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korzystanie z sieci oraz na odpowiedzialno$¢ spoczywajaca na rodzicach w zwiazku
zZ dziatalnos$cig ich dzieci migdzy innymi w mediach spoteczno$ciowych;

g) wykorzystywanie w pracy z rodzicami materialow tematycznych ogolnopolskiej
kampanii ,,Postaw na rodzing”;

h) podejmowanie dzialan zmierzajacych do zacie$nienia wigzi pomiedzy rodzicami
adzie¢mi poprzez wlgczanie rodzicow uczniow w roznego rodzaju wydarzenia
organizowane przez szkote (np. akcje charytatywne, obchody Dnia Rodziny, rodzinne
Andrzejki).

Dzialania skierowane do dzieci i ich rodzicow w zwigzku z epidemia koronawirusa:
a) podejmowanie dziatan o charakterze wspierajaco-informacyjnym, przekazywanie
przez dyrekcje szkoly informacji dotyczacych biezacej sytuacji,
b) systematyczny kontakt z wychowawcami i nauczycielami,
c) dyzury szkolnych specjalistow podczas zawieszenia zaje¢ stacjonarnych (dyzur
telefoniczny, Dziennik elektroniczny VULCAN, Messenger).

Inne dzialania podejmowane przez dyrekcje szkoly i nauczycieli:

a) zaplanowanie 1 realizacja dzialan ujetych w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Szkoty (w oparciu o przeprowadzong diagnoz¢ biezacych potrzeb
| problemow),

b) udzial pedagoga szkolnego oraz przewodniczacej Zespolu Wychowawczego
w szkoleniu ,,Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w czasie
pandemii”;

€) udzial pedagoga szkolnego w Konferencji ,,Wspolczesny wymiar bezpieczenstwa
W szkotach i placowkach w okresie pandemii”,

d) rozpoznawanie i monitorowanie sytuacji rodzinnej uczniow,

e) przygotowanie gazetek S$ciennych dotyczacych roznego rodzaju zagrozen (np.
alkoholu, palenia papieroséw, zazywania narkotykow i dopalaczy),

f) gromadzenie przez szkolnych specjalistow materiatow dydaktycznych dotyczacych
tematyki przemocy i uzaleznien;

g) udzial pedagoga i psychologa szkolnego w Ogolnopolskiej Konferencji ,,Dziecko
Pokrzywdzone Przestepstwem” organizowanej przez fundacje ,,Dajemy Dzieciom
Site”;

h) udziat pedagoga szkolnego w szkoleniu ,Jak rozmawia¢ z dzie¢mi o lgku przed
wojng?”’;

i) udzial pedagoga szkolnego w szkoleniu ,Jak rozwija¢ kompetencje spoleczno-
emocjonalne uczniow?”

J) udziat pedagoga szkolnego w szkoleniu ,,Pomdc uczniowi, pomoc sobie. O sposobach
reagowania na trudne zachowania uczniow”;

K) udziatl pedagoga szkolnego w szkoleniu ,,Jak chroni¢ i wzmacnia¢ zdrowie psychiczne
dzieci 1 mtodziezy”;

I) udzial pedagoga szkolnego w szkoleniu ,,Wsparcie ucznia zglaszajagcego przemoc
seksualng - objawy typowe dla grup wiekowych, rodzaje interwencji i wsparcia”;

11
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m) wspolne omawianie przez nauczycieli problemow uczniéw sprawiajacych klopoty
wychowawcze;

n) wykorzystanie szkolnego monitoringu w celach profilaktyki przemocy oraz
w sytuacjach podejmowanych interwencji;

0) wspodlpraca dyrekcji szkolty, wychowawcow i specjalistow z osobami, instytucjami
i placowkami dziatajgcymi na rzecz dziecka i jego rodziny w zakresie dzialan
wychowawczo-profilaktycznych.

SZKOLA PODSTAWOWA W MASZEWIE DUZYM

W ramach wspotpracy pedagog bral udziat w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Stara Biata, na ktérych omawiano
prace grup roboczych oraz sytuacje rodzin objetych procedura Niebieskie Karty. Pedagog
i psycholog szkolny uczestniczyli w pracach grup roboczych, powotanych w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”. W ramach realizacji planu wspierajacego rodzing
w procedurze ,,Niebieskie Karty”, pracownicy, pedagodzy, nauczyciele przeprowadzali
rozmowy z uczniami, rodzicami. Omawiano biezace problemy edukacyjne i wychowawcze
dzieci. Uczniowie Szkoty Podstawowej w Maszewie Duzym z rodzin, w ktorych byta
prowadzona procedura ,Niebieskie Karty” zostali objeci systematyczng opieka
psychologiczng i pedagogiczng, a takze monitoringiem szkolnym. Pedagodzy szkolni
corocznie uczestniczyli w szkoleniach z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
| podejmowania dziatan — w ramach procedury Niebieskiej Karty. Pozyskang praktyczng
wiedze pedagodzy przekazali pozostatym nauczycielom w czasie rady pedagogicznej.

Dzialania skierowane bezposrednio do uczniow:

a) zajecia profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania przemocy i agresji rowiesniczej, dla
ucznioéw klas IV-VI, stacjonarnie w szkole, po 2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy w
dniach 08-10.06.2021 r. (klasy IV — ,,.Badz kumplem — nie dokuczaj”, klasy V — ,,.Badz
kumplem — nie dokuczaj”, klasy VI — , Nasza klasa”). Zajgcia prowadzone przez
terapeutoOw uzaleznien z Centrum Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien
PROFIL.

b) na platformie Teams odbylo si¢ podsumowanie zajgé iwarsztatow dla rodzicow
uczniow kl. 4-8 oraz nauczycieli na temat: Jak reagowa¢ w trudnych sytuacjach?
Jak rozmawia¢ z dzieckiem 1 gdzie szuka¢ pomocy?

c) warsztaty profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania przemocy rowiesniczej w dniach
20.09.2022 r. - 22.09.2022 r.

e dla klas | — IV byly to zajecia pod hastem: ,,Badz kumplem — nie dokucza;j”,
ktorych celem bylo; przyblizenie problemu dokuczania, ksztaltowanie postaw
empatycznych, poznanie sposobéw na radzenie sobie z dokuczaniem. Uczestnicy
dowiedzieli sig, jak reagowac na przemoc roéwiesniczg oraz poznali mozliwosci
pomocy, z ktorej moga skorzysta¢ mtode osoby do$wiadczajace przemocy ze
strony rowiesnikow lub bedace jej $wiadkami. Zajecia taczyly elementy zabawy,
¢wiczenia pracy w matych grupach, burzy moézgéw 1 dyskusji na temat
konsekwencji, niereagowania na zjawisko ,,dokuczania” w aspektach przemocy
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réwiesniczej. W trakcie zaje¢ uczniowie pracowali w matych grupach i
dyskutowali na temat zjawiska dokuczania, zastanawiali si¢ kim jest osoba
okreslona jako tajemniczy, niewidoczny gos¢ programu — ,,DOKUCZACZ”, gdzie
go mozna spotkac? jakie ma cechy? czym si¢ kieruje w swoim dziataniu?
Nastepnie wspolnie z osobami prowadzacymi zastanawiali si¢ jak czuja si¢ osoby,
ktorym kto$ dokucza. Dzieci ogladaly takze krotkie animacje filmowe na temat
roznego rodzaju aktywnosci ,dokuczacza”. Ostatnim etapem zaje¢ bylo
wypracowanie przez uczniow sposobdw radzenia sobie ze zjawiskiem dokuczania
w szkole i na podwodrku a takze reagowania w sytuacji, kiedy sg $wiadkami
takiego dziatania, ale tez jak pomodc ,,dokuczaczowi”. W podsumowaniu
prowadzacy zwracali uwage na niezwykle wazny aspekt unikania biernosci
W sytuacjach  zwigzanych z przemoca rdéwiesnicza 1 zachgcali do
natychmiastowego reagowania i si¢gania po dost¢png pomoc.

e dla klas V - VIII odbyty si¢ zajecia pod hastem: ,,Nasza klasa”, ktorych celem
byto przekazanie informacji dotyczacych zjawiska przemocy rowiesniczej] w
realnym S$wiecie 1 cyberprzestrzeni oraz jej konsekwencji. Podczas zajec
przedstawione zostaly informacje na temat zjawiska przemocy réwiesniczej w
Swiecie realnym 1 cyberprzestrzeni. Uczestnicy dowiedzieli sig, jak reagowac na
przemoc réwiesnicza oraz poznali mozliwosci pomocy, z ktdrej moga skorzystac
mtode osoby do$wiadczajace przemocy ze strony rowiesnikéw lub bedace jej
swiadkami. Zajecia taczyty elementy wyktadu dotyczacego dynamiki zjawiska
przemocy réwiesniczej 1dyskusji miodziezy na temat konsekwencji
niereagowania na przemoc. Uczestnicy dyskutowali na temat zjawiska przemocy
rowiesniczej, prezentujac na poczatku swoj poziom wiedzy w tym zakresie, a
nastgpnie na bazie obejrzanego filmu, rozwazali poziom i zakres konsekwencji
sytuacji ukazanych w filmie. W oparciu o uzyskane informacje i wiasne
przemyslenia, uczniowie opracowali plan pomocy oraz list¢ 0osob, ktére mogtyby
udzieli¢ tej pomocy w sytuacjach podobnych do ukazanej w filmie. W
podsumowaniu prowadzacy zwracal uwage jak wazne jest reagowanie na
zjawisko przemocy roéwiesniczej, poszukiwanie pomocy i niedopuszczanie do jej
eskalacji.

d) koncert profilaktyczny:
W dniu 20 maja 2022 r. odbyly si¢ w szkole dwa koncerty profilaktyczne dla uczniéw
klas VII-VIII (6 oddziatow) i Klas IV — VI (7 oddziatow). Cele koncertu:

e Kontrolowanie wtasnych negatywnych zachowan i emocji w stosunku do siebie
i innych,

o ksztaltowanie wrazliwoS$ci na przejawy cierpienia fizycznego i psychicznego,

e zapobieganie zachowaniom naruszajacym spojnos$¢ grupy,

e rozwijanie postawy asertywnosci,

e eksponowanie pozytywnych zachowan ¢wiczacych,

e wyzwalanie potrzeby samodoskonalenia i samowychowania.

Koncert poprowadzit Dobromir Makowski — pedagog, nauczyciel, artysta, streetworker,
autor projektu RAPPEDAGOGIA, autor ksigzki: ,,Wyrwatem si¢ z piekla”, zalozyciel
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Centrum milodziezowego w Pabianicach, zatozyciel Fundacji ,,RAMPA”, wokalista
I pasjonat muzyki HIP-HOP, ktora jest elementem pracy profilaktycznej z mtodymi
ludzmi.

e) warsztaty profilaktyczne w ramach projektu: "Odl@cz si¢” realizowanego przez
Pracowni¢ Psychologiczng Mazowieckiego Wojewddzkiego Osrodka Medycyny Pracy.
Warsztaty przeznaczone byty dla najstarszych uczniow szkoty, klas VII-VIII, po 2 godziny
lekcyjne dla kazdej klasy, tacznie 10 godzin lekcyjnych. Projekt zostat sfinansowany
ze srodkow z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego, w ramach zadania ,,Ochrona
I promocja zdrowia psychicznego dotyczaca psychoedukacji dzieci, mlodziezy oraz ich
rodzicow/opiekundéw w zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych”, ktérego celem
byto:

e podniesienie wiedzy 1 §wiadomosci uzaleznien behawioralnych u dzieci i mtodziezy
Z terenu wojewodztwa mazowieckiego: wskazanie szkodliwos$ci takich zachowan oraz
ich konsekwencji, wskazanie zagrozen wynikajacych z niewlasciwego korzystania
z nowych technologii oraz organizacji i gospodarowania czasem wolnym, wskazanie
alternatyw pozwalajacych na wlasciwy i bezpieczny rozwoj dziecka;

e podniesienie wiedzy 1 umiejetnosci rodzicow w zakresie radzenia sobie
Z postepowaniem dziecka, u ktorego dostrzec mozna deficyty w funkcjonowaniu
W obszarze istniejacych nowych technologii, zagrozen wynikajacych z nieumiejgtnego
korzystania z Internetu, mediow spotecznosciowych, komputerow, telefonow
i tabletow;

e pomoc Ww organizacji wlasciwego czasu wolnego dla dzieci zagrozonych
uzaleznieniami behawioralnymi;

f) prelekcja dla rodzicow ucznidéw bioragcych udziat w projekcie, a takze nauczycieli
(w formie on-line);

g) grupowe zaj¢cia psychoedukacyjne dla dzieci i milodziezy poprowadzita psycholog,
psycholog transportu, psychoonkolog, ekoterapeuta, z wieloletnim do$wiadczeniem
W obszarze programow profilaktycznych promujacych zdrowie psychiczne.

SZKOLA PODSTAWOWA W STAREJ BIALEJ

Stata wspolpraca pedagoga z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, udziat
W posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
W gminie Stara Biala, na ktoérych omawiano prac¢ grup roboczych oraz sytuacj¢ rodzin
objetych procedurg Niebieskie Karty, wymiana do$wiadczen z osobami zaangazowanymi
W realizacj¢ pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.
Doskonalenie umiejetnosci oraz poszerzanie specjalistycznej wiedzy osob zajmujacych sie
swiadczeniem pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez organizacj¢ szkolen
| warsztatow. Nauczyciele brali udziat w licznych szkoleniach/warsztatach organizowanych
przez szkole lub instytucje zewnetrzne:

e Nie ma zlych emocji, sa tylko nieprzyjemne. Jak poradzi¢ sobie ze strachem

I Igkiem?”,
e Mediacje — poziom podstawowy”,
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e _Wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy uwiktanych w kryzys
okotorozwodowy oraz przeciwdziatanie alienacji rodzicielskiej”,

e . Oswoi¢ lek. Praca w pandemii”,

e ,.0d izolacji do adaptacji. Co wiemy o funkcjonowaniu mtodziezy w obliczu COVID
19?7,

e ,Komunikacja bez przemocy”,

e _Relacje formalne i nieformalne w szkole i klasie. Narzedzia i metody pracy przydatne
w kreowaniu uczacej si¢ spotecznosci”.

e Nauczyciel w obliczu agresji;

e Przemoc wobec dziecka w sytuacji rozwodu rodzicow;

e Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym;

¢ Nie otwieraj drzwi PRZEMOCY;

e Szybkie reagowanie w kryzysie. Pomoc psychologiczno — pedagogiczna w sytuacjach
trudnych.

Dzialania skierowane bezposrednio do uczniow:

a) prowadzenie wérdd dzieci i mtodziezy profilaktyki w zakresie agresji i przemocy poprzez
organizacj¢ zaj¢¢ z wychowawcami, spotkan indywidualnych i1 dyscyplinujacych
z pedagogiem szkolnym oraz psychologiem - edukowanie dzieci i mlodziezy w zakresie
konstruktywnego radzenia sobie z sytuacjami konfliktowymi, frustracjg czy biezacymi
problemami, bez konieczno$ci uciekania si¢ do zachowan przemocowych,

b) realizacja programow profilaktycznych, m.in.:

e Apteczki Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, ktérego celem jest rozwijanie u uczniow
umieje¢tnosci radzenia sobie ze stresem i trudno$ciami, a takze ksztalttowanie postaw
optymizmu, empatii, wytrwatos$ci i wiary w siebie, rozwijanie pozytywnych relacji
spotecznych migdzy uczniami, wzmacnianie zachowan prospotecznych - w K. I, I A
i 11 B w roku szkolnym 2021/22,

e Straznikow usmiechu”, ktory uczy nazywania emocji, mowienia o nich i rozumienia
wlasnego zachowania oraz przyczynia si¢ do zmniejszenia poziomu agresji i
przemocy wsrod uczniow — w klasach I-111' w roku szkolnym 2022/2023.

C) prowadzenie spotkan z rodzicami, ktorych celem bylo promowanie umiej¢tnosci
I kompetencji opiekunczych i wychowawczych, wolnych od zachowan przemocowych,
promowanie prawidtowych relacji rodzinnych i1 zapobieganie w ten sposdb wystgpieniu
przemocy domowej. Upowszechnianie w$rdd rodzicow informacji w zakresie mozliwosci
I form uzyskania pomocy. W grudniu 2022 r. zostaly zorganizowane na terenie szkoty
warsztaty 1 konsultacje indywidualne dla rodzicow z zakresu profilaktyki przemocy
w rodzinie. Rodzice otrzymali przez dziennik elektroniczny prezentacje dotyczaca
przemocy,

d) rozpowszechnianie telefonow zaufania — informacja podczas spotkan ze specjalistami i na
gazetkach szkolnych,

15

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany Strona 55



e) udziat w szkoleniach, konferencjach, spotkaniach i kampaniach spotecznych, ktérych

celem jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy. Odbyly si¢ zajecia z wychowawcami /
specjalistami na tematy:
e Przemoc:

Przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej — warsztaty profilaktyczne,

O konsekwencjach wtasnego postgpowania,

Odwaga cywilna — reakcja na niewlasciwe zachowania,

Jak rozwigzywac konflikty rowiesnicze?

Jak sobie radzi¢ z przemoca i agresja?

Konflikty sg czegscig naszego zycia. Rozwigzywaniu problemow,

Agresja w domu, w szkole, w grupie rowiesniczej — zapobieganie agresji,
Porozmawiajmy o konfliktach,

Przemoc wsrod mlodziezy — warsztaty profilaktyczne;

e Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci:

Lubig siebie, lubi¢ ciebie,

Jak uwierzy¢ w siebie?

O akceptacji i poczuciu wtasnej wartosci,
Jak by¢ sobg?

e Komunikacji bez przemocy:

Jak stworzy¢ zgrany zespot?
W Klasie jak w rodzinie,
Umiem moéwic ,,nie”;

e  Wartosci waznych w zyciu cztowieka:

Przepis na zyczliwo$¢ — zajecia w ramach obchodéw Swiatowego Dnia
Zyczliwosci i Pozdrowien,

Jak nalezy opiekowac¢ si¢ mtodszym rodzenstwem?
Magiczna sita przyjazni,

Recepta na smutek,

Wazne sprawy — 0 budowaniu empatii,

W poszukiwaniu dobra,

Wazna cecha — szacunek,

Prawdziwy przyjaciel to skarb,

Kultura i szacunek tworza nasz dobry wizerunek,
O otwartosci w relacjach;

f) zajecia ze specjalistami w ramach obchodow Ogolnopolskiego Dnia Walki z Depresja
i Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego,

g) warsztaty dla rodzicow ,,Przemoc rowiesnicza”,

h) dyzury pedagoga i psychologa w godzinach popotudniowych. Podczas spotkan z rodzicami
poruszano nastepujace tematy:

— trudnosci wychowawcze,

— sytuacje kryzysowe — trudnosci zyciowe, strata bliskiej osoby, rozpad rodziny, ciezka
choroba w rodzinie,

16

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany Strona 56



— trudnos$ci w nauce, brak motywacji do nauki, w tym kierowanie na badania do poradni
psychologiczno — pedagogiczne;j.

i) wspieranie roznych form spedzania wolnego czasu promujace zachowania nicagresywne,

J) wspoélne poszukiwanie rozwigzan probleméw zaistniatych w grupie bez nadmiernego
napiecia, Ksztattowanie pozytywnych relacji migdzy uczniami,

K) integracja dziatan prowadzonych przez instytucje i stuzby publiczne odpowiedzialne za
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz pomoc ofiarom przemocy — wspdlpracy
Z Posterunkiem Policji w Biate;.

I) propagowanie pozytywnych postaw w stosunkach miedzyludzkich, wyrabiano u uczniéw
postawy przyjazni, szacunku, tolerancji, wyrozumialo$ci wobec pogladéw innych ludzi,
szacunku do os6b niepelnosprawnych. W trosce o zapobieganie agresji i dyskryminacji
przeprowadzono pogadanki i rozmowy na podstawie tekstow literackich, w ktorych
opisano wazne warto$ci: przyjazn, mitos¢, dobro¢, sprawiedliwo$é, odwaga, szacunek 1 ich
role w relacjach migdzyludzkich.

m) organizowanie imprez i wydarzen kulturalnych propagujacych rodzinne spedzanie
wolnego czasu, m. in. obchodéw Dnia Matki 1 Dnia Ojca, Dnia Dziecka, Dnia Babci
i Dziadka, przygotowanie upominkéw mikotajkowych, wykonanie 0zdob choinkowych
z rodzicami i dzie¢mi organizowanie wycieczek turystyczno — krajoznawczych.

ZESPOL SZKOLNO- PRZEDSZKOLNY W WYSZYNIE

a) Dziatania nakierowane na uczniow:

e zapoznanie uczniOw z przyjetym systemem warto$ci oraz zasadami panujacymi
w szkole (Statut Szkoty i WSO),

e zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w szkole,

e podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacjach, kiedy dochodzi do aktow
agresji i przemocy,

e wzmacnianie czynnikow chronigcych dzieci 1 milodziez przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych,

e integracja spoteczno$ci przedszkolnej i1 szkolnej poprzez organizowanie roéznego
rodzaju wydarzen okoliczno$ciowych,

e przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym ws$rod dzieci i mlodziezy poprzez
dziatalno$¢ wolontariatu 1 $wietlicy,

e przyblizenie uczniom Telefonu Zaufania poprzez organizacj¢ zaje¢ on-line
z przedstawicielem Rzecznika Praw Dziecka,

e nawigzanie wspOlpracy ze Strazag Miejska w Plocku — Zespot Profilaktyki —
odwiedziny Lwa Honorka 1 przeprowadzenie zaje¢¢ pt. Bezpieczna droga do domu —
klasy O - 111

e realizacja warsztatow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym oraz od substancji psychoaktywnych (Matopolskie Centrum
Profilaktyki)

— Dni Profilaktyki Szkolnej: - Uzaleznienie czy przyzwyczajenie?
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—klasy I'i Il - Sie¢ i media — klasa 1l - Smartfon jak narkotyk,
—klasy IV — VIII - Przemoc, agresja rowiesnicza — konsekwencje — klasy VIl i VIII,
e wdrazanie Kodeksu Przedszkolaka w grupach przedszkolnych:

modyfikacja trudnych zachowan, przenoszenie dziatan na grunt rodziny,
tworzenie  wspolnego systemu motywacyjnego, ujednolicenie  dziatan
prowadzonych na terenie domu i placowki.

e warsztaty z pedagogiem wsrod przedszkolakow:

Proszg, przepraszam, dzickuje, ja tych stow nie zatuje,
Znam magiczne stowa,
Dobre maniery przy stole, kontakty z nieznajomymi.

e warsztaty z pedagogiem w szkole:

Cyberlekcje,

Hejt, mowa nienawisci! sposoby radzenia sobie z cyberprzemoca, aspekty prawne
cyberprzemocy — klasy | — VI,

Jestem/ nie jestem wspotodpowiedzialny za wiasny rozwoj — klasa V11,

Dlaczego smutek jest nam potrzebny? — klasy | — 1lI,

Kilka stow o ryzykownych zachowaniach seksualnych dzieci i mlodziezy online —
Klasy IV — VIII,

Wspotczesne zagrozenia online wérod dzieci i nastolatkow — klasy 1V — VIII,

e warsztaty tematyczne prowadzone przez psychologa:

Kilka stéw na temat relacji, wspolpracy, wsparcia i pomocy innym
w pokonywaniu szkolnych trudnosci — klasa VI,

Jak przygotowac si¢ do zmian? - klasa 1V,

Bezpieczne kregi — klasy | — 111,

Lek przed wykluczeniem. Jak pomodc osobom, ktorzy go doswiadczaja? — Klasa
VIII,

e warsztaty tematyczne prowadzone przez pedagoga specjalnego:

Trening uwaznosci — klasa V,

Agresja 1 wulgaryzmy w wyrazaniu emocji 1 ich wplyw na rozwijanie relacji
z rowie$nikami — klasy 1V -V,

NIE KOP — czyli nie krytykuj, nie oceniaj, nie pouczaj. Traktuj innych tak, jak oni
chcieliby by¢ traktowani — klasy VI — VII,

e warsztaty profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania przemocy przeprowadzone wsrdd
ucznidow 1 rodzicow przez Centrum Promocji Zdrowia 1 Profilaktyki Uzaleznien

PROFIL:

— ,Badz kumplem - nie dokuczaj! — przeciwdziatanie przemocy i agresji
rowiesniczej”,

— klasy I-11l1 — ,,Nasza Klasa — przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej”,

klasy 1V - VI - Prelekcja dla rodzicow na temat ,,Przemoc rowiesnicza” /dla 146
rodzicow,
Przemoc, agresja rowiesnicza — konsekwencje” — klasy VII-VIII,

e przygotowanie gazetek $ciennych: Cyberprzemoc, Szkota bez przemocy.
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e przeprowadzenie przez pedagoga szkolnego pogadanki na temat kontaktow
z nieznajomym w klasach 111 — VIII.

e funkcjonowanie anonimowej skrzynki zaufania, bedacej pod opieka pedagoga.

e przygotowanie przez specjalistow broszury informacyjnej Wiem, gdzie szukad
pomocy.

b) nakierowane na rodzicow:

e konsultacje indywidualne 1 wsparcie psychologiczne rodziny (rodzicéw, dzieci, innych
cztonkéw rodziny) psychoedukacja, diagnoza w obszarze problemoéw, wsparcie
psychologiczne, wskazanie mozliwosci i form wsparcia,

e konsultacje indywidualne 1 wsparcie pedagogiczne rodziny (rodzicow 1 dzieci)
w zakresie trudnosci szkolnych i wychowawczych, przeciwdzialania uzaleznieniom,

e informowanie rodzicow, u ktérych zaobserwowano niepokojace zachowania
wzgledem dziecka, gdzie 1 w jaki sposéb skorzysta¢ ze wsparcia specjalistycznego,
pomocy spolecznej, zespotéw specjalistycznych oraz o dostepnej literaturze,

e pedagogizacja podczas zebran z rodzicami zgodnie z Polityka O$wiatowa,

e wspolpraca psychologa z  koordynatorem rodzinnej pieczy  zastepczej
przedstawicielem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Plocku sprawujacym
nadzor nad rodzing uczennicy klasy 7,

e realizacja warsztatow profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym oraz od substancji psychoaktywnych (Matopolskie Centrum
Profilaktyki) — Dni Profilaktyki Szkolnej: ,,Uzaleznienie behawioralne”,

e przygotowanie materialu informacyjnego ,,Badzmy czujni — razem mozemy wiecej!”
udostepnionego na stronie internetowej placowki celem uswiadomienia ryzyka
wystapienia przemocy domowej, co jest konsekwencja przedtuzajacej si¢ izolacji
spotecznej,

e upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form uzyskania pomocy poprzez
przekazywanie ulotek i gazetek informacyjnych ,,Zachowaj trzezwy umyst’,

e przestanie rodzicom poprzez dziennik elektroniczny poradnikow: ,,Szkodliwe tresci
w Internecie”, ,,Cyberprzemoc — wlacz blokad¢ na nekanie”,

e funkcjonowanie anonimowej skrzynki zaufania, bedacej pod opieka pedagoga.

¢) Inne dzialania podejmowane przez dyrekcje szkoty i nauczycieli:

e doskonalenie nauczycieli 1 specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy oraz
pracy z dzieckiem krzywdzonym poprzez udzial w r6znych formach doskonalenia,

e udzial psychologa szkolnego w konferencji naukowej ,,Dziecko pokrzywdzone
przestepstwem” organizowanym przez Fundacj¢ Dajemy Dzieciom Site,

e ukonczenie przez pedagoga szkolen:
— Rola cyberbezpieczenstwa w szkole.
— Zachowania trudne i prowokacyjne dzieci i mtodziezy — jak powinien reagowac

nauczyciel?

e wspolpraca z Policja (Posterunek Policji w Starej Bialej oraz Komenda Miejska

Policji w Ptocku),
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e wspolipraca z Powiatowa Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng celem wczesnego
wykrywania nieprawidtowosci funkcjonowania dziecka i jego rodziny oraz pomoc
w realizacji dziatan edukacyjno-wychowawczych,

e udzial dyrektora jednostki jako czlonka w  posiedzeniach  Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Stara
Biala,

e zaplanowanie 1 realizacja dziatan ujetych w Programie Wychowawczo
Profilaktycznym Szkoty,

e gromadzenie przez szkolnych specjalistow materialdéw dydaktycznych dotyczacych
tematyki przemocy i uzaleznien oraz udostepnienie materiatow z kampanii ,,Pandemia
przemocy” Fundacji Dajemy Dzieciom Sile,

e przygotowanie materiatu informacyjnego ,,Badzmy czujni — razem mozemy wigcej!”
udostgpnionego na stronie internetowej celem uswiadomienia ryzyka wystgpienia
przemocy domowej, co jest konsekwencja przedtuzajacej si¢ izolacji spotecznej,

e upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i1 form uzyskania pomocy poprzez
przekazywanie ulotek i gazetek informacyjnych ,,Zachowaj trzezwy umyst’,

e wspolpraca z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej Stara Biala, bezposredni
kontakt z pracownikiem socjalnym,

e diagnoza S$rodowiska rodzinnego uczniow z uwzglednieniem wielu perspektyw
(wychowawcy, rodzicow, dziecka) w ramach prowadzenia dziatan w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

e dyzury specjalistow podczas zebran grupowych i klasowych,

e udzial specjalistéw w spotkaniach zespotow wychowawczych.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W STAREJ BIALEJ

a) wspieranie rodziny oraz jej $rodowiska w prawidtowym funkcjonowaniu poprzez
zapewnienie w ciggu roku dostepnosci pomocy terapeutycznej i psychologicznej
wramach dziatalnosci punktéw konsultacyjnych 1 gabinetu psychologicznego,
skierowanych do wszystkich mieszkancow gminy, ze szczegdélnym uwzglednieniem osob
1 rodzin z problemem alkoholowym, narazonych na przemoc w rodzinie,

b) podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie sytuacjom
kryzysowym oraz rozwigzywanie istniejacych juz problemow poprzez pomoc rodzinom
dotkniegtym wuzaleznieniami 1 przemoca w formie rozpoczgcia promocji kampanii
profilaktycznej POSTAW NA RODZINE, ktérej celem jest wzmacnianie wigzi
rodzinnych, budowanie wsrdd dzieci szacunku do dorostych oraz nauka poprawnej
komunikacji. Kampania wspiera przede wszystkim pozytywny obraz rodziny, poniewaz
jest to skuteczny sposdb chronienia mtodych ludzi przed alkoholem 1 innymi uzywkami,
jak rowniez minimalizuje skutki powstawania przemocy w rodzinie,
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¢) kontynuacja kampanii DOPALACZE - POWIEDZ STOP!, ktorej celem jest
uzupehienie informacji dla ucznidéw 1 ich rodzicow zwigzanych z powstajacymi
szkodami wynikajacymi z zazywania przez dzieci i mtodziez srodkéw psychoaktywnych
oraz uzywek idacych w poprzez z przemoca, a takze promowanie zdrowego stylu zycia
bez natogdw,

d) kontynuacji kampanii profilaktycznej PEENI MOCY W RODZINIE BEZ PRZEMOCY,
ktora mowi o tym, ze przemoc w rodzinie jest wieloczynnikowa. Oprocz przemocy
fizycznej wystepuje takze przemoc psychiczna: wymuszanie postuszenstwa,
wys$miewanie, wyzwiska, obelgi, upokarzanie, ponizanie, grozenie itd. Ofiary przemocy,
ktére niejednokrotnie podlegaja réznym mechanizmom manipulacji maja mozliwosé
obiektywnej oceny czy zachowania sprawcy stanowig juz oznake¢ przemocy domowe;j.
Uzupehieniem tej kampanii bylo zakupienie ksigzeczek z audiobookiem pn. ,, Czerwony
balonik, czyli krotka bajka o ztosci” oraz ,, Domi i krotka bajka o emocjach”,

e) kontynuacji kampanii REAGUJ NA PRZEMOC, ktora informuje osoby doznajace
przemocy 1 $wiadkow, gdzie mozna szuka¢ pomocy, zacheca do przerwania milczenia
I korzystania z roznych dostepnych form wsparcia, jak rowniez thumaczy, dlaczego warto
korzysta¢ z bezptatnego telefonu zaufania. Kampania przestrzega sprawcow, ze groza im
surowe konsekwencje, a takze uswiadamia $wiadkoéw, ze nie moga milczeé, a zglaszanie
przestepstw przeciwko zyciu i zdrowiu dziecka jest obowigzkowe. Uzupelieniem tej
kampanii byto zakupienie kalendarzy na 2022 rok z motywem ,,STOP PRZEMOCY #nie
odwracaj wzroku”,

f) zakup i udostepnienie placowkom o$wiatowym ulotek o tematyce depres;ji dziecigcej oraz
filmow profilaktycznych o tematyce asertywnosci, anoreksji, dopalaczach, mobbingu,
naduzywaniu alkoholu oraz cyberprzemocy.

GMINNA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W STAREJ BIALEJ

a) gromadzenie i udostgpnianie zbiorow z zakresow:
e przeciwdzialania agresji i przemocy w rodzinie
e przemocy (fizycznej, psychicznej, seksualnej)
e przemocy wobec dziecka (przyczyny, skutki, diagnozowanie, profilaktyka),
e przemocy wobec kobiet
e grup wsparcia dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
e depresji i proby samobdjcze mtodziezy,
e pedagogiki, psychologii, etyki,
o walki ze stresem,
e uzaleznien, patologii i zagrozen,
b) umieszczenie zbioréw o w/w tematyce na odrgbnej potce ,,Przemoc, uzaleznienia...” oraz
opracowanie zestawienia bibliograficznego pozwalajacego szybko dotrze¢ do fachowe;j
literatury;
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C) rozpowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych (ulotki, broszury) oraz
udzielanie informacji o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na
rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie;

d) w celu zwrdcenia uwagi dzieci na mozliwos$¢ szukania pomocy w sytuacji zagrozenia,
w widocznym miejscu wyeksponowano maskotke, na ktorej zamieszczony jest bezptatny
numer Telefony Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy 116 i 111, adres strony internetowej
www.116111.pl oraz numery telefonéw do instytucji dziatajacych na terenie gminy Stara
Biala;

e) w ramach prowadzonej dzialalnosci kulturalno-o§wiatowej biblioteka zajmuje si¢
organizacja czasu wolnego, edukacja czytelnicza oraz rozwijaniem zainteresowan dzieci
I mlodziezy poprzez réznorodne formy aktywnosci. W ofercie biblioteki znajduja si¢
propozycje o charakterze cyklicznym jak ,,Ferie w bibliotece” i ,,Wakacje w bibliotece”,
spotkania autorskie, konkursy czytelnicze, wycieczki do biblioteki, lekcje biblioteczne,
spotkania z bajka dla najmtodszych.

GMINNY OSRODEK KULTURY I SPORTU W STAREJ BIALEJ

Ze wzglgdu na wprowadzenie na terenie kraju stanu epidemicznego w dniu 20 marca
2020 r. dziatalno$¢ osrodka byta ograniczona. Od wrzesnia 2020 r. udato si¢ ponownie
wznowi¢ dziatalnos¢ sportowo-rekreacyjng (organizacja zaje¢, wynajem obiektow), jednak
na poczatku listopada, ze wzgledu na pogarszajaca si¢ sytuacje pandemiczng wszystkie
zajecia organizowane przez OS$rodek zostaly zawieszone. Zamknigta zostala tez Sala
Widowiskowo-Sportowa w Maszewie Duzym i to zar6wno dla zaje¢ organizowanych
przez GOKIS Stara Biala jak i przez kluby sportowe.

Organizacja spgdzania czasu wolnego poprzez dzialalno$¢ edukacyjno-kulturalng:
2020 r. 2021 r. 2022 r.
2 koncerty masowe w hali | Koncert Charytatywny Koledowanie (ZPiT
widowiskowo-sportowej w | ,Weronika” w Starych i ,»lask’) — Maszewo Duze
Maszewie Duzym Nowygh P‘roboszczewicach Wiecz(?r w Kiniq koncert
oraz Bialej muzyki filmowej —
Maszewo Duze.
3 Pikniki Rodzinne: w 4 Pikniki Rodzinne w 4 Pikniki Rodzinne w
Mankowie, Bronowie- Mankowie, Kobiernikach, Mankowie, Kobiernikach,
Zalesiu i Brwilnie Nowych Proboszczewicach, | Nowych Proboszczewicach,
(organizator lub Bronoyvle-ZaIesm Bronoyvle-ZaIesm
4 ) (organizator lub (organizator lub
wspdtorganizator) wspotorganizator) wspotorganizator)
3 pokazy kina plenerowego | III Dozynkowy Piknik Piknik Charytatywny —
Rodzinny w parafii §w. Stara Biata
Floriana w
Proboszczewicach
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Wystep kabaretu Jurki Koncert choru Vox Singers, | Koncert Patriotyczno-
przed ktorym odbyta si¢ Charytatywny "O pokdj dla
prelekcja o szkodliwosci Ukrainy" — Ptock.

alkoholu 1 srodkow

odurzajacych
Gminne Dozynki — Biala Dozynki Gminne — Biala
12 Wystepéw Gminnej Konkurs orkiestr detych w | Mistrzostwa Polski Ninja
Orkiestry Detej na zywo Maszewie Duzym Kids & Junior — Maszewo
oraz 10 wystepow w (wspotorganizator) Duze
Internecie (w okresie
pandemii).
IT Dozynkowy Piknik III Dozynkowy Piknik IV Dozynki Parafialne —
Rodzinny w parafii §w. Rodzinny w parafii $w. Stare Proboszczewice w
Floriana w Floriana w _ parafii §w. Flf)riana w
Proboszczewicach Proboszczewicach

Proboszczewicach

Kiermasz Mikotajkowy w Tulipowe Halloween 2022
Maszewie Duzym

(wspotorganizator)

Wizyta Sw. Mikotaja w Wizyta Sw. Mikotaja w
gminnych przedszkolach. gminnych przedszkolach.

| Tulip Dance Festival, Gminne Zawody Strazackie
festiwal grup tanecznych z | na obiektach C.S.

naszej gminy ,»Wierzbica” w Nowych

Proboszczewicach

Organizacja spedzania czasu wolnego poprzez dziatalnos$¢ sportowo-rekreacyjna:

2020 r. 2021 . 2022r.
Zajecia fitness dla wszystkich | Zajecia fitness dla Zajecia fitness dla wszystkich
mieszkancow naszej gminy (3 wszystkich mieszkancoOw | mieszkancoOw naszej gminy (3
razy w tygodniu w Starych naszej gminy Maszewie | razy w tygodniu w Maszewie
Proboszczewicach oraz 3 razy | DUZym i Starych Duzym i 3 razy w tygodniu w
. ) Proboszczewicach (5x w | Starych Proboszczewicach).
w tygodniu w Maszewie -
tygodniu)
Duzym).
Sportowe potkolonie” Organizacja zaje¢ pitki Start Winter Cup. CyklI
organizowane przez recznej w Maszewie turniejow pitkarskich we
animatorow zaje¢ w C. S. Duzym wspotpracy z klubem Start

Proboszczewice.

,,Wierzbica”

Zajecia taneczne gtownie dla | Organizacja zajgc Ogolnopolski Turniej Tanca
dziewczynek (2 razy w tanecznych w Maszewie | Sportowego

tygodniu) w Maszewie Duzym

Duzym

Wyjazd Gminnej Orkiestry Zajgcia na $ciance Zawody we wspinaczce
Dg¢tej na obozy szkoleniowo- | wspinaczkowej w sportowej w Maszewie
wypoczynkowe do Popowa i | Maszewie Duzym Duzym.

Zawoii
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Zajecia pitki recznej dla
dzieci i mtodziezy - 2 razy w
tygodniu.

Turniej pitkarski na
Orliku Centrum
Sportowego ,,Wierzbica”
(wspolorganizator)

Turniej pitkarski we
wspotpracy z klubem Amator
Maszewo

Letnie potkolonie dzieci z
terenu gminy (m.in. park
linowy, zajecia survivalowe,
200, biegi przetajowe, kino).
Potkolonie zimowe W
kazdym tygodniu ferii po 40
dzieci

6 turnus6w potkolonii dla
uczniow szkol z terenu
Gminy Stara Biata

Organizacja 6 turnusow
potkolonii dla dzieci z terenu
naszej gminy oraz dla dzieci
ukrainskich przebywajacych
W naszej gminie.

Maszewiada” zajecia
sportowe dla ,,dzikich”
druzyn oraz uczestnikéw
indywidualnych w
poszczegblnych dyscyplinach
sportowych

VIl Maszewiada na
Orliku czyli sportowe
lato w Maszewie Duzym

IX Maszewiada, czyli
sportowe lato w Maszewie
Duzym.

IX Rajd do Miejsc Pamigci
Narodowe;j ,,Brwilenska
Ostoja”

X Rajd do Migjsc
Pamigci Narodowe;j
,Brwilenska Ostoja”

X1 Rajd do Miejsc Pamigci
Narodowej ,,.Brwilenska
Ostoja”

Klub Sportowy Judo Sen-Sei
prowadzi zajecia dla dzieci 1
mtodziezy (2 razy

w tygodniu) w Sali w
Maszewie Duzym.

Mikotajkowy Turniej
Judo w Maszewie
Duzym
(wspotorganizator)

Mikotajkowy Turniej Judo w
Maszewie Duzym.

Wspottinansowanie pracy
dwodch animatoréw sportu na
obiekcie w Maszewie Duzym
i Nowych Proboszczewicach

Animacja zaje¢é
sportowych na obiektach
GOKIiS

Wspotfinansowanie pracy
dwoch animatordw sportu na
obiekcie w Maszewie Duzym
(wspolnie z Instytutem
Sportu). Kolejnych dwoch w
Nowych Proboszczewicach —
finansuje samodzielnie.

Ogolnopolski Zlot IT Strazacki Turniej o Puchar
Organizacji Harcerskich | Wojta Gminy Stara Biata.
(wspolorganizator)

Dzien sportu na Orliku w
Maszewie Duzym

Senioriada, czyli zmagania
sportowe seniorow.

Dni Startu Dni Startu Proboszczewice —
Proboszczewice Nowe Proboszczewice
(wspolorganizator)

Sportowe lato 2021 na
Orliku w Nowych
Proboszczewicach

IV Andrzejkowy Turniej Pitki
Noznej VIII klas.
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Inne dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci i mlodziezy:

2020 r.:

e Realizacja programu profilaktycznego w placowkach o§wiatowych pn. ,,Wspierajmy
si¢”, ktorego celem jest ograniczenie negatywnych skutkow naduzywania urzadzen
I treSci zwigzanych z cyberprzestrzenig na zdrowie fizyczne i psychiczne, ograniczenie
rozwoju intensywnosci uzywania cyberurzadzen, zapobieganie lub opdznianie wieku
inicjacji stosowania wielu substancji psychoaktywnych, oraz ograniczenie powstawania
mechanizméw i postaw sprzyjajacych rozwojowi przemocy i cyberprzemocy poprzez
wskazanie sposobow roztadowywania nadmiaru energii.

e Spektakl Teatralny przeplatany pogadanka na temu uzaleznien oraz u§wiadamianiem
konsekwencji zazywania srodkow psychoaktywnych.

2021 r.:

e Realizacja dziatan profilaktycznych w  placowkach o$wiatowych poprzez:
- zakup filméw profilaktycznych przeznaczonych dla mlodziezy, opiekunéw
I nauczycieli pn.: Asertywno$¢, Cyberprzemoc, Lekcja przestrogi, Nie zamykaj oczu —
agresja, dopalacze, mobbing, pitem 1 bralem, Savoir vivre, Zagrozenia cyfrowego
Swiata. Pedagodzy, jak rowniez wychowawcy maja mozliwo$¢ odtwarzania filmow
podczas zaje¢ 1 omawiania przedstawionych problemow zuczniami, jak réwniez
przestrzegania ich przed niebezpiecznymi sytuacjami, ktore towarzyszg w codziennym
zyciu. Oprécz tematdw typowo profilaktycznych, fabuly filmow skupiaja si¢ takze
na przygotowaniu mtodych ludzi na zmieniajacy si¢ 1 peten wyzwan rynek pracy;

e realizacja programow profilaktycznych w placoéwkach oswiatowych pn.,,Spacer po
kamieniach” oraz ,,Droga do nikad” — celem tych zaje¢ jest uksztaltowanie zdrowego
stylu zycia, wlasciwego stosunku do otaczajagcego nas $wiata, okreslenie systemu
warto$ci w ksztattowaniu osobowosci uczestnikow programu, a takze wskazanie
pozytywnych sposobdw spedzania wolnego czasu i realizacji planow zyciowych;

o realizacja warsztatow szkoleniowych dla uczniow Szkoty Podstawowej w Maszewie
Duzym pn. ,,Jak mnie widza, tak mnie pisza, czyli o tym, jaki jest zwigzek miedzy
korzystaniem z nowych technologii a naszym samopoczuciem?”. Tematyka jaka byta
poruszana na zajeciach dotyczyta pozytywnych oraz negatywnych konsekwencji
korzystania z zasobow sieci, np. dlaczego Internet jest doskonalym narzedziem
do realizacji naszych potrzeb, w jaki sposob budujemy poczucie whasnej wartosci
| obraz samych siebie, czym jest depresja i w jaki sposob mozemy ja rozpoznaé, jak
wspiera¢ osoby w depresji 1 czego nie powinniSmy im mowic.

2022 r.:

e Kolonie letnie z zajeciami z socjoterapeutka — 36 osob

e Polkolonie — 300 uczniow placowek o§wiatowych z terenu gminy

e Obdz sportowy dla Klubu Amator z elementami profilaktyki uzaleznien -—
52 uczestnikow.
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GRUPA BADANA

Badania obejmowaty mieszkancoéw Gminy Stara Biata, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia, metoda zastosowana w badaniu to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony
0 wypelnienie ankiety w formie elektronicznej. Respondenci byli informowani
0 anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji z badania w dowolnym

momencie.

W badaniu wziety udziat 191 oséb, w tym 162 kobiety oraz 29 mezczyzn. Srednia wieku

respondentéw wyniosta 45,4 lat.

Rozktad ptci respondentow

W Kobiety W Meiczyin
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CEL BADANIA

Celem badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w S$rodowisku lokalnym,

w szczegblnosci obejmujacych:

e zagadnienia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji - przemoca w rodzinie w tym
przekonania dotyczace modelu wychowania dzieci i mtodziezy w konteks$cie stosowania

kar fizycznych.

PRZEMOC W RODZINIE

Wedlug badan przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika,
ze w zdecydowanej wiekszosci rodzin zdarzaja si¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy
czym w wigkszo$ci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szdstej (17%)
kiotnie wybuchaja przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat

czestotliwos$¢ wystepowania konfliktow w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienita.

Dom — obok pracy, szkoly oraz ulic poza najblizsza okolicg — jest miejscem, gdzie najwiecej
0sOb doswiadczyto przemocy (wedtug deklaracji po 8%). Niewiele mniej ankietowanych
przyznato, ze padlo jej ofiarg w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej ankietowani zetkngli
si¢ z agresja w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w srodkach komunikacji — pociagu,
autobusie, taksowce (5%) lub w innych miejscach (4%)3.

Przemoc w rodzinie zachodzi wowczas, gdy maz, zona lub inny cztonek rodziny wyrzadza
krzywdeg fizyczna lub psychiczng najblizszym, z ktérymi mieszka pod jednym dachem.
Sprawca przemocy domowej, wykorzystujac swoja przewage nad ofiarg, probuje ja
zdominowac, zastraszy¢, ponizy¢ 1 wymusi¢ na niej okreslone zachowania. Jesli osoba
do$wiadczajaca przemocy domowej w pore nie zareaguje 1 nie uwolni si¢ od tyranii partnera,
Z czasem bedzie jej coraz trudniej przerwac bledny krag przemocy. Miesiagce, a czasem nawet
cale lata upokorzen zmieniajg u ofiary postrzeganie samej siebie — zaczyna ona stopniowo

przejmowacé taki obraz wiasnej osoby, jaki wmawia jej oprawca. Wowczas jedynym

3 CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecien 2019
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wyjsciem jest zwrocenie si¢ do instytucji, ktore dysponuja srodkami prawnymi pomagajacymi
kara¢ sprawcow przemocy.
O przemocy domowej mozna mowi¢ wowczas, gdy spetnia nastepujace cechy:

e ma charakter intencjonalny, co oznacza, ze dzialania sprawcy s3 $wiadome
| zamierzone;

e jest rodzajem relacji, w ktorej jedna ze stron podporzadkowana jest drugiej — sprawca
wykorzystuje swoja przewage fizyczna, psychiczng, ekonomiczng lub spoleczng, aby
zdominowac¢ ofiare;

e jest relacja, w ktorej sprawca podejmujac dziatania lub zaniechujac ich narusza prawa
I dobra osobiste ofiary;

e powoduje szkody fizyczne i psychiczne oraz wywotuje cierpienie u osoby, ktoéra

doznaje przemocy.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym
W polskiej spotecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby
doswiadczajace przemocy w rdzny sposob znieksztatcaja swoje doswiadczenia, np.
racjonalizujac zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiajac. Z tego wzgledu zbadalismy
rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w $rodowisku lokalnym bez

kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawca przemocy w rodzinie.

17% badanych wskazalo, ze ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy
W rodzinie a 21% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi. Nalezy
pamigtac, ze tego rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele osob jej
doznajacych nie zglasza si¢ po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, Ze jej dos§wiadcza.

Zjawisko przemocy w rodzinie, w zamieszkiwanej przez respondentow miejscowosci,
jest rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 85% z nich. 15% odpowiedzi wskazuje, ze jest

ono raczej bardzo czeste.

28

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany Strona 68



Czy w Pana/Pani otoczeniu 53 osoby (znane osobiscie lub "ze

styszenia") doswiadczajgce przemocy w rodzinie?
1002

80%

60%

405

N ]
Tak

Mie jestam pewny,a, ale mam
podejrzenia, 2e tak

Jak czeste jest w Pani/Pana opinii zjawisko przemocy w
rodzinach w Pani/Pana miejscowosci?

0% 53%
40% 32%
20% 12%
= —
0%
Bardzo czesto Czesto Rzadko Bardzo rzadko

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Stara Biata koncentruje si¢ na potrzebach
I problemach mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwo$é
udzielenia informacji zwrotnej na temat do$wiadczanej przemocy w rodzinie. WSrod
badanej grupy osob 25% doswiadczylo przemocy od czlonka swojej rodziny, a tylko 32%

z nich poprosito o pomoc (policje, rodzing, bliska osobe, przyjaciot, GOPS, asystenta rodziny,
psychoterapeute).
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Czy kiedykolwiek doswiadczyl/a Pan/i przemocy od cztonka
swojej rodziny?

W Tak M Nie

Czy w zwigzku ze stosowang wopec Pana/Pani przemoca
poprosit Pan/i o pomoc?

W Tak M Nie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj do$wiadczanej
przemocy. Wsrdéd odpowiedzi najczesciej pojawiala sie¢ na pierwszym miejscu przemoc
psychiczna (81%) nastepnie fizyczna 31%, przemoc ekonomiczna (15%) oraz przemoc
seksualna (6%).
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Jakiego rodzaju byta to przemoc?

S0% )

Bl%
20%
T0%
60%
50%
40%

31%
30%
20% 15%
|
0%
Przemoc fizyczna (np. bicie, Przemoc psychiczna (np. Przemoc ekonomiczna (np. Przemoc seksualna
kopanie, okaleczanie, zastraszanie, wyzywanie, pozbawianie dostepu do
duszenie szantazowanie, niszczenie pieniedzy)

przedmictow)

W zwigzku z twierdzaca odpowiedzia dotyczaca wystepowania zjawiska przemocy
W rodzinie poprosiliSmy réwniez, aby osoby dotknig¢te tym problemem odpowiedzialy na
pytanie, jak potoczyla si¢ dalsza sytuacja zwigzana z doswiadczong przez nich przemoca.
Otrzymane odpowiedzi prezentuje kolejny wykres. Warto zauwazy¢, ze niemal potowa (47%)
badanych doswiadczajacych przemocy przyznata, ze doznawali jej wielokrotnie

W przeszlosci, ale teraz si¢ to nie powtorzy.

Jak zakonczyta sie ta sytuacja?
50% 47%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%

0%

30%

6%

To byt jednorazowy To dziato sie wielokrotnie To dziate sie wielokrotnie To dziato sie wislokrotnie

incydent, ktary sie juz w przesztosci, ale w przesziosci i w przesztosci i
nie powtorzyt. teraz sie juz nie powtorzy. mam obawy sie, Ze zdarzy WCigZ sie dzieje.
sie znowu

W dalszej czgéci ankiety badane byly przekonania mieszkancow Stara Biata dotyczace

przemocy oraz funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity.

Lacznie 91% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyng przemocy w rodzinie

jest alkohol. Warto pamigtaé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania
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przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od

alkoholu nie pozwala automatycznie na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, ze przemoc nie zdarza si¢ w tzw. ,,dobrych
domach”. Mieszkancy Gminy Stara Biala raczej nie sg sktonni mysle¢ schematycznie
0 przemocy W rodzinie i lacznie 93%* uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystapié
w kazdej rodzinie. Podobnie 95% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, zZe ofiara przemocy
W rodzinie moze stac si¢ zarowno kobieta, jak i mezczyzna.

Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze
funkcjonujgce wsrod badanych przekonania na temat przemocy sg budujace:

e Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac¢” (97%);
e Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne §lady na ciele ofiary” (100%);

e . Gdyby ofiara naprawdg cierpiata, odesztaby od sprawcy” (86%);

e Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (93%);

e Nie ma czegos$ takiego, jak gwalt w matzenstwie” (91%).

Twierdzenie ZdecydO\{vanie Raczgj _ Raczej. Zfiecydowgnle
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe nieprawdziwe

?rzyczynq przemocy w rodzinie 53% 38% 4% 5%
jest alkohol.
Przemoc zdarza si¢ tylko w
rodzinach z marginesu 1% 6% 25% 68%
spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moze
sta¢ sie zarowno kobieta, jak i 78% 17% 2% 3%
mezczyzna.
Przemoc w rodzinie to prywatna
sprawa, nikt nie powinien si¢ 1% 2% 15% 82%
wtracac.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa 0% 0% 8% 92%
widoczne $lady na ciele ofiary.
Gdyby ofiara naprawdg cierpiata, 4% 10% 26% 60%
odesztaby od sprawcy.
Nie ma czegos$ takiego jak gwalt w 50 4% 10% 81%
matzenstwie.

4 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
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Policja nie powinna interweniowaé 4%
w sprawach rodzinnych.

3%

2%

91%

Zdaniem mieszkancow Gminy Stara Biala przyczyn agresji wobec czlonkow rodziny

nalezy poszukiwaé kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (89%), stresie

(61%), chorobie psychicznej (34%), zlej sytuacji materialnej (33%), braku postuszenstwa

dzieci (24%), braku pracy (23%), réznicy zdan cztonkoé6w rodziny (17%).

Skad wedtug Pana/Pani bierze sie agresja w stosunku do

cztonkow rodziny?

Choroba psychiczna

Stres

]
T
‘ |

61%

Brak posfuszenstwa dziec

Odmienne zdanie czfonkéw rodziny

Brak pracy wirdd czionkow rodziny

. I
=]
=

0
i

Zfa sytuacja materialna _ 33%

0% 10% 20%

30 40% 50%

60% T0%

90%  100%

Kolejne pytanie odnosito si¢ do nastepujacej kwestii: Jak czesto Pana/Pani zdaniem

w przypadku przemocy w rodzinie zdarza si¢:

TWIERDZENIA Bardzo Czasami Racze] Nigdy
czesto rzadko

Niepodejmowanie interwencji przez 17% 28% 42% 13%
policje, mimo zgloszenia.
Wycofanie zgloszenia przez osobg 42% 40% 13% 506
zglaszajaca.
Umorzenie sprawy przez prokurature. 31% 40% 23% 6%
Zte warunki i procedury przestuchiwania 30% 39% 24% 70
poszkodowanych.
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Orzekanie zbyt tagodnych wyrokow. 55% 34% 8% 3%

Dhugotrwale dochodzenie 64% 27% 6%
i postepowanie sagdowe.

3%

45% respondentéw odpowiedzialo, ze (bardzo czesto lub czasami) zdarza si¢
niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgloszenia. Przewazajaca wickszo$¢
respondentéw (lacznie 82%) odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢
wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca. Na umorzenie spraw przez prokuraturg
wskazato 71% badanych. Wykaz odpowiedzi na te 1 pozostate tematy obrazuje powyzsza

tabela.

Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, to mieszkancy wskazywali, ze
najskuteczniejszymi dzialaniami sa: zaostrzenie kar dla sprawcow przemocy (80%),
edukacja spoteczenstwa (65%), zwigkszenie niezalezno$ci finansowej kobiet (36%) oraz

poprawa sytuacji materialnej rodzin (27%).

Co Pana/Pani zdaniem pomogloby zwalczy¢ przemoc w rodzinie?
pytanie wielkokrotnego wyboru

100%
B0%
B0
A0% 375 36%
279
0%
Zagstrzenie kar dla Edukacja Poprawa sytuacji Zwiekszenie Innie - jakie?
SPrawcow przemocy spoteczenstwa rmaterialnej rodzin niezalenosc
w rodzinie finansowej kobiet

PRZEKONANIA DOTYCZACE WYCHOWANIA DZIECI

Respondenci otrzymali propozycje szeSciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie. Ponizsze warto$ci pozwalajg sadzi¢, ze badani nie
przejawiajq postaw wychowawczych, ktore sa charakterystyczne dla tradycyjnego, tj.

konserwatywnego wychowania.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢é¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé

klapsa” spotkato si¢ ze stanowcza dezaprobata — lacznie 90% mieszkancéw nie zgodzilo sie
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z takim stwierdzeniem. kLacznie 95% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalaja sobie lepiej radzi¢

W przysztosci. 67% badanych zgadza sie, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo
I szacunek” spotkato si¢ z negacja 95% respondentow. Respondenci nie zgadzajg si¢ rowniez
ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sa przemocg w rodzinie — 84%. Wedhug

respondentéw bicie dziecka jest oznakg bezradno$ci rodzicow — tacznie 85%.
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Przekonania dotyczace wychowania

90%
80% 7% 77%
70% - _
60%
52%
50%
42%
40%
32%
30% 25% 5%
1%
20% 18% 164 7% 18% %
: 12%
10% 8%
2% I 2% 5% 2% 3% 2% 5%
1 2 3 4 5 6

m zdecydowanietak mraczejtak mracze nie zdecydowanienie

1 - Aby prawidtowo wychowac dziecko, naleiy od czasu do czasu dawac klapsa.

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicow, wtedy tatwiej o postuszenstwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.

4 - Kary fizyczne hartujg dziecko i pozwalajg mu lepiej radzic sobie
w przysziosci.

& - tagodne kary fizyczne nie s3 przemocy w rodzinie

6 - Bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow
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PROBLEMATYKA PRZEMOCY W SRODOWISKU

DZIECI I MLODZIEZY

METODOLOGIA

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w iloSciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktérej respondent jest proszony
0 wypetnienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej] metody pozwala na efektywne
badanie postaw uczniow. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna

oraz pozwala upewni¢ si¢, ze na wszystkie pytania zostata udzielona odpowiedz.

CEL BADANIA I CHARAKTERYSTYKA GRUPY BADAWCZE]

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza zjawiska przemocy
w srodowisku szkolnym jak i domowym ucznidow, a takze postaw i1 przekonan badanych

wobec r6éznych form przemocy.

W badaniu wzigli uczniowie w przedziale wiekowym klasy 4 — 8 ze Szkét Podstawowych

Gminy Stara Biata.

Liczebnosé badanej grupy

Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 4-8 352
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WYNIKI

PRZEMOC ROWIESNICZA

Zjawisko przemocy w s$rodowisku mitodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca si¢
w szkole czesto ma swoje zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci
niewlasciwych wzorcoOw reagowania 1 podejmowania kontaktow z innymi ludzmi.
Przeprowadzone ankiety w szkole pozwalaja przyjrze¢ si¢ dokladniej nasileniu zjawiska

agresji w srodowisku szkolnym.
W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja si¢ w swojej klasie. Wyniki
sa zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czesci czuja si¢ w swojej klasie dobrze, lub

raczej dobrze: 88%°. Nie nalezy jednak bagatelizowaé faktu, ze 12% ucznidéw przeciwne

okresla swoje odczucia.

Jak czujesz sie w swojej klasie?

43% 45%

Bardzo dobrze, lubie Raczej dobrze Raczej zle Bardzo zle,

]
G g G O

o B oo
e

[ el i B S R O Y |
[ Iy I R o W e RV
)

o

&

(=¥,
]

Nastepnie zapytaliSmy ucznidw czy czujg si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne
| warto§ciowe - zdecydowana wigkszo$¢ uczniow odpowiedziata twierdzaco (83%).

Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 17% ankietowanych uczniow.

> Zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubie swojq klase i raczej dobrze.
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Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole? Czyli czy idziesz
tam bez zadnych obaw i strachow?

a0
0%

48%
40% 35%
30%
- . —

Zdecydowanie tak Raczejtak Raczej nie Zdecydowanie nie

Uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy sag w szkole uczniowie, ktorych si¢ obawiaja.
27% uczniow szkol podstawowych z Gminy Stara Biala przyznalo, ze niezupelnie czuja
sie¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sa uczniowie, ktérych si¢ boja. Z odpowiedzi
udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach jest obecny, lecz nierozpowszechniony

zwyczaj ,chrztu” mlodszych uczniow — przyznaje to 4% badanych.

Czy w szkole s3 uczniowie, ktorych sie boisz?

WTak M Nie

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania
najmtadszych uczniow (tzw. ,kocenie”,
,chrzest” lub ,fala”) as

31%

W12k MNie M Nie wiem
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Poprosili$my uczniéw o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole. 41%
badanych wskazalo, ze ich zachowanie jest bardzo dobre, a 32% okreslito je jako wzorowe.
22% uwaza, ze zachowuje si¢ w szkole dobrze. Natomiast 5% z badanej grupy wskazalo na

zachowanie poprawne.

Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

45% 41%

40%

35% 32%

30%

25% 22%

20%

15%

o
B L

Wzorowe Bardzo dobre Dobre Poprawne Miecdpowiednie MNaganne

Za pozytywne mozna uznaé, ze 82% ucznidw ma w szkole bliskg osobe, ktorej moze si¢

zwierzy¢, jesli bedzie mialo przykre doswiadczenia.

Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej jedng osobe,
ktorej mozesz sie zwierzyc, gdy jest Ci z czyms trudno?

WTak MW Nie

W ponizszej tabeli zawarto szczegdlowy rozktad odpowiedzi uczniéw dotyczacy ich opinii na
temat czestotliwos$ci wystepowania w szkotach do ktorych uczgszczaja réznych zachowan
| sytuacji bedacych przejawem przemocy roéwiesSniczej. Mozna zauwazyC, ze W Opinii
uczniéw najczesciej — bo codziennie i Kilka razy w tygodniu — dochodzi do: obgadywania,

wy$miewania oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania z grupy.
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Badani uczniowie wskazali réwniez, ze w szkole zdecydowanie cze$ciej takie zachowania

wykazuja chtopcy (84%) niz dziewczyny (16%).

Jak czesto ponizsze sytuacje zdarzaja sie w Twojej szkole?
Kilka Kilka l:::a
Codziennie razy w razy w wy Nigdy
tygodniu miesigcu roku
Wysmiewanie kogos, 22% 30% 17% 17% | 14%
przezywanie
Obgadywanie za plecami 27% 24% 17% 14% 18%
Unikanie, ignorowanie,
wykluczanie 15% 17% 18% 19% 31%
z grupy
Grozenie komus, szantaZzowanie 4% 6% 12% 17% 61%
Kopanie, bicie 9% 11% 14% 26% 40%
Zabieranie pieniedzy lub rzeczy 1% 5% 8% 21% 65%
Wandalizm - niszczenie rzeczy
uczniéw lub rzeczy nalezqcych do 6% 5% 10% 31% 48%
szkoty

W ankiecie wytlumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme¢ fizyczng (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). ZapytaliSmy
ich, jak czesto doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy. Spora cze$¢ uczniow deklaruje,
ze nie sa ofiarami przemocy doswiadczanej ze strony innych uczniéw (39%), jednak
pozostate 61% przyznalo, ze w szkole doswiadczato lub doswiadcza przemocy rowiesnicze;.

Uczniowie tez deklaruja, ze czeSciej dosSwiadczaja w szkole przemocy psychicznej niz

fizycznej.
Jak czesto doswiadczasz przemocy w szkole ze strony
innych uczniéw?
45%
40%
35%
30%
7 5e
20% 1%
15% 13%
10% 7% -
> s
Codziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku
tygodniu miesigcu
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Jakiego rodzaju to byta przemoc?
pytanie wielokrotnego wyboru

Peychiczna (np. zastraszanie, przezywanis, 399
zabieranie pieniedzy) "

Fizyczna (np. bicie, szarpanie, kopanie)

Ma terenie szkoty nigdy nie doswiadczytam/em
przemaocy.

Y
T
S

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Okazuje si¢, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczesciej w trakcie
przerw — tego zdania jest 74% badanych uczniow. 13% badanych uczniéw doswiadcza

przemocy po lekcjach.

Kiedy najczesciej dochodzi do przemocy w szkole?

B80% 74%
70%

60%
0%
40%
30%
20%

13%
10% 3% 7%

3 I

M Podczas lekeji M Podczas przerw M Przed lekcjami Po lekcjach M Nie dochodzi

Ucznidow zapytano rowniez o to, jakie sg ich zdaniem powody tego, ze rowiesnicy zachowuja
si¢ agresywnie. Ponizszy wykres ilustruje, ze wskazania uczniéw roztozyty si¢ rownomiernie
wzgledem wszystkich zaproponowanych przyczyn, jednak jedna wysuwa si¢ zdecydowanie

na prowadzenie — 41% poniewaz lubig poniza¢ innych.
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Jak myslisz, dlaczego uczniowie OWuUja sie agresywnie?
y 2e8 zaghowujg sie agresy

' 41%
35%

30% 36%
M Bo chcg osiggac swoje cele
M Bo lubig ponizac innych
M Bo chcg miec respekt
Bo nie wiedzg, ze sprawiajg komus preykrosc
M Bo =3 ile wychowani przez rodzicow
M Bo nie ponoszg zadnych konsekwencji

Ponizej prezentowane sa odpowiedzi uczniow na temat reakcji ich rowiesnikéw na
sytuacje, kiedy staliby sie¢ oni §wiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest,
ze spora czgs¢ ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bojce, dopingowanie
I nagrywanie zdarzenia telefonem (40%). Zaistnialg sytuacj¢ zglositoby nauczycielowi 33%

badanych uczniow.

Jak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na bojke na szkolnym
korytarzu? Co by zrobili, jak myslisz?

33%
40%

11%

16%
B Przygladaliby sie bojce, dopingowali lubEnagrywali zdarzenie telefonami
B staraliby sie rozdzielic bijgoych sie ucznidw
B Udawaliby, ze nic nie widzg
Zetosiliby sytuacje nauczycislowi
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Okazuje sie, ze 57% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigzad
poprzez sprawiedliwe karanie winnych. 39% respondentéow twierdzi, ze mozna byloby to
rozwigza¢ poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. Z kolei w opinii 28%

pomoglyby zajecia sportowe, podczas ktorych mozna wyltadowaé emocje.

Co Twoim zdaniem pomogtoby walczyc z przemoca
w Twojej szkole?

39%

2B%

3Th

0% 10% 20% 0% 4% 50% B0%

m Spotkania z pedagogiem lub psychologiem, Zeby m Mieodpowiadanie nazaczepki
porozmawiat o tym, co sk dzigje
Zdecia sportowe, podozas ktorych moina m Zainstalowanie kamer na korytarzach
wytadow at negatywne emocje

B Wyrzucanie ze szkoty sgresywnych ucznidw B Sprawiedliwe karanie winrych

W ostatnim pytaniu dotyczacym kwestii przemocy w szkole — zapytaliSmy uczniéw komu by
zaufali, gdyby stali si¢ ofiarg tego zjawiska. Na pierwszym miejscu pojawili si¢
rodzice/opiekunowie (35%) a na drugim miejscu wychowawcy (27%). Nie nalezy przejs¢
obojetnie obok tego, ze 7% ankietowanych stwierdzito, Ze nie powiedziatoby o takiej sytuacji

nikomu.
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30%

20%

10%

Gdybys doswiadczyl/a przemocy, to komu bys o tym powiedzial/a?
pytanie wielokrotnego wyboru

35%

T%
m Wychowawoy m Dyrektorowi szkoty
m Pedagogowifpsychologowi szkainemu m Rodzicom/opikunom
m Przyjacielowi m Mie powiedziatbym/dbym nkomu

B Innej osobie (komu?)

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany
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PRZEMOC DOMOWA

ZapytaliSmy rowniez uczniéw szkot podstawowych Gminy Stara Biala o do$wiadczenie
przemocy w domu oraz poczucia bezpieczenstwa. Rozktad odpowiedzi wskazuje, ze 14%
badanych uczniéw doswiadcza lub doswiadczato przemocy w rodzinie, a 3% ucznidéw nie

czuje si¢ w swoim domu bezpiecznie.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swoim domu?
82%

0%
20%
70%
B0%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

3%

M Zdecydowanie tak M Raczejtak M Raczej nie Zdecydowanie nie

Czy w swojej rodzinie doswiadczytes(as)

1005 kiedykolwiek przemocy?
o0% B6%
B0%
F0%
BO0%
0%
40%
30%
20% o

108
oo . - L - —
Tak, codziennie Tak, kilka razy w Tak, kilkarazy w  Tak, kilka razy w roku Nigdy
tygodniu miesigou

W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniow w swoich domach najczesciej
wskazywali oni na dos§wiadczanie przemocy psychicznej (10%) oraz fizycznej (7%).
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Jesli doswiadczytes/as przemocy domowej, to jakiego rodzaju

to byta przemoc?

Zaniedbanie (np. nie dawanie srodkdw na

utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,

schronienia)

Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy, kradziez, I
3%

zabieranie pieniedzy, przegladanie
karespondenc]i)

Seksualna (np. naruszenie intymmnosci,
niewtasciwe dotykanie, gwatt)

Psychiczna (np. cbrazanie, wyzywanie,
zastraszanie)

Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie,
kopanie)

0% 10% 20% 30% 40%

70% B80% 90%

Mtodym mieszkancom Gminy Stara Biata zadaliSmy takie samo pytanie jak dorostym,

dotyczace 0sOb zotoczenia doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

11% uczniow

potwierdza, iz zna osoby, ktére doswiadczaja przemocy domowej, a 28% nie ma

pewnosci, lecz podejrzewa, ze zna osoby, ktore moga doswiadczaé tej formy przemocy.

Czy znasz osobiscie lub "ze styszenia" osoby doswiadczajgce
przemocy w rodzinie?

100%
80%
B0%
40%,

- I

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FES2AEL.

28%

Mie jestem pewny/a, ale mam
podejrzenia, Ze tak

Podpisany

6l1%

Mie
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CYBERPRZEMOC

Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest atrakcyjnym
medium. Nalezy jednak pamictaé, ze korzystanie z Internetu moze wigzaé si¢
z wystepowaniem licznych zagrozen: przestgpstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu,
sekstingu, szantazu, podszywania si¢, hatingu. W badaniu postanowilismy sprawdzi¢
doswiadczenia zwigzane z cyberprzemocg. Wyniki badan wskazuja, ze uczniom Gminy Stara

Biala nie sg obce wymienione ponizej do§wiadczenia.

Lacznie 30% uczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobe. Komentarze takie sa widoczne
publicznie w serwisach spoteczno$ciowych i czgsto wystepujg w formie zmasowanej — jeden
negatywny komentarz powoduje falg kolejnych. Dla dorastajacej miodziezy doswiadczenie
hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy Srodowisko
réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wregcz nienawisé ze
strony innych mtodych os6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wilasnej wartosci

I rozwijajacej si¢ tozsamosci.

Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (40%) oraz czesto ich

prywatna wiadomos$¢ byla udostepniania inne osobie (47%).

Wskazuje to na konieczno$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania $wiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wiasnych danych.
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Stycznosc z cyberprzemoca

53%

Udostepnienie mojej prywatneg] wiadomosc innegj 18%
osobie 16%
13%

TO9%
Podszywanie sie pode mnie w lnternecie lub inne

osoby 7e szkoty

78%

Wiamanie na konto np. w serwisie
spotecznosciowym

79%
Otrzymywanie wiadomosc 2 groZbami lub
szantazem

B0%

Otrzymywanie wiadomosd 2 wyzwiskami, obelgami

Tk

Publikowanie w Internecie filmikow,/zdjec,
ktdre oimieszajg mnie lub inne osoby 22 szkoty

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy [, hejt™) %

4%

O 10%  20% 30% 40 50% 60% 70% B0% 90%

MEBardzo czesto M Czasami M Raczej rzadko W Nigdy
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RELACJE Z OSOBAMI DOROSELYMI — RODZICE, NAUCZYCIELE

Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych i niepozadanych
u dzieci 1 mlodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktoére stanowi¢ moga
dla nich oparcie i zrédto wiedzy. Wiekszo$¢ uczniéow (91%) szkél podstawowych z Gminy
Stara Biala deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami.
Podobnie jest w przypadku oceny relacji uczniow z nauczycielami — 92% ocenia je jako
bardzo dobre lub dobre.

Dobre relacje z rodzicami ucznidw to niewatpliwie zasob chronigcy, ktéry moze zostac
wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic
— nauczyciel w przeciwdzialaniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupeiniajaca si¢ edukacje

dotyczaca zagrozen, a takze ksztaltowanie konstruktywnych postaw i budowanie sieci

wsparcia.
lak dogadujesz sie z rodzicami lub opiekunami? Jakie sg Wasze relacj
T0%
6l%
60%
50%
40%
30% 30%
20%
10% 5 . 5% ;
oo U 1% — 1%
Bardzo dobre Raczej dobre Raczej zte Bardzo zte Z mamg dobre, z  Z tatg dobre, z
tatg zte mamag zfe
lak oceniasz swoje relacje z nauczycielami?
0% 64%
60%
50%
408
30% 28%
20%
10% 62 2
: E— :
08 ——
Bardzo dobre Raczej dobrze Raczej zte Bardzo zle
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Rownie obiecujace sg wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna w wypadku
przezywania powaznego problemu. L.acznie 84% uczniow Szkét Podstawowych w Gminie
Stara Biala chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego

problemu z rodzicami.

Czy gdyby wydarzyto sie cos niepokojacego (np. ktos Ci grozit, przesladowat Cie,
namawiat do zrobienia czegos ztego), to czy zaufatbys swojemu rodzicowi lub
opiekunowi i powiedziat mu o swoim problemie?

6%

52%

0%
405
30%
20%

10% 7%

0%

M 7decydowanie tak M Raczej tak M Raczej nie Zdecydowanie nie

Nastepnie zadaliSmy uczniom podobne pytanie, z tym, ze tym razem grupg dorostych, co do
ktorych uczniowie mieli si¢ ustosunkowaé¢ w konteks$cie odczuwanego poziomu zaufania,
byli nauczyciele. Dzieci i mlodziez rzadziej po porade czy pomoc zglosiliby si¢ do
nauczyciela niz do rodzica. Nadal jednak wyniki uzyskane w tej kwestii mozna uzna¢ za

relatywnie satysfakcjonujace: tacznie 74% uczniéw obdarzyloby zaufaniem pedagogow.

Czy gdyby wydarzylo sie cos niepokojgcego (np. ktos Ci grozif,
przesladowat Cie, namawial do zrobienia czegos ziego), to czy zaufaltbys
ktdremus z nauczycieli i powiedzial mu o swoim problemie?
45% 42%
4%
35%
3%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

11%

B Zdecydowanie tak M Raczej tak M Raczej nie Zdecydowanie nie
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PODSUMOWANIE

Dorosli mieszkancy Gminy Stara Biala

e Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Stara Biata jest czgste
W opinii 15% dorostych mieszkancow.

e Wyniki badan wskazujg, ze 17% respondentbw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore
doswiadczajg przemocy w rodzinie, a 21% podejrzewa, ze do tego moze dochodzic.

e Dodatkowo 25% respondentow deklaruje, ze doswiadczyto przemocy ze strony cztonka
swojej rodziny, a 32% z nich poprosito o pomoc (policj¢, opieke spoteczng etc.).

e W kwestii rodzajow doswiadczanej przemocy 81% wskazato na przemoc psychiczna,
31% na fizyczna; 15% doswiadczalo przemocy ekonomicznej a 6% przemocy seksualne;.

e Zdaniem mieszkancow Gminy Stara Biata przyczyn agresji wobec czlonkoéw rodziny
nalezy poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (89%),
stresie (61%), chorobie psychicznej (34%), ztej sytuacji materialnej (33%), braku
postuszenstwa dzieci (24%), braku pracy (23%), r6znicy zdan cztonkow rodziny (17%).

e W kwestii mozliwych rozwigzan ograniczajacych przemoc w rodzinie mieszkancy Gminy
wskazuja na: zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy (80%), edukacj¢ spoteczenstwa
(65%), zwigkszenie niezaleznosci finansowej kobiet (36%) oraz poprawe sytuacji
materialnej rodzin (27%).

e Mieszkancy Gminy Stara Biala nie mysla schematycznie o przemocy i zdaja sobie sprawe
z najczestszych przyczyn jej wystgpowania, a takze z konieczno$ci reagowania na
przypadki podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie.

o W kwestii przypadkéw przemocy w rodzinie 45% respondentow odpowiedziato, ze
(bardzo czgsto lub czasami) zdarza si¢ niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo
zgloszenia. Przewazajaca wigkszo$¢ respondentow (facznie 82%) odpowiadata tez, ze
bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osobg zglaszajaca. Na

umarzanie spraw przez prokurature wskazato 71% badanych.

Zalecane dzialania poglebiajace wiedze z zakresu przemocy:

e szkolenia i warsztaty dla rodzicow,

e szkolenia dla pracownikéw GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarnego, superwizja dla
cztonkow zespotu,

e spotkania otwarte dla mieszkancow Gminy Stara Biata,

e kampania informacyjna w postaci plakatow 1 ulotek.
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Dzieci i mlodziez szkolna

e Uczniowie wigkszo$ci (88%) deklaruja, ze czuja si¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej
dobrze. Nie nalezy jednak bagatelizowaé faktu, ze 12% uczniow przeciwne okresla swoje
odczucia tzn. nie czujg si¢ w szkole dobrze.

e Co wiecej, zdecydowana wigkszo$¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie (83%).
Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 17% ankietowanych uczniow.

e  27% ucznidow szkol podstawowych z Gminy Stara Biala przyznalo, Ze niezupetnie czuja
si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie, ktorych si¢ boja.

e 7 odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach jest obecny, lecz
nierozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniéw — przyznaje to 4% badanych.

e 7 odpowiedzi udzielonych przez ucznidéw wynika, ze w szkotach problem przemocy
réwiesniczej jest jednak zauwazalny. 61% badanych przyznato, ze w szkole do§wiadcza
lub doswiadczylo przemocy ze strony réwiesnikéw. Uczniowie tez deklaruja, ze czgsciej
doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej niz fizyczne;.

e Odpowiedzi wskazuja, ze do aktow przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie
najczesciej w trakcie przerw — tego zdania jest 74% badanych uczniéw. 13% badanych
ucznidow doswiadcza przemocy po lekcjach.

e W opinii uczniow najczesciej — bo codziennie i kilka razy w tygodniu — dochodzi
w szkole do: obgadywania, wySmiewania oraz unikania/ignorowania a nawet wykluczania
z grupy. Badani uczniowie wskazali rowniez, ze w szkole zdecydowanie czgdciej takie
zachowania wykazuja chlopcy (84%) niz dziewczyny (16%).

e Respondenci powodoéw agresywnego zachowania uczniéw upatrujg kolejno w: poniewaz
rowiesnicy lubig poniza¢ innych (41%), chca miec respekt (36%), sa zle wychowani przez
rodzicow (35%), poniewaz nie ponosza zadnych konsekwencji (31%), braku
swiadomosci, iz sprawiajg komus przykros$¢ (30%) oraz chcg osiggaé swoje cele (22%).

e Wedlug badanych ich rowiesnicy w sytuacji, kiedy staliby si¢ $wiadkami bdjki na
szkolnym korytarzu szkolnym zareagowaliby w nastepujacy sposob - przygladaliby si¢
bojce, dopingowali 1inagrywali zdarzenia telefonem (40%), zglosiliby sytuacje
nauczycielowi (33%), staraliby si¢ rozdzieli¢ bijacych (16%) oraz udawaliby, Ze nic nie
widza (11%).

e 57% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 39% respondentow twierdzi, ze mozna byloby to
rozwigza¢ poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. Z kolei w opinii 28%
pomogtyby zajecia sportowe, podczas ktorych mozna wytadowa¢ emocje.

e W kwestii zaufania w sytuacji, gdyby uczniowie stali si¢ ofiarg przemocy uczniowie
wskazywali na osoby z ktorymi by o tym porozmawiali. Na pierwszym miejscu pojawili
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si¢ rodzice/opiekunowie (35%) a na drugim miejscu wychowawcy (27%). Nie nalezy
przej$¢ obojetnie obok tego, ze 7% ankietowanych stwierdzito, ze nie powiedzialoby
o takiej sytuacji nikomu

e 82% badanej grupy deklaruje, ze ma w szkole bliska osobe, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli
bedzie miato przykre doswiadczenia badz porozmawiac z nig o przezywanym problemie.

e 97% badanych deklaruje, ze czuje si¢ w swoim domu bezpiecznie, a 14% ucznidow szkot
w Gminie Stara Biata doswiadczylo kiedykolwiek przemocy domowej (gldwnie przemocy
psychicznej i fizycznej).

e 11% ucznidw potwierdza, iz zna osoby, ktére do§wiadczaja przemocy domowej, a 28%
nie ma pewnosci, lecz podejrzewa, ze zna osoby, ktére moga doswiadczac tej formy

przemocy.

e W odniesieniu do cyberprzemocy — tacznie 30% ucznidow do$wiadczyto w przestrzeni
internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez ,,hejtowaniem”. Uczniowie
rowniez czgsto byli odbiorcami obrazliwych wiadomosci z obelgami i wyzwiskami
(40%), a takze byli ofiarami udostgpniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci
(47%).

o  Wigkszo$¢ uczniow (91%) szkot podstawowych z Gminy Stara Biata deklaruje bardzo
dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny
relacji uczniow z nauczycielami — 92% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

e L.acznie 84% ucznidow Szkot Podstawowych w Gminie Stara Biata chcialoby podzieli¢ si¢
swoimi watpliwo$ciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami. Dzieci i mtodziez
rzadziej po porade czy pomoc zglosiliby si¢ do nauczyciela niz do rodzica. Nadal jednak
wyniki uzyskane w tej kwestii mozna uznac za relatywnie satysfakcjonujace: tacznie 74%

uczniéw obdarzytoby zaufaniem pedagogow.

Zalecane dzialania w grupie mlodziezy i uczniow:

e Warsztaty, spotkania i programy dla uczniow dotyczace: przemocy, cyberprzemocy,
komunikacji i radzenia sobie z emocjami, podczas ktorych: uczniowie poznaja definicje
agresji, roznorodne jej rodzaje oraz sposoby wyrazania. Opracujga wlasne sposoby
pokonania problemu przemocy oraz zjawisk jej towarzyszacych. Dzigki ciekawym,
dostosowanym do wieku i mozliwosci poznawczych metodom pracy uswiadomig sobie
szkodliwos$¢ stosowania przemocy, propagujac alternatywne sposoby radzenia sobie

Z negatywnymi emocjami.

54

Id: 1C5114FD-F788-4073-B895-1ED72FE52AE1. Podpisany Strona 94



	UCHWAŁA NR 452/XLIX/23 RADY GMINY STARA BIAŁA  z dnia 28 grudnia 2023 r.
	§ 1
	§ 2
	§ 3
	Zalacznik 1


		2023-12-28T13:52:00+0100
	Polska
	Formalne zatwierdzenie (Proof of approval)




