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WSTEP

Uchwatg Nr 61/V1/19 z dnia 27 czerwca 2019 r. Rada Gminy Stara Biata przyjeta do
realizacji ,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019-2023” z mocg obowigzujgca od
dnia 1 stycznia 2019 r. Monitorowanie realizacji zadan zawartych w Programie powierzono
Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej Stara Biata, ktory zgodnie z postanowieniami art.
9a ust. 9 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2023r.
poz. 289, 535, 1606) zapewnia obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie Stara Biata. Jest
jednoczesnie gtéwnym koordynatorem i inicjatorem dziatann w ramach Programu.

Celem Programu byto wypracowanie sprawnego systemu przeciwdziatania zjawisku
przemocy domowej na terenie gminy Stara Biata, pomocy osobom i rodzinom doznajgcym
przemocy, zwiekszaniu dziatan profilaktycznych oraz udoskonalanie systemu ochrony
i skutecznej pomocy dla ofiar przemocy a takze dziatania edukacyjne dla sprawcow
przemocy domowej.

Program ten adresowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Stara Biata.
W realizacji Programu uczestniczg specjaliSci zaangazowani w prace w obszarze
przeciwdziatania przemocy, instytucje i organizacje zajmujgce sie problemem przemocy
w rodzinie oraz petnigce funkcje wspierajace.

Niniejsze sprawozdanie stanowi wynik monitoringu ,Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Stara Biatfa na lata 2019-2023” za 2023 rok.

REALIZACJA PROGRAMU

W 2023 roku Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w gminie Stara Biata, przy wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej Stara
Biata, byt gtdwnym inicjatorem i koordynatorem dziatan w zakresie realizacji zadan
okreslonych w Programie. Jego zadaniem byto takze integrowanie dziatah stuzb oraz
specjalistow w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej na terenie gminy
Stara Biata.

W okresie od dnia 1 stycznia 2023 r. do dnia 28 sierpnia 2023 r. ze sktadu Zespotu
Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie Stara Biata
Zarzgdzeniem Nr 18.2023 Wodjta Gminy Stara Biata z dnia 20 lutego 2023 r. zostata
odwotana przedstawicielka Sadu Rejonowego w Ptocku - Pani Anna Gotebiowska oraz
przedstawicielka o$wiaty — Pani Katarzyna Warczachowska. W ich miejsce powotani zostali
kurator zawodowy Sgdu Rejonowego w Plocku — Pan Marcin Cwiklinski oraz pedagog

Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wyszynie — Pani Wioleta Marciniak.
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W zwigzku ze zmiang przepisdw ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektérych innych ustaw - Dz. U. z 2023 r. poz. 535), zobowigzujgcg gminy do
powotania ,nowych” Zespotow Interdyscyplinarnych - Zarzadzeniem Wéjta Gminy Stara Biata
Nr 73.2023 z dnia 28 sierpnia 2023r. zostat powotany Zespdt Interdyscyplinarny do spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie Stara Biala. Powotanie Zespotu
Interdyscyplinarnego zostato poprzedzone Uchwatg Nr 389/XLIV/ 23 Rady Gminy Stara Biata
z dnia 29 czerwca 2023 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkow
zespotu interdyscyplinarnego (Dz. Urz. Woj. Mazowieckiego z 2023 r. poz. 8229). Obecnie ZI
skltada sie z 14 przedstawicieli podmiotéw, z ktérymi zostaty zawarte porozumienia
dotyczace w szczegoélnosci sposobu i formy wymiany informaciji oraz uczestnictwa w pracach
Zl i grup diagnostyczno-pomocowych. Pierwsze posiedzenie nowo powofanego Zespotu
Interdyscyplinarnego odbyto sie w dniu 13 wrzesnia 2023r. Nowo powotany Zespét
Interdyscyplinarny w 2023 r. podjgt nastepujgce uchwaty:

1. w sprawie przyjecia Regulaminu okreslajgcego szczegotowe warunki funkcjonowania
Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie
Stara Biata oraz tryb i sposéb powotywania grup diagnostyczno-pomocowych.

2. w sprawie powotania przewodniczacego i zastepcy przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w gminie Stara Biata;

3. w sprawie zmiany Regulaminu, okre$lajgcego szczegotowe warunki funkcjonowania
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w
gminie Stara Biata oraz tryb i sposob powotywania grup diagnostyczno-pomocowych.
Zespdt Interdyscyplinarny w 2023 r. realizowat zadania okreslone w Ustawie z dnia 29

lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249, z 2023 r.

poz. 289, 535, 1606) oraz w ,Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy Stara Biata na lata 2019-2023”,

przyjetym Uchwatg Nr 61/VI/19 Rady Gminy Stara Biata z dnia 26 czerwca 2019 r.

Natomiast, Uchwatg Nr 452/XLIX/23 Rady Gminy Stara Biata z dnia 28 grudnia 2023 r. zostat

przyjety ,Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biata na lata 2024-2027”, ktéry zostat

opracowany zgodnie z dyspozycjg art. 6 ust. 2 pkt 1 w/w ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdziataniu przemocy domowej — z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy

ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), obowigzujgcej w zasadniczej czesci od

dnia 22 czerwca 2023 r.

W 2023 roku odbyto sie 14 posiedzeh Zespotu, podczas ktérych byty powotywane grupy
robocze a od dnia 13 wrzesdnia 2023 r., w zwigzku ze zmianami w przepisach ustawy o

przeciwdziataniu przemocy domowej grupy diagnostyczno-pomocowe i omawiano realizacje

3



zadan wynikajgcych z obowigzujgcego w 2023 r. Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy Stara Biata.
Podczas spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego omawiano rowniez przypadki stosowania
przemocy domowej wystepujgce na terenie gminy Stara Biata objete procedurg ,Niebieskie
Karty” w celu koordynacji dziatan podmiotow zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy
domowej na terenie gminy oraz rekomendowano odpowiednie do sytuacji dziatania dla grup
roboczych a od dnia 13 wrzesnia 2023 r. — dla grup diagnostyczno-pomocowych.

Do Przewodniczgcego Zespotu w 2023 roku wptyneto 15 ,Niebieskich Kart- A”, z ktérych
13 zostalo sporzadzonych przez przedstawicieli Policji, natomiast 2 karty sporzadzili
pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biata. W zwigzku z tym,
wszczeto procedure ,Niebieskie Karty” w 15 rodzinach, powotujgc 14 - grup roboczych a od
13 wrzesnia 2023 r. — grup diagnostyczno-pomocowych. W 6 przypadkach ,Niebieska Karta-
A” sporzgdzona zostata ponownie w rodzinach, w ktérych juz byta prowadzona procedura
.Niebieskie Karty”, w celu udokumentowania nowego zdarzenia. Oprécz w/w kart, grupy
robocze/diagnostyczno-pomocowe prowadzity prace w 11 rodzinach, w ktérych procedura
.Niebieskie Karty” zostata wszczeta w latach ubiegtych. W okresie sprawozdawczym
procedure ,Niebieskie Karty” realizowato 25 grup diagnostyczno-pomocowych (do 13
wrzesnia 2023 r. grupy robocze), ktére spotkaty sie 166 razy na swoich posiedzeniach.

Czionkami grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych byli pracownicy socjalni,
dzielnicowi, pedagodzy i psycholodzy szkolni, terapeuta ds. uzaleznien oraz petnomocnik
GKRPA w Starej Biatej. Podczas spotkan opracowywane byly plany pracy z rodzing i
podejmowane dziatania na rzecz rodzin dotknietych przemocs.

W 2023 r. zakonczono tgcznie 17 procedur ,Niebieskie Karty” w tym:
1) w 13 przypadkach z powodu braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan,
2) w 4 przypadkach z uwagi na ustanie przemocy i uzasadnione przypuszczenie o
zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy Ww rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy.

W 2023 r. na zlecenie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej zostata sporzgdzona
diagnoza wystepowania problemu przemocy na terenie gminy Stara Biata niezbedna do
przygotowania projektu ,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i

Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Stara Biata na lata 2024-2027".



Tabela nr 1; Dane Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej

w gminie Stara Biata za 2023 rok.

Dziatania
Liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego 14
Liczba ,Niebieskich Kart” przekazanych do 15 kart w tym:
Przewodniczagcego Zespotu e 2 karty z GOPS Stara Biata
Interdyscyplinarnego w 2022 r. e 13 Kart z policji

Liczba powotanych grup
roboczych/diagnostyczno-pomocowych w 14

okresie sprawozdawczym

[I. W okresie sprawozdawczym w celu zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie na

terenie gminy Stara Biata poszczegdlne instytucje wskazane w Programie podejmowaty

dziatania zgodnie ze swoimi kompetencjami, i tak:

1) Funkcjonariusze Policji z Posterunku Policji w Starej Biatej w 2023 roku;

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

przeprowadzili 59 interwencji domowych, z czego 14 dotyczyto przemocy domowej,
podczas interwencji ujawnili 17 oséb dotknietych przemoca, w tym 13 kobiet, 4
mezczyzn, w tym 2 dzieci do lat 18.

w wyniku podejmowanych czynnosci ujawniono 15 sprawcéw przemocy, ktérymi byli
mezczyzni w 11 przypadkach, natomiast w 4 przypadkach osobami podejrzewanymi
o stosownie przemocy w rodzinie byty kobiety,

ustalili, ze sprawcy przemocy byli czesto pod dziataniem alkoholu — osoby nietrzezwe
stanowity 80 % ujawnionych przypadkéw przemocy domowej,

w celu przeciwdziatania przemocy domowej wszczeto 6 postepowan
przygotowawczych z art. 207 kk; w tym 4 umorzono, 1 zakonczono aktem oskarzenia
i 1 postepowanie nadal jest w toku,

w ramach realizacji procedury ,Niebieskie Karty” policjanci skierowali 4 pisma do
GKRPA w Starej Biatej,

przeprowadzali rozmowy z osobami naduzywajgcymi alkoholu i stosujgcymi przemoc
w rodzinie, w ramach interwencji w srodowisku,

brali udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w gminie Stara Biata oraz pracowali w powotanych grupach

roboczych/diagnostyczno-pomocowych.



Tabela nr 2; Dane Posterunku Policji w Starej Biatej za 2023 rok.

Dziatania
Ogodtem przeprowadzonych interwenciji 59
domowych na terenie gminy Stara Biata w tym: 14 interwencji dotyczyto przemocy w
rodzinie
Liczba sporzadzonych ,Niebieskich Kart” 13
Liczba oséb dotknietych przemocg domowg 17

w tym; 13 kobiet, 4 mezczyzn,

w tym; 2 dzieci

Liczba

podejrzewanych o
domowej na terenie gminy Stara Biata

15
w tym; 11 mezczyzn, 4 kobiety

policie  oséb

stosowanie

ujawnionych  przez

przemocy

Ogotem

podczas interwenciji

nietrzezwych sprawcow przemocy 12

Realizujgc Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie dla Gminy Stara Biata, dzielnicowi Posterunku Policji w Starej Biatej na biezgco

wspotpracowali z GOPS Stara Biata, GKRPA w Starej Biatej, szkotami, OIK w Ptocku,

kuratorami sgdowymi, PCPR w Plocku oraz innymi podmiotami oferujgcymi wsparcie dla

ofiar przemocy domowej.

2) Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biala;

a)

b)

f)

na biezgco prowadzili rozeznanie w rodzinach na terenie gminy, w ktérych
wykonywali prace socjalng pod katem diagnozy wystepowania problemu przemocy,
prowadzili statg wspotprace ze szkotami, Posterunkiem Policji w Starej Biatej,
kuratorami sgdowymi i Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w
zakresie wspolnego monitorowania podopiecznych poprzez biezgcg wymiane
informacii,

udzielali bezptatnego poradnictwa ofiarom przemocy w zakresie ich praw,

w trakcie rozméw z ofiarg i sprawcg przemocy w rodzinie, informowali o miejscach,
gdzie dostepna jest terapia oraz gdzie mozna uzyska¢ wsparcie w innym zakresie
oraz motywowali do skorzystania z pomocy,

rozpowszechniali informacje o telefonie zaufania ,Niebieska Linia” oraz broszury i
ulotki edukacyjno-informacyjne dotyczace przemocy w rodzinie,

podejmowali dziatania w $rodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg w oparciu

o procedure ,Niebieskie Karty”,



g) udzielali w razie potrzeby wsparcia finansowego lub w naturze osobom dotknietym
przemocg W niezbednym zakresie ze Srodkow pomocy spotecznej,

h) uczestniczyli w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w gminie Stara Biata oraz grup roboczych/diagnostyczno-
pomocowych w ramach realizacji procedury ,Niebieskie Karty”,

i) prowadzili obstuge organizacyjno-techniczng powotanego przez Wiéjta Gminy
Zespotu Interdyscyplinarnego,

i) sporzadzali sprawozdania rzeczowo-finansowe z zakresu przemocy w rodzinie oraz
przekazywali je Wojewodzie Mazowieckiemu i Radzie Gminy Stara Biata,

k) brali udziat w szkoleniach dotyczgcych przemocy domowej,

I) kolportowali materiaty informacyjne dotyczace przemocy w rodzinie na terenie

gminy.

Tabela nr 3; Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej Stara Biata za 2023 rok

Formy pomocy $wiadczone przez pracownikéw . ]
. Liczba rodzin
socjalnych OPS

Interwencja kryzysowa 0

Liczba ,Niebieskich Kart” sporzgdzonych przez

pracownikow socjalnych 2

Praca socjalna z rodzing w zwigzku z przemoca

w rodzinie 25

Przyznane wsparcie finansowe lub w naturze ze 2 rodziny liczgce 5 0séb

Srodkéw pomocy spotecznej

W okresie sprawozdawczym pracowato 25 grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych
powotanych przez Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w
gminie Stara Biata, ktore odbyty 166 spotkan. W 2023 roku, w wyniku dziatan
podejmowanych przez grupy robocze/diagnostyczno-pomocowe, zostato zakonczonych 17
procedur ,Niebieskie Karty”, z powodu;

- braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan w 13 rodzinach,

- zaprzestania przemocy w rodzinie oraz zrealizowania indywidualnego planu pomocy

w 4 rodzinach.

Zatem, na koniec 2023 r. na terenie gminy Stara Biata kontynuowano 11 procedur
,Niebieskie Karty”. Grupy robocze/diagnostyczno-pomocowe pracowaty w oparciu o
opracowane indywidualne plany pomocy rodzinie z problemem przemocy. W skfad kazdej
grupy roboczej/diagnostyczno-pomocowej wchodzit dzielnicowy i pracownik socjalny

pracujgcy w rejonie zamieszkania rodziny dotknietej przemoca. Ponadto w sktad grup



roboczych/diagnostyczno-pomocowych powotywane byly w razie potrzeby rowniez inne
osoby — specjalisci pomocni w pracy z rodzing jak np. przedstawiciel Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, kuratorzy sgdowi, pedagodzy, psycholodzy.

Cztonkowie grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych pracowali nie tylko z ofiarami
przemocy domowej, ale réwniez z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc w rodzinie to jest m.in.:

o przekazywali informacje o konsekwencjach popetnianych czynow,

e przeprowadzali rozmowy pod katem naduzywania alkoholu,

o przekazywali informacje o koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu
zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie,

e motywowali do podjecia wspétpracy w celu zaprzestania stosowania przemocy w
rodzinie.

Ponadto cztonkowie grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych:

e udzielali pomocy osobom, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete
przemocg domowg, dokonywali analizy sytuacji rodzinnej wypetniajgc z tymi osobami
formularze ,Niebieskie Karty—C”, (w 2023 r. wypetniono 17 kart — C),

e podejmowali dziatania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze
stosuje przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan i

wypetniali z nig formularz ,Niebieskie Karty—D”, (w 2023 r. wypetniono 12 kart - D).

W okresie sprawozdawczym nie zachodzita koniecznos¢ zastosowania procedury
wynikajagcej z tresci art. 12a Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej tj. odebrania dziecka z rodziny w razie jego zagrozenia zycia lub zdrowia ani
umieszczenia osob dotknietych przemocg w rodzinie w osrodkach wsparcia.

Budzet Zespotu Interdyscyplinarnego w 2023 roku wynosit 40 000 zt, z ktérego
wykorzystano 21 284,52 zt. Kwote 9 900 zt przeznaczono na warsztaty z zakresu profilaktyki
przeciwdziatania przemocy zrealizowane w szkotach podstawowych na terenie gminy, kwote
491,39 zt wydatkowano na aktualizacja licencji programu, natomiast 3 200 zt przeznaczono
na organizacja warsztatéw dla czionkéw ZI i grup diagnostyczno-pomocowych, kwota 3 500
zt zostata przeznaczona na ustuge superwizji grupowej dla oséb pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w gminie Stara Biata, natomiast koszt 3 800 zt zostat poniesiony
na sporzadzenie diagnozy zjawiska przemocy na terenie gminy a kwote 393,13 zt
przeznaczono na zakup produktow na posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zaréwno czionkowie Zespotu jak i grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych
spotykali sie regularnie i systematycznie monitorowali Srodowiska zagrozone przemocg oraz
uczestniczyli w szkoleniach podnoszgcych poziom wiedzy w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowej.



W dniu 23 maja 2023 r. odbyta sie superwizja grupowa dla 10 oséb pracujgcych w

obszarze przeciwdziatania przemocy w gminie Stara Biata, przeprowadzona przez czionka i

pracownika Stowarzyszenia na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,Niebieska

Linia”. W dniu 25 pazdziernika 2023 r. w Sali Konferencyjnej Urzedu Gminy Stara Biata

odbyto sie szkolenie dla cztonkéw Zespotu i grup diagnostyczno-pomocowych ,Ochrona

dziecka w zwigzku z przemocg domowg”. W szkoleniu uczestniczyto 20 oséb.

Zajecia profilaktyczno-edukacyjne zostaty przeprowadzone w 4 szkotach na terenie

gminy Stara Biata przez Fundacje ,NA TEMAT” Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

w okresie listopad-grudzien 2023 r. w oparciu o umowe zawartg w dniu 21 wrzesnia 2023 r.

Zajecia przeprowadzone zostaly w n/w wymiarze, w kazdej klasie objetej programem.

Tabela nr 4; Udziat oséb w zajeciach profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie przemocy w

szkofach.

udziat w programie w okresie listopad -
grudzien 2023 r.

Lp. Szkota Podstawowa; uczniow Liczba ich Liczba
klas godz. rodzicéw | godzin
- VI lekcyjnych prelekciji

1 w Starych Proboszczewicach 230 15 100 2

2 w Maszewie Duzym 394 21 10 2

3 w Starej Biatej 108 9 7 2

4 w Wyszynie 150 9 6 2

Razem; 882 54 123 8

3) Pracownicy Szkoty Podstawowej w Starych Proboszczewicach

1. Dziatania skierowane bezposrednio do uczniéw:

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w szkole obserwowanie ich

(np.
samopoczucia, zachowania w czasie lekcji i podczas przerw);
Zapoznanie uczniow z przyjetym systemem wartosci oraz zasadami panujgcymi w
szkole (Statut Szkoty);

Wzmacnianie czynnikédw chronigcych dzieci i miodziez przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych m. in. poprzez budowanie w szkole przyjaznej atmosfery,
rozbudzanie aktywnosci sportowej;

Ukazywanie uczniom alternatywnych sposobow spedzania czasu wolnego miedzy
innymi poprzez zapewnienie szerokiej i atrakcyjnej oferty zaje¢ pozalekcyjnych;
Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym wsrod dzieci i miodziezy poprzez

wolontariat;



Integracja spotecznosci szkolnej, grup klasowych poprzez organizowanie réznego
rodzaju wydarzen okolicznosciowych;

Obchody Miedzynarodowego Dnia bez Przemocy;

Obchody Dnia Telefonéw Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy;

Obchody Dnia bez Przeklehstw (zapobieganie przemocy werbalnej);

Obchody Dnia Tolerancji i Zyczliwosci (promowanie pozgdanych zachowan -—
wyroznienie najbardziej zyczliwych uczniow);

Obchody Tygodnia Swiadomos$ci Dysleksji — zapobieganie wykluczeniu ucznidw,
walka z krzywdzgcymi stereotypami na temat dysleksji poprzez podnoszenie
Swiadomosci spotecznosci szkolnej;

Obchody Miesigca Zdrowia Psychicznego (zwrécenie uwagi dzieci i mtodziezy na
potrzebe dbania o swojg kondycje psychiczng oraz szukania pomocy w trudnych
sytuacjach);

Udziat szkoty w Projekcie Ochrony i Promocji Zdrowia Psychicznego ,Spokojna
Glowa”;

Akcja pt. ,Ksigzka dla duszy” we wspotpracy biblioteki szkolnej i koordynatorek
Projektu ,Spokojna Gtowa” (wybdr lektur ukierunkowanych na pomoc uczniom w
radzeniu sobie w trudnych sytuacjach w tym z przemocg domowg i rowiesniczg);
Programy profilaktyczne dla poszczegdlnych klas z zakresu przeciwdziatania
przemocy zrealizowane przez specjalistow;

Koncert profilaktyczny dla uczniéw klas 6-8 ,Co siejesz, to zbierasz”;

Program profilaktyki uzaleznienn w formie warsztatéw stowno-muzycznych dla klas 6-8
»Zto dobrem zwycieza]”;

Udziat ucznidw klas 6 - 8 w ogdlnopolskim programie edukacyjnym Stuzby
Wieziennej ,W stuzbie prawu’;

Udziat uczniéw klas 1 w programie ,Przyjaciele Zippiego”;

Udziat uczniéw klas 2 w programie ,Straznicy usmiechu”;

Udziat uczniéw klas 3 w programie ,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”;
Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Jestem wazny” w klasach 1;

Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Co to jest zto$¢?” w klasach 2;

Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Jak radzi¢ sobie z przemocg” w klasach 3;

Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Co zrobi¢, by konflikt nie zamienit sie¢ w kitétnie?” w
klasach 4;

Zajecia poprowadzone wspolnie przez wychowawce klasy i pedagoga szkolnego w
jednej z klas 4 — wypracowanie klasowych zasad w celu zapobiegania konfliktom
pomiedzy uczniami;

Zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 4 w celu integracji zespotéw klasowych;
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Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Konstruktywne rozwigzywanie sytuacji
konfliktowych” w klasach 5;

Zajecia z psychologiem szkolnym w klasach 5 w celu nauki konstruktywnego
odreagowywania trudnych emoc;ji ,Czy zto$¢ pieknosci szkodzi?”;

Zajecia z pedagogiem szkolnym w klasach 7 ,Jak zrozumiec i lepiej sobie radzi¢ w
sSwiecie uczu¢ i emocji?”;

Podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacjach kiedy dochodzi do aktow agresji
i przemocy;

Akcja informacyjna skierowana do uczniow w celu walki ze stereotypami na temat

pracy psychologa (zachecanie uczniow do poszukiwania profesjonalnego wsparcia);

2. Dziatania skierowane do rodzicow uczniow:

Podnoszenie kompetenciji wychowawczych rodzicow — spotkania ze specjalistami w
celu doskonalenia umiejetnosci komunikacyjnych dorostych, udzielanie wsparcia w
sytuacjach pojawiajgcych sie probleméw wychowawczych;

Akcja informacyjna poprowadzona w dniu zebran z rodzicami — przygotowanie
stoiska z ulotkami tematycznymi z zakresu przeciwdziatania przemocy, podnoszenia
kompetencji wychowawczych dorostych;

Spotkanie dla rodzicéw uczniéw klas 1-8 "Cyberprzemoc — tresci szkodliwe w
Internecie" poprowadzone przez specjalistke z Fundacji Na Temat Pracowni
Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh w Ptocku;

Uswiadamianie rodzicom konsekwencji rozpadu rodziny na funkcjonowanie
emocjonalne dziecka;

Przypominanie rodzicom ucznidw zasad obowigzujgcych na terenie szkoty (np.
korzystania z telefonéw komoérkowych przez dzieci m.in. w celu przeciwdziatania
cyberprzemocy);

Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do zaciesSnienia wiezi pomiedzy rodzicami a
dzieCmi poprzez wigczanie rodzicow ucznibw w roznego rodzaju wydarzenia
organizowane przez szkote (np. akcje charytatywne, uroczystosci klasowe);

Petnienie przez nauczycieli i specjalistow dyzuréw dla uczniéw i rodzicéw — godziny

dostepnosci (wg harmonogramu), dni otwarte.

3. Inne dziatania podejmowane przez dyrekcje szkoty i nauczycieli:

Zaplanowanie i realizacja dziatan ujetych w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Szkoty (w oparciu o przeprowadzong diagnoze biezgcych potrzeb i
problemow);

Rozpoznawanie i monitowanie sytuacji rodzinnej uczniow;
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Przygotowanie gazetek $ciennych dotyczgcych réznego rodzaju zagrozen (np.
alkoholu, palenia papierosoéw, zazywania narkotykéw i dopalaczy);

Popularyzowanie praw dziecka — gazetka tematyczna;

Gromadzenie przez szkolnych specjalistow materiatdw dydaktycznych dotyczacych
tematyki przemocy i uzaleznien;

Udziat rady pedagogicznej w szkoleniu ,Ochrona dzieci przed krzywdzeniem -
obowigzki szkoty, przedszkola, placowki oswiatowej od 2023r.;

Udziat dyrekcji szkoty i szkolnych specjalistow w webinarium ,Jak przygotowac i
wdrozy¢ standardy ochrony matoletnich w placéwce o$wiatowej”;

Udziat szkolnych specjalistow w 20. Ogodlnopolskiej Konferencji ,Dziecko
Pokrzywdzone Przestepstwem” organizowanej przez fundacje ,Dajemy Dzieciom
Site”;

Udziat pedagogéw szkolnych w szkoleniu organizowanym przez GOPS w Starej
Biatej ,Funkcjonowanie Zespotéw Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-
pomocowych po zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j”;

Udziat pedagoga szkolnego w konferencji ,Opieka wrazliwa na traume. Jak wspieraé
dziecko z doswiadczeniem traumy?”;

Udziat pedagoga szkolnego w debacie ,Jak pomdc dziecku w kryzysie
psychicznym?”;

Udziat pedagoga szkolnego w szkoleniu ,Trening Pewnosci Siebie”. Program
wsparcia dla dzieci doswiadczajgcych przemocy réwiesniczej”;

Udziat pedagoga szkolnego w konferencji ,Walka z depresjg u dzieci i miodziezy w
wojewddztwie mazowieckim”;

Udziat pedagoga szkolnego w konferencji ,Zauwaz, ustysz, dziata)... - jak wspiera¢
osoby w kryzysie emocjonalnym?”;

Wspdlne omawianie przez nauczycieli probleméw ucznidow sprawiajgcych kilopoty
wychowawcze;

Wykorzystanie szkolnego monitoringu w celach profilaktyki przemocy oraz w
sytuacjach podejmowanych interwencij;

Wspotpraca dyrekcji szkoty, wychowawcow i specjalistow z osobami, instytucjami i
placowkami dziatajgcymi na rzecz dziecka i jego rodziny w zakresie dziatan
wychowawczo-profilaktycznych;

Udziat pedagoga szkolnego w pracach powotanych grup roboczych.
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4) Pracownicy Szkoly Podstawowej im. Wiadystawa Stanistawa Reymonta w Maszewie

Duzym

W 2023 r. podejmowano réznorodne dziatania na rzecz dzieci i ich rodzin. Dzigki wspotpracy
z organem prowadzacym i wsparciu finansowemu ze strony Urzedu Gminy dzieci mogty
skorzystac z szerokiej gamy warsztatéw profilaktycznych, prowadzonych przez specjalistow
z fundacji Na Temat.

1/5-6.10.2023 r.

Zajecia profilaktyczne dla uczniow klas IV — VIl po 1 godzinie lekcyjnej dla kazdej klasy.

Klasy IV

Temat zaje¢: ,Zgoda buduje”, zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej i
réwiesniczej, a takze bezpiecznego korzystania z sieci.

Cele programu:

e przeciwdziatanie przemocy w srodowisku rowiesniczym i w Internecie,

e przyblizenie problemu przemocy w klasie i na podworku,

o ksztattowanie postaw empatycznych,

e poznanie sposobdéw na radzenie sobie z dokuczaniem

Uczestnicy dowiedzieli sie, jak reagowac¢ na przemoc rowiesniczg w realu i w sieci oraz
poznali mozliwosci pomocy, z ktorej mogg skorzysta¢ miode osoby doswiadczajgce
przemocy ze strony rowiesnikdw lub bedgce jej swiadkami. Program oparty jest na
wieloletnich doswiadczeniach realizatorow i wspétpracy z Fundacjg Dajemy Dzieciom Site,
uczy dzieci budowania wiezi duchowej z innymi osobami, doskonali umiejetnosci
interpersonalne, rozwija inteligencje emocjonalng, wyobraznie i myslenie. Dziecko ksztattuje
w sobie zdolnosci rozpoznawania uczuc, radzenia sobie z przejawami negatywnych emociji

zmieniajgc je w pozytywne. Program sprzyja rozwijaniu empatii, wspoétczucia i toleranciji.

Klasy V - VI
Temat zajec: ,Bezpieczni w zyciu i Internecie - przeciwdziatanie zjawisku hejtu i przemocy
rowiesniczej w sieci.

Cele programu:

. Przyblizenie problemu przemocy rowiesniczej w szkole oraz w sieci
. Ksztattowanie postaw empatycznych
. Poznanie sposobow na radzenie sobie z hejtem

Podczas zaje¢ przedstawione zostaty informacje na temat zjawiska przemocy réwiesniczej w
Swiecie realnym i cyberprzestrzeni. Uczestnicy dowiedzieli sie, jak reagowa¢ na przemoc

réwiesniczg oraz poznali mozliwosci pomocy, instytucje i narzedzia z ktérych mogg
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skorzysta¢ mtode osoby doswiadczajgce przemocy ze strony réwiesnikéw lub bedgce jej

Swiadkami. W zajeciach wzieli udziat uczniowie z klas IV-VIII —tgcznie 12 oddziatéw.

2/18.10.2023 r.

Spotkanie dla rodzicéw i nauczycieli

Spotkanie zwigzane z przemocg w sieci i aktywnoscig dzieci w Internecie, byto
podsumowaniem cyklu warsztatow, ktére odbyly sig w naszej szkole w dniach 5-6
pazdziernika 2023r. Podczas spotkania Rodzice i Nauczyciele mieli mozliwos¢ zapoznania
sie z pojeciami dotyczgcymi agresiji i przemocy, jakie sg podobienstwa a jakie réznice miedzy
tymi rodzajami zachowania. Z jakimi rozterkami zycia codziennego borykajg sie nasze dzieci,
miodzi ludzie, jakie towarzyszg im uczucia i co my rodzice, nauczyciele mozemy zrobi¢, aby
zminimalizowac ryzyko powstania sytuacji naznaczonych znamionami przemocy lub agresiji.
Spotkanie bylo okazjg, aby podjg¢é dyskusje, wymieni¢ sie wiasnymi poglgdami,
doswiadczeniami, oraz zadaé pytania prowadzacym, ktérzy od wielu lat pracujg z dzie€mi i
skutecznie realizujg dziatania profilaktyczne na rzecz mtodego cziowieka. W spotkaniu

wzieto udziat 8 osoéb.

3/ 30-31.10.2023 r.

Zajecia profilaktyczne dla uczniow klas VI-VIII po 2 godziny lekcyjne dla kazdej klasy.
Temat zajec: klasy VI-VII "W sieci uzaleznien"

Temat zajec: klasy VIII "Gra Emocji"

Program ZALOGOWANI obejmowat tematyke profilaktyki zagrozen Internetowych. Na
zajeciach poruszane byly zagadnienia: cyberzagrozen - pluséw i minuséw korzystania z gier
komputerowych, alternatyw dla swiata wirtualnego, madrego korzystania z Internetu. Cele
programu: podniesienie poziomu wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z nadmiernego
korzystania z komputera, medidw spotecznosciowych oraz gier komputerowych,
podniesienie wiedzy na temat sygnatéw ostrzegawczych uzaleznienia, podniesienie wiedzy
na temat bezpiecznego korzystania ze Swiata wirtualnego. W zajeciach wzigli udziat

uczniowie z klas VI-VIII — tgcznie 7 oddziatéw

4/ 21.11.2023r.i 27.11.2023 r.

Zajecia dla uczniéw klas I-VIIl, po 1 godzinie lekcyjnej dla kazdej klasy, prowadzone przez
panig Martyne Szymczak z Komendy Miejskiej Policji w Ptocku przy udziale dzielnicowego

st. sierz. Krzysztofa Purgala z Posterunku Policji w Starej Biatej.
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Temat: ,Jestem bezpieczny” — warsztaty profilaktyczne

W zajeciach wzieli uczniowie z klas I-VIII —tgcznie 21 oddziatéw.

5/23.11.2023 .

Zajecia profilaktyczne dla uczniow klas I-Ill, po 1 godzinie lekcyjnej dla klasy.

Temat zaje¢: Zgoda buduje — przeciwdziatanie przemocy w $rodowisku rowiesniczym i
Internecie. Zajecia prowadzone przez specjalistow z Fundacji Na Temat

Zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej i rowiesniczej, ze szczegdlng uwagag
na zjawisko bezpiecznego korzystania z sieci, zapobieganie zjawisku realnego i wirtualnego
dokuczania i skutkom nekania, dreczenia itp., asertywnos¢, pomoc w sytuacjach

kryzysowych.

Cele programu:
e Przyblizenie problemu przemocy w klasie i na podwérku
o Ksztattowanie postaw empatycznych

e Poznanie sposobdw na radzenie sobie z dokuczaniem

Uczestnicy dowiedzieli sie, jak reagowaé na przemoc réwiesniczg w realu i w sieci oraz
poznali mozliwosci pomocy, z ktérej mogg skorzysta¢ dzieci dodwiadczajace przemocy ze
strony réwiesnikow lub bedace jej swiadkami. Zajecia fgczyty elementy zabawy, pracy w
matych grupach, burzy mozgow i dyskusji dzieci na temat konsekwencji niereagowania na
zjawisko ,dokuczania” w aspektach przemocy rowiesniczej. Program oparty na wieloletnich
doswiadczeniach realizatorow i wspotpracy z Fundacjg Dajemy Dzieciom Site, uczy dzieci
budowania wiezi duchowej z innymi osobami, doskonali umiejetnosci interpersonalne,
rozwija inteligencje emocjonalng, wyobraznie i myslenie. Dziecko ksztattuje w sobie
zdolnosci rozpoznawania uczué, radzenia sobie z przejawami negatywnych emoc;ji
zmieniajgc je w pozytywne. Program sprzyja rozwijaniu uczu¢ empatii, wspotczucia i
tolerancji. W trakcie zaje¢ uczniowie pracujg i dyskutujg na temat zjawiska dokuczania w
kontakcie bezposrednim i poprzez Internet. Jak przejawia sie dokuczanie w sieci?
Zastanawiajg sie jakie cechy ma osoba stosujgca przemoc i dlaczego to robi? Zastanawiajg
sie jak czujg sie osoby, ktérym kto$s dokucza, ogladajg krétkie animacje filmowe na temat
roznych form przemocy w zyciu i w sieci. Ostatnim etapem zajec, jak zwykle w przypadku
tego typu zajeC jest wypracowanie przez uczniéw sposobdw radzenia sobie ze zjawiskiem
dokuczania w szkole, na podworku i w sieci a takze reagowania w sytuacji, kiedy sg
Swiadkami takiego dziatania, ale tez jak samemu nie sprawia¢ przykrosci innym.

W zajeciach wzieli uczniowie z klas I-Ill — tgcznie 9 oddziatéw.
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6/ W biezgcym roku szkolnym realizowane sg takze innowacje pedagogiczne/programy
wiasne przez nauczycieli.

1) Ogodlnopolski projekt edukacyjny — Klasa w terenie

2) Koto sensoryczne — Gramy zmystami

3) Football 3

4) 0Ogodlnopolski projekt kulinarno-jezykowy — Bon Appetit

5) Ogolnopolski Projekt Polska (nie) Zwykia

6) Uniwersytet Dzieci — W $wiecie emocji

7) Program wiasny — Twoje zdrowie w Twoich rekach

8) Program wiasny — Wiem, co jem

9) Program artystyczno-edukacyjny — Formy podstawowe

10) Il edycja projektu — Dama i Dzentelmen

11) Czytam z klasg lekturki spod chmurki

12) Mtodziezowa Fundacja Przedsiebiorczosci — Od grosika do ztotéwki

13) Program terapii integracji sensorycznej - W swiecie zmystow

14) Akademia Lwa Honorka — przy wspétpracy ze strazg miejska

15) Program ,Szkolne przygody Gangu Mocniakéw” — pod patronem sieci sklepow

Biedronka
16) Innowacja — Sensoryczne przedszkolaki

17) Program wiasny — Ja w szkole dla uczniow klas czwartych

7/ XIl. 2023 r.

Obowigzek wprowadzenia przez szkote standardéw ochrony matoletnich na podstawie
Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r., ktéra okresla zasady zapewniajgce bezpieczne relacje
miedzy matoletnim a personelem placéwki, zasady i procedure podejmowania interwencji w
sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego,
procedury i osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode matoletniego, zawiadamianie sadu opiekunczego, wszczynanie
procedury ,Niebieskie Karty”. Szkota podjeta stosowe kroki w tym kierunku, odbyto sie
szkolenie dla nauczycieli dotyczgce obowigzkéw szkoty w obszarze ochrony matoletnich,
zostata takze powotana komisja do opracowania procedur, ktdre zostang wdrozone do dnia
15 lutego 2024 roku.

8/ W ramach wspotpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym Dyrektor Szkoty brat udziat w
posiedzeniach Zespotu, na ktérych omawiano prace grup roboczych oraz sytuacje rodzin i
ich dzieci objetych procedurg Niebieskie Karty. W ramach realizacji planu wspierajgcego
rodzine w procedurze Niebieskie Karty, pracownicy, pedagodzy, nauczyciele przeprowadzali

rozmowy z uczniami, rodzicami. Omawiano biezgce problemy edukacyjne i wychowawcze
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dzieci. Na terenie szkoty uczniowie zostali objeci systematyczng opiekg psychologiczng i
pedagogiczna, a takze tutoringiem szkolnym. W szkole na rzecz dzieci i ich rodzin pracuje
dwoch pedagogow, psycholog, dwoch logopedow, terapeuta w  zakresie integacii
sensorycznej, prowadzone sg liczne zajecia z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz rozwijajgce uzdolnienia. W kazdym tygodniu dostepni sg wszyscy
nauczyciele, ktérzy chetnie podejmujg rozmowy z uczniami i rodzicami, zgodnie z

harmonogramem dostepnym na stronie szkoty.

W dniu 25.10.2023r. dyrektor oraz pedagog szkolny uczestniczyli w szkoleniu
zorganizowanym przez Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego na temat: ,Ochrona

dziecka w zwigzku z przemocg domowg”.

9/ Wnioski:

- dbac¢ i rozwija¢ komunikacje miedzy dziecmi a dorostymi, w szkole i w domu,

- zachecac¢ i motywowac rodzicow do udziatu w spotkaniach i warsztatach organizowanych
przez szkote,

- wspiera¢ dzieci i mtodziez niezaleznie od sytuacji w jakiej sie znajduja,

- motywowaé ucznidow do dziatania, nauki i realizacji celéw na miare swoich mozliwo$ci,

- nie bac sie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach (pomoc specjalistow),

- dotozy¢ wszelkich staran, by na biezgco diagnozowac¢ i monitorowac sytuacje rodzing
dziecka i podejmowaé w tym zakresie wtasciwe dziatania,

- dba¢ o biezgcg wspodtprace z pracownikami Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej, ktora
przyczynia sie do efektywniejszej pomocy na rzecz rodziny,

- kontynuowac¢ wspétprace z Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie profilaktyki przemocy

i przemocy w rodzinie.

5) Pracownicy Szkoly Podstawowej w im. Jana Pawta Il w Starej Biatej .

W Szkole Podstawowej im. Jana Pawta |l w Starej Biatej w roku 2023 podjeto szereg
dziatan w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Stara Biata na lata 2019 — 2023.

1. Prowadzenie wsrdd dzieci i mtodziezy profilaktyki w zakresie agresji i przemocy poprzez
organizacje zaje¢ z wychowawcami, spotkan indywidualnych i dyscyplinujgcych
z pedagogiem szkolnym oraz psychologiem - edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie
konstruktywnego radzenia sobie z sytuacjami konfliktowymi, frustracja czy biezgcymi
problemami, bez koniecznosci uciekania sie do zachowan przemocowych:

o Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Badz kumplem — nie dokuczaj”
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10.

Zajecia z pedagogiem szkolnym z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego
Warsztaty profilaktyczne ,Cyberprzemoc”

Zajecia z pedagogiem specjalnym ,Przemocy méwimy NIE!”

Zajecia z pedagogiem szkolnym ,Swiat widziany wieloma oczami, czyli o empatii i
tolerancji"

Koncert "Co siejesz to zbierasz". Program profilaktyczny o uzaleznieniach.

. Prowadzenie spotkan z rodzicami, ktérych celem byto promowanie umiejetnosci

i kompetencji opiekunczych i wychowawczych, wolnych od zachowan przemocowych,
promowanie prawidtowych relacji rodzinnych i zapobieganie w ten sposéb wystgpieniu
przemocy domowej. Upowszechnianie wsréd rodzicéw informacji w zakresie mozliwosci

i form uzyskania pomaocy.

. Rozpowszechnianie telefonéw zaufania — informacja podczas spotkan ze specjalistami i

na gazetkach szkolnych.

. Udziat w szkoleniach, konferencjach, spotkaniach i kampaniach spotecznych, ktérych

celem jest przeciwdziatanie zjawisku przemocy.

. Dyzury pedagoga i psychologa w godzinach popotudniowych. Podczas spotkan

z rodzicami poruszano nastepujgce tematy:
a) trudnosci wychowawcze,
b) sytuacje kryzysowe — trudnosci zyciowe, strata bliskiej osoby, rozpad rodziny, ciezka
choroba w rodzinie,
c) trudnosci w nauce, brak motywacji do nauki, w tym kierowanie na badania do poradni

psychologiczno — pedagogicznej.

. Wspieranie réznych form spedzania wolnego czasu promujgce zachowania

nieagresywne.

. Wspdlne poszukiwanie rozwigzan problemoéw zaistniatych w grupie bez nadmiernego

napiecia. Ksztattowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami.

. Integracja dziatan prowadzonych przez instytucje i stuzby publiczne odpowiedzialne za

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz pomoc ofiarom przemocy — wspétpraca z

posterunkiem policji w Biate;.

. Propagowanie pozytywnych postaw w stosunkach miedzyludzkich. Wyrabiano u uczniéw

postawy przyjazni, szacunku, tolerancji, wyrozumiatosci wobec poglgdow innych ludzi,
szacunku do osoOb niepetnosprawnych. W trosce o zapobieganie agresji i dyskryminacji
przeprowadzono pogadanki i rozmowy na podstawie tekstow literackich,
w ktorych opisano wazne wartosci: przyjazn, mitos¢, dobro¢, sprawiedliwosé, odwaga,
szacunek i ich role w relacjach miedzyludzkich.

Organizowanie imprez i wydarzen Kkulturalnych propagujgcych rodzinne spedzanie
wolnego czasu, m. in. Akademia z okazji 105. rocznicy odzyskania przez Polske

niepodlegtosci, Jasetka Bozonarodzeniowe, Apel z okazji Dnia Babci i Dziadka,
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Pasowanie uczniow oddziatu przedszkolnego na Rycerzy Ksigzki, Turniej sportowy
"Swieto sportu" organizowany przez Policie Prewencji w Nowej Biatej o Puchar Wajta

Gminy Stara Biata, organizowanie wycieczek turystyczno — krajoznawczych.

6) Pracownicy Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Wyszynie

Dziatania podjete w roku 2023 r.:

a) nakierowane na uczniow:

Zapoznanie uczniéw z przyjetym systemem wartosci oraz zasadami panujgcymi w
szkole (Statut Szkoty i WSO),

Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w szkole,

Podejmowanie dziatah interwencyjnych w sytuacjach, kiedy dochodzi do aktow agresji i
przemocy,

Wzmacnianie czynnikow chronigcych dzieci i mitodziez przed podejmowaniem
zachowan ryzykownych,

Integracja spotecznosci przedszkolnej i szkolnej poprzez organizowanie réznego rodzaju
wydarzeh okolicznosciowych,

Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym ws$rdéd dzieci i miodziezy poprzez
dziatalnos¢ wolontariatu i swietlicy,

Przyblizenie uczniom dziatalnosci Telefonu Zaufania poprzez organizacje zaje¢ on-line
Z przedstawicielem Rzecznika Praw Dziecka,

Kontynuowanie wspotpracy ze Strazg Miejskg w Ptocku — Zespot Profilaktyki,

Realizacja warsztatow profilaktycznych przez realizatorow zewnetrznych:

Uzaleznienie od Internetu, telefonu komoérkowego, gier komputerowych | portali

spotecznosciowych — klasy 11l — 1V,

- Przemoc werbalna — czyli o krzywdzgcej sile stow. Konflikt — przedstawiam, stucham,

negocjuje — klasy V — VI,

- Motywacja — mam site do dziatania. Techniki aktywnej nauki — wiem jak sie uczy¢ — klasy
VIl - VI,

- Porozmawiajmy na temat...cyberprzemocy — klasy IV - VIII

Wdrazanie Kodeksu Przedszkolaka w grupach przedszkolnych - modyfikacja trudnych
zachowan, przenoszenie dziatan na grunt rodziny — tworzenie wspdlnego systemu
motywacyjnego, ujednolicenie dziatan prowadzonych na terenie domu i Placowki,

Warsztaty z pedagogiem wsrod przedszkolakow:

- Prosze, przepraszam, dzigkuje, ja tych stow nie zatuje - znam magiczne stowa

- Dobre maniery przy stole, kontakty z nieznajomymi.

Warsztaty z pedagogiem w szkole:
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- Dziecko w Swiecie gier komputerowych — klasy | — I,

- Nasz Swiat jest bardzo wazny i trzeba go szanowac. — klasy | — lI,

- Wszyscy ludzie sg bardzo wazni i trzeba ich szanowac. — klasy | — 11,

- Dzieci sg bardzo wazne i trzeba je szanowac. — klasy | — lI,

- Twoje ciafo jest bardzo wazne i trzeba je szanowac. - klasy | — I,

- Czym jest empatia? — klasy 1V — VIII,

- Kilka stéw o ryzykownych zachowaniach seksualnych dzieci i mtodziezy on — line — klasa

VIILI.

o Warsztaty tematyczne prowadzone przez psychologa:

- Emocje moim sprzymierzericem — klasa |,

- Bezpieczne kregi —klasa Il — 1V,

- tamacz lodéw — warsztaty na temat relacji, wspotpracy, wsparcia i pomocy innym w

pokonywaniu trudno$ci — klasa V, VI, VII,

- tamiemy lody, czyli jak nasze emocje przed egzaminem — klasa VIII,

- Jak wytresowac stres egzaminacyjny — klasa VIII,

e Warsztaty tematyczne prowadzone przez pedagoga specjalnego:

- Przemoc a agresja. Jak reagowa¢ na agresywne zachowania kolegéw/kolezanek? —

warsztaty dla klasy V,

- Dlaczego stowa ranig? — warsztaty dla klasy VIi VIII,

- Mam prawo czuc sie bezpiecznie. Jak przeciwdziata¢ przemocy rowiesniczej? — warsztaty

dla klasy VII.

¢ Przygotowanie gazetek sciennych: Cyberprzemoc, Szkota bez przemocy.

¢ Funkcjonowanie anonimowej skrzynki zaufania, bedgcej pod opiekg pedagoga.

e Przygotowanie przez specjalistow broszury informacyjnej ,Wiem, gdzie szuka¢ pomocy”.

b) nakierowane na rodzicéw:

e Konsultacje indywidualne i wsparcie psychologiczne rodziny (rodzicéw, dzieci, innych
cztonkéow rodziny) psychoedukacja, diagnoza w obszarze problemoéw, wsparcie
psychologiczne, wskazanie mozliwosci i form wsparcia.

¢ Konsultacje indywidualne i wsparcie pedagogiczne rodziny (rodzicow i dzieci) w zakresie
trudnosci szkolnych i wychowawczych, przeciwdziatania uzaleznieniom.

¢ Informowanie rodzicow, u ktérych zaobserwowano niepokojgce zachowania wzgledem
dziecka, gdzie i w jaki sposdb skorzysta¢ ze wsparcia specjalistycznego, pomocy
spotecznej, zespotoéw specjalistycznych oraz o dostepnej literaturze.

e Pedagogizacja podczas zebran z rodzicami zgodnie z Politykg Oswiatowa.

e Wspotpraca psychologa z koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej przedstawicielem
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ptocku sprawujgcym nadzoér nad rodzing

uczennicy klasy 8.
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Kontakt z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Starej Biatej — rozmowa ze
specjalistg pracy socjalnej na temat niepokojgcej sytuacji rodzinnej ucznia klasy VI i
prosba o interwencje.

Przestanie rodzicom poprzez dziennik elektroniczny:

v' broszury omawiajgcej rozne aspekty cyfrowego dobrostanu (,,digital wellbeing"): jak
dziatajg na naszg uwage media spotecznosciowe, jak dbac o ,,cyfrowg higiene", jak
dziatajg mechanizmy cyfrowego poréwnywania sie

v publikacji o agresiji: ,Agresja i przemoc w szkole”, ,Dzieci do$wiadczajgce przemocy’,
,Bullying a specjalne potrzeby edukacyjne”

v', Domowe zasady ekranowe” - broszura podpowiada jak ustali¢ i wprowadzi¢ takie
zasady w celu przeciwdziatania negatywnym skutkom nadmiernego korzystania z
ekranow

v' ,Uwazni Rodzice” - broszura zwraca uwage na kluczowg role rodzicielskiej uwaznosci
w ochronie dzieci przed zagrozeniami online. Jej przekazy koncentrujg sie na
problemie uwodzenia w sieci. W broszurze, poza opisem procesu uwodzenia online,
podkreslona zostata rola relacji rodzic-dziecko, jako jeden z gtéwnych czynnikow
chronigcych mtode osoby przed angazowaniem sie w ryzykowne sytuacje. Rodzice
znajdg w broszurze takze praktyczne porady, jak prowadzi¢ rozmowy na tzw. "trudne
tematy".

Funkcjonowanie anonimowej skrzynki zaufania, bedgcej pod opiekg pedagoga.

Inne dziatania podejmowane przez dyrekcje szkoty i nauczycieli:

e Doskonalenie nauczycieli i specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz
pracy z dzieckiem krzywdzonym poprzez udziat w réznych formach doskonalenia
m.in. seminarium eksperckie ,Niebezpieczne relacje w sieci — na czym polegajg i jak
chroni¢ przed nimi najmtodszych’.

e Ukonczenie szkolenia przez psychologa: ,Trudne emocje, trudne sytuacje, czyli jak
pomoc sobie oraz dziecku w trudnych sytuacjach’.

e Ukonczenie przez pedagoga szkolern:

sPrzeciwdziatanie przemocy domowej wobec dziecka oraz wdrozenie Procedury

Niebieskiej Karty w o$wiacie”

»Udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej — praktyczne rozwigzania”.

»Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty i placowki oswiatowej”.

»,Funkcjonowanie Zespotow Interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych po

Zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej”

snterwencja w sytuacji przemocy réwiesniczej. Metoda Wspdinej Sprawy wg Kena

Rigbiego” - edycja VIII.
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e Wspodtpraca z Policjg (Posterunek Policji w Starej Biatej oraz Komenda Miejska Policji
w Ptocku).

o Wspdilpraca z Powiatowg Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng celem
wczesnego wykrywania nieprawidtowosci funkcjonowania dziecka i jego rodziny oraz
pomoc w realizacji dziatan edukacyjno-wychowawczych.

e Udziat pedagoga, jako czionka w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Stara Biata.

e Zaplanowanie i realizacja dziatan ujetych w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Szkoty.

e (Gromadzenie przez szkolnych specjalistow materiatdbw dydaktycznych dotyczgcych
tematyki przemocy i uzaleznien.

o Wspdtpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Starej Biatej, bezposredni
kontakt z pracownikiem socjalnym.

e Diagnoza srodowiska rodzinnego uczniow z uwzglednieniem wielu perspektyw
(wychowawcy, rodzicéw, dziecka) w ramach prowadzenia dziatan w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

o Dyzury specjalistdw podczas zebran grupowych i klasowych.

o Udziat specjalistow w spotkaniach zespotéw wychowawczych.

7) Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starej

Biatej;

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Starej Biatej w 2023 roku
podejmowata nastepujgce dziatania:

o Wspieranie rodziny oraz jej Srodowiska w prawidtlowym funkcjonowaniu poprzez
zapewnienie w ciggu roku dostepnosci pomocy terapeutycznej i psychologicznej
w ramach dziatalnosci punktow konsultacyjnych i gabinetu psychologicznego,
skierowanych do wszystkich mieszkancéw gminy, ze szczegdlnym uwzglednieniem osoéb i
rodzin z problemem alkoholowym oraz narazonych na przemoc w rodzinie.

e Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majacych na celu zapobieganie
sytuacjom kryzysowym oraz rozwigzywanie istniejacych juz probleméw poprzez
pomoc rodzinom dotknigtym uzaleznieniami i przemocg w formie:

— kontynuacji kampanii profilaktycznej PELNI MOCY W RODZINIE BEZ PRZEMOCY, ktora
mowi o tym, ze przemoc w rodzinie jest wieloczynnikowa. Oprécz przemocy fizycznej
wystepuje takze przemoc psychiczna: wymuszanie postuszenstwa, wySmiewanie,
wyzwiska, obelgi, upokarzanie, ponizanie, grozenie itd. Ofiary przemocy, ktére

niejednokrotnie podlegajg roznym mechanizmom manipulacji majg mozliwos¢ obiektywnej
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oceny, czy zachowania sprawcy stanowig juz oznake przemocy domowej. Uzupetnieniem
tej kampanii byto rozpowszechnienie broszur PRZEMOC DOMOWA poradnik dla osob
doznajgcych przemocy w jednostkach organizacyjnych z terenu Gminy Stara Biata.

Udziat w akcji odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, w ramach ktorej zakupiono
i przekazano plakaty do wszystkich punktéw sprzedazy napojow alkoholowych z terenu
Gminy Stara Biata, co ma na celu ograniczy¢ dostep do zakupu przez osoby
niepetnoletnie i nietrzezwe, a tym samym spozywanie alkoholu przez osoby

naduzywajgce, ktére mogtyby stosowac przemoc wobec 0séb trzecich po jego spozyciu.

Realizacja dziatan profilaktycznych w placowkach oswiatowych:

Program dla ucznidw Szkoty Podstawowej w Starej Biatej i Szkoly Podstawowe;j
w Starych Proboszczewicach ,Zto dobrem zwyciezaj” w wykonaniu Krzysztofa
Niedzwieckiego, dotyczacy ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo swoje i innych, przemocy i agresji wsrod dzieci; cyberprzemocy,
uzaleznienia od smartfonéw, bezpiecznego Internetu, walki z wulgaryzmami
oraz rozwigzywania konfliktéw i panowania nad swoimi emocjami.

Program dla ucznibw Szkoty Podstawowej w Starych Proboszczewicach i Szkoty
Podstawowej w Starej Bialej ,Mozna tylko straci¢” to bloki tematyczne
0 uzaleznieniach od alkoholu, narkotykdéw, papierosow i dopalaczy w wykonaniu
Arkadiusza Zawilinskiego. Wystep przeplatany byt odpowiednio dobranymi utworami
muzycznymi, ktére pozwolity w jeszcze lepszy sposob przyswoic
i zapamietaC przedstawione tresci. Artysta w przystepny sposob przestrzegat miodziez
przed zagrozeniami, jakie niosg za sobg proby siegania po uzywki. Ponadto wskazywat
na alternatywne zachowania takie, jak rozwijanie swoich zainteresowan, sport, muzyka,
zaangazowanie sie w wolontariat, realizacje celdw, pasji zyciowych.

Warsztaty dla uczniow z terenu Gminy Stara Biata przeprowadzone przez specjalistow z
Centrum Profilaktyki Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznierhn PROFIL, ktére odbyly sie podczas
ferii zimowych w Hali Widowiskowo-Sportowej w Maszewie Duzym. Celem zajec¢ byto:
podniesienie poziomu wiedzy na temat uzaleznien, uswiadomienie uczniom zagrozen
wynikajgcych z korzystania z gier komputerowych i internetu oraz promocja
alternatywnych aktywnosci sprzyjajgcych integracji z rodzing i réwiesnikami

Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wyszynie
dotyczgce uzaleznienia od narkotykéw, alkoholu, internetu, telefonu komdrkowego, gier
komputerowych i portali spotecznosciowych. Ponadto omoéwiono rowniez temat przemocy
werbalnej — o krzywdzgcej sile stéw z elementami konfliktu.

Warsztaty profilaktyczne dla ucznidw Szkoty Podstawowej w Starej Biatej na temat

uzaleznien, integracji i budowania relacji z rowiesnikami oraz technik aktywnej nauki.
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Realizacja zadan we wspétpracy z jednostkami organizacyjnymi Urzedu Gminy
Stara Biata

W dniach 26-30.06.2023 przeprowadzona zostata kolejna akcja pod hastem ,,Sportowe
Lato 2023". Oprécz standardowych zaje¢ prowadzonych pod okiem animatorow na
terenie Centrum Sportowego Wierzbica w Nowych Proboszczewicach odbyto sie kilka
wycieczek na inne obiekty: PARK LINOWY Ptock, Adrenalina Park Trampolin, Basen
Jagiellonka, Centrum Zabaw Happy Park, Kino Helios Ptock

Przed rozpoczeciem wakacji w miesigcu czerwcu na terenie Gminy Stara Biata obyly sie
pikniki rodzinne z okazji Dnia Dziecka w Mankowie oraz Bronowie-Zalesiu.
Na pierwszym z nich dzieci i mfodziez oprocz licznych atrakcji mogty pogtebi¢ swa wiedze
na temat udzielania pierwszej pomocy osobie poszkodowanej. Tematyka drugiego z nich
byta bezposrednio zwigzana z bezpieczenstwem ruchu drogowego matych i duzych
mieszkancow Gminy Stara Biata. Przedstawiciel policji przeprowadzit pogadanke z
zakresu bezpieczenstwa ruchu drogowego dla wszystkich grup wiekowych (dzieci,
miodziezy oraz os6b dorostych). Na najmtodszych uczestnikow czekata moc atrakcji m.in.
malowanie twarzy, banki mydlane, konkursy i zabawy z animatorami

W dniach 22-29.07.2023r. 52 uczestnikéw Ludowego Zespotu Amator w Maszewie
Duzym wyjechato na obd6z sportowy, na ktéorym mogli doskonali¢ techniki pitkarskie,
uczestniczy¢ w wycieczkach i zajeciach sportowych poprawiajgcych ogdlng kondycje
fizycznag, a takze wzigé¢ udziat w pogadankach profilaktyczno-edukacyjnych promujgcych
styl zycia bez uzaleznien.

Gminny Os$rodek Kultury i Sportu w Starej Biatej zorganizowat w okresie wakacyjnym
poétkolonie dla dzieci z placowek oswiatowych znajdujgcych sie na terenie Gminy Stara
Biata. W trakcie potkolonii dzieci aktywnie spedzaty czas w parku linowym, kinie, Parku
Rozrywki Mandoria, na kreglach czy w Osadzie Mtynarza. Wszelkie zajecia byty
nadzorowane przez opiekunow, instruktorow oraz ratownikéw. Mimo wakacji dzieci ciggle
czerpaty wiedze. Jednym ze spotkah edukacyjnych byly zajecia profilaktyczne na temat
uzaleznien. Uczestnicy potkolonii dowiedzieli sie, czym one sg i od czego mozna sie
uzalezni¢. Podczas zaje¢ okazato sig, ze to telefon i Internet jest prawdziwym natogiem
najmtodszych.

Czes¢ wakacji wspdlnie spedzili ze sobg cztonkowie Zespotu Tanecznego Tulip. Dzieci w
wieku 4 -14 lat wyjechaty na obdéz szkoleniowo-wypoczynkowy. Oprocz wypoczynku
dzieci i mfodziez podczas wycieczki przygotowaty nowe ukfady taneczne, ktore mogty
zaprezentowac podczas Gminnych Dozynek.

W dniach 13 — 26 sierpnia 2023 r. zostaty zorganizowane kolonie dla okoto 30 dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych problemem alkoholowym w wieku 9 - 16 lat z terenu

Gminy Stara Biata. Wyjazd zostat zorganizowany do nadmorskiej miejscowosci Jastrzebia
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Gora. Podczas kolonii zrealizowany zostat program profilaktyczno-edukacyjny
przeznaczony dla uczestnikdéw wypoczynku.

— W potowie sierpnia odbyt sie dozynkowy piknik rodzinny w Nowych Proboszczewicach,
dla najmiodszych uczestnikow byty dostepne dmuchance, malowanie twarzy, wata
cukrowa, pokaz zwierzat egzotycznych, kolejka turystyczna Podczas pikniku dorosli mogli
przypomnie¢ sobie zasady pierwszej pomocy ze strazakami z OSP Proboszczewice.
Tradycyjnie w ostatnig niedziele sierpnia odbyly sie Dozynki Gminne. Dla przybytych gosci
przygotowano wiele atrakcji, miedzy innymi animacje dla najmtodszych uczestnikéw,
dmuchance, kulki, euro bungee. Na scenie swdj recital zagrata Gmina Orkiestra Deta. Byt
réwniez Spektakl przygotowany przez Teatr Ziarenko z DPS w Brwilnie oraz wystep
zuchéw i harcerzy z Bractwa Harcerskiej Bandery.

— W dniach 19-20 sierpnia 2023 r. odbyta sie juz pigta edycja ,Dni Startu Proboszczewice”.
Gtoéwnym punktem imprezy byly turnieje pitkarskie dla dzieci. Oprécz zmaganh sportowych
dzieci oraz przybyli na stadion kibice mogli skorzysta¢ z réznego rodzaju atrakcji:

dmuchane zjezdzalnie, malowanie buzi czy zjesc¢ kietbaske z grilla.

8) Pracownicy Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Starej Bialej

Rolg Gminnego Os$rodka Kultury i Sportu w Starej Biatej w 2023 roku byto rozwijanie
i zaspakajanie potrzeb lokalnej spotecznosci w zakresie kultury, sportu, rekreacji i turystki. W

ramach Osrodka dziata Gminna Orkiestra Deta oraz grupa taneczna Tulip.
Kultura
Osrodek byt organizatorem lub wspodtorganizatorem nastepujgcych imprez kulturalnych:

1) Orszak Trzech Kréli — Proboszczewice,

2) Koledowanie (Arka Noego) — Maszewo Duze,

3) Il Tulip Dance Festiwal — Maszewo Duze,

4) Wieczor w kinie (Gminna Orkiestra Deta) — Maszewo Duze,

5) Kabaretowe Ostatki (Kabaret Czesuaf) - Nowe Proboszczewice,
6) Jubileusz 50-lecia Gminy Stara Biata — Stara Biata, Biata,

7) Dozynki Gminne — Stara Biata, Biata,

8) Gminne zawody Sportowo-Pozarnicze — Nowe Proboszczewice,
9) Obchody Dnia Edukacji Narodowej — Maszewo Duze,

10) Wieczor patriotyczny pt. ,Pisk Orta Biatego” — Maszewo Duze
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Sport i rekreacja

e W omawianym okresie GOKIS byt organizatorem poétkolonii (90 dzieci),

e Zajec fitness dla wszystkich mieszkancow naszej gminy (3 razy w tygodniu w Maszewie
Duzym i 3 razy w tygodniu w Starych Proboszczewicach),

e Od 1 marca GOKIiS wspétfinansuje prace dwoch animatorow sportu na obiekcie w
Maszewie Duzym (wspdlnie z Instytutem Sportu). Kolejnych dwéch w  Nowych
Proboszczewicach — finansuje samodzielnie,

¢ Prowadzi zajecia zorganizowane na sciance wspinaczkowej w Maszewie Duzym.

e Od 01.09.2023 r. GOKIiS wspotorganizuje bezptatne zajecia sportowo-rekreacyjne dla
seniorow w sali w Maszewie Duzym (2 razy w tygodniu),

¢ Uruchomit sekcje badmintona (dla dorostych) — w sali w Maszewie Duzym.

Osrodek zorganizowat lub wspétorganizowat nastepujgce imprezy sportowo-rekreacyjne;
e Turnigj Pitki Noznej ,Odkrywamy Supermoce” — Maszewo Duze,
e Radosny dzien Dziecka w Mankowie,
e Piknik rodzinny w Bronowie-Zalesiu,
e Piknik Ekologiczny Maszewie Duzym,
o ,Sportowe Lato” — pétkolonie na sportowo (20 dzieci),
e  Piknik Rodzinny w Kobiernikach,
e Dzien Pieczonego Ziemniaka — Bronowo-Zalesie,
e Xl edycja Rajdu do miejsc Pamieci Narodowej ,Brwilerniska Ostoja” — Brwilno,
¢ Nocne wspinanie w Maszewie Duzym,
e ,Senioriada” — zawody sportowe dla senioréw,
e Mikotajkowy Turniej Judo — Maszewo Duze,

e Mikotajkowe wspinanie — Maszewo Duze.

Akcija Lato
Tego roczna akcja letnia objeta:

26-30.06.2023 Sportowe Lato

Park linowy, basen, trampoliny, kino,

Tygodniowe potkolonie odbywajgce sie w Centrum Sportowym ,Wierzbica” w
Proboszczewicach. Codzienne zajecia sportowe rozpoczynaty sie w C.S. Wierzbica a potem
dzieci uczestniczyly w wyjazdach do parku trampolin, parku linowego, na basen czy do kina i
happy-parku.

W poétkoloniach uczestniczyto 20 dzieci.

03.07.-11.08. 2023 Potkolonie
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Coroczne poétkolonie organizowane dla dzieci z gminnych szkét. W tym roku program

potkolonii obejmowat:

1. wizyte w parku trampolin

2. wizyte w kregielni

3. pobyt w Osadzie Mtynarza, gdzie dzieci pod okiem fachowych instruktorow rywalizujg w
grupach w biegach terenowych i odpoczywajg w odkrytym basenie

4. wizyte w Kinie

5. warsztaty dotyczace profilaktyki uzaleznien od telefonu czy Internetu

6. wizyte w parku rozrywki ,Mandoria” w Rzgowie.

W pétkoloniach tgczny udziat wzieto 270 dzieci (6 turnuséw po 45 dzieci na kazdym z

turnuséw).

16-21.07.2023 Oboz wspinaczkowy ,Kroczyce 2023”

Tygodniowy obdz w Jurze Podinocnej dla uczestnikdw cotygodniowych zaje¢ na Sciance
wspinaczkowej w sali w Maszewie Duzym. W ramach obozu uczestnicy wspinali sie w
Podlesicach na skatach ,Brzuchy Buddy”, ,Popielowe skaty” i ,Gora Kotoczek”, odbyli treking
pod skatami w Rzedkowicach, Miréwie i Bobolicach., zwiedzali zamki: Ogrodzieniec, Miréw,
Bobolice i jaskinie ,,Gteboka”.

Udziat wzieto 15 dzieci.

23.06.-03.09.2023 Maszewiada

To cykl rozgrywek sportowych dla dzikich druzyn. Co tydzien rozgrywana jest inna
dyscyplina (pitka nozna, siatkéwka, koszykoéwka, tenis ziemny, tenis stotowy, badminton, gry
i zabawy ruchowe itp.).

We wszystkich rozgrywkach uczestniczyto okoto 400 zawodnikéw.

18-26.08.2023 Skorzecin, ob6z szkoleniowo-wypoczynkowy Zespotu Tanecznego TULIP
Potacznie ciezkiej pracy (opracowanie nowych uktadéw tanecznych i wystepéw solowych) z
odpoczynkiem w Skorzecinie nad jeziorami Niedziegiel i Biatym. Oprocz tego dzieci
zwiedzaty Muzeum Poczatkdéw Panstwa Polskiego w Gnieznie czy gréd w Biskupinie.

W obozie udziat wzieto 68 dzieci.

30.08-03.09.2023 Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny, Praga

Gminna Orkiestra Deta wystgpita na Miedzynarodowym Festiwalu Muzycznym w Pradze.
Oprécz wystepow dzieci i mtodziez znalazta czas na zwiedzanie Pragi (m.in. rejs statkiem po
Wettawie).

W obozie uczestniczyto 40 muzykdw.
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9) Gminna Biblioteka Publiczna w Starej Biatej
Gminna Biblioteka Publiczna w Starej Biatej oraz Filia w Nowych Proboszczewicach
w 2023 r. realizowata nastepujgce  dziatania poprzez gromadzenie, promowanie i
udostepnianie zbioréw. Z zakresu problematyki przemocy w rodzinie zbiory bibliotek
uzupetniono o publikacje:

¢ wybrane problemy przemocy w rodzinie,

e grupy wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie,

e stosowanie przemocy wobec dziecka (przyczyny, skutki, diagnozowanie,

profilaktyka),

e depresja i proby samobojcze mtodziezy,

e przemoc wobec kobiet,

e stres dziecka,

e przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Biblioteka posiada rézne rodzaje ksigzek o uzaleznieniach. W zaleznosci od tego, czego
poszukuje czytelnik, jedne dodadzg otuchy, inne beda silnym impulsem do zmian, a jeszcze
inne dostarczg potrzebnej wiedzy. Zapoznanie sie z ksigzkami popularnonaukowymi na ten
temat przyblizy czytelnika do tego zagadnienia i wyposazy w cenng wiedze, ktérg bedzie
mozna wykorzysta¢c np. w przypadku wystgpienia natogu w otoczeniu. W 2023 roku
udostepniono ogdétem 22 publikacje. Wyzej wymienione publikacje umieszczone zostaty
na odrebnej poice , Przemoc, uzaleznienia...”

Zaktadane rezultaty realizacji wyznaczonych celéw i zadan to przede wszystkim:
¢ udwiadomienie mozliwosci podejmowania leczenia odwykowego przez osoby
naduzywajgce alkoholu, srodkdéw odurzajgcych,
e wzrost poziomu wiedzy mieszkancow nt. rodzajow, form i skutkdbw przemocy w rodzinie,
e upowszechnianie informacji gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach zagrozenia przemoca.
Biblioteka rozpowszechnia materiaty informacyjno-edukacyjne (ulotki , broszury),
udziela informac;ji o instytucjach i podmiotach swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s6b dotknietych przemocg w rodzinie. Opracowano i umieszczono w widocznym miejscu
oraz stronie biblioteki oraz Facebooka Gminnej Biblioteki Publicznej informacje podajgca
numery telefondéw zaréwno do instytucji dziatajgcych na terenie gminy Stara Biata,
jak i ogolnopolskie telefony zaufania. W celu zwrécenia uwagi dzieci na mozliwos¢ szukania
pomocy , w widocznym miejscu wyeksponowano maskotke na ktorej zamieszczony jest
bezptatny numer Telefonu Zaufania dla Dzieci i Miodziezy 116 111 oraz adres strony

internetowej www.116111.pl
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Kierownik Gminnej Biblioteki Publicznej uczestniczyta réwniez w konferencji pod hastem

DDA we wspoélczesnym sSwiecie zorganizowanym przez Medyczng Szkote Policealng

w Ptocku. Poruszane byly tam takie tematy jak:

e Wplyw niekorzystnych doswiadczen w dziecinstwie na zycie dorostych
e Zajecia w szkole medycznej jako czynnik ochrony w zyciu DDA
o Najczestsze zaburzenia DDA

e Znaczenie grup wsparcia w funkcjonowaniu DDA.

10) Fundacja NA TEMAT - Pracownia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

Fundacja Na Temat w roku 2023 realizowata nastepujgce zadania:

. W okresie styczen-sierpien 2023 r. — Grzegorz Wyszynski — Prezes Zarzadu Fundacji,
uczestniczyt w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej,

. W okresie wrzesieh-grudzien 2023 r. — Malgorzata Wyszynska — Wiceprezes Zarzgdu
Fundacji — uczestniczyta w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej,

. Matgorzata Wyszynska — pehita dyzury w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym,
prowadzonym przez gmine Stara Biala,

. 1 czerwca 2023 r. w ramach dziatalnosci Fundacji NA TEMAT, uruchomione zostato
centrum Integracji Spotecznej w Kobiernikach,

. W dniach 18-20 sierpnia 2023 r., w ramach realizacji zadania RODZINNE SPOTKANIA Z
PROFILAKTYKA, zostat zorganizowany 3 dniowy wyjazd integracyjny do Tréjmiasta. W
wyjezdzie uczestniczyli mieszkancy gminy Stara Biata — podopieczni Centrum Integraciji
Spotecznej w Kobiernikach,

. W ramach dziatan wspotfinansowanych ze $rodkow Samorzadu Wojewoddztwa
Mazowieckiego, jak co roku, prowadziliémy kampanie spoteczng OTWORZ OCZY
nakierowang na przeciwdziatanie wystepowania przemocy domowej i przemocy
réwiesniczej,

. ZrealizowaliSmy cykl zajeC profilaktycznych z obszaru przeciwdziatania przemocy
domowej dla ucznidéw oraz rodzicéw z 4 szkdt podstawowych z terenu gminy Stara Biata,

zadanie zostato sfinansowane ze srodkéw gminy Stara Biata.

11) Realizacja zatozonych celéw Programu przez Niepubliczny Zakiad Opieki

Zdrowotnej ,,Biata”;

roku 2023 NZOZ ,BIALA” uczestniczyt w realizacji postanowien ,Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy
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Stara Biata na lata 2019-2023” stanowigcego Zatgcznik do uchwaty Nr 61/VI/19 Rady Gminy
Stara Biata z dnia 27 czerwca 2019 r., poprzez udziat przedstawiciela NZOZ w
posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego, monitorowanie $rodowisk zagrozonych
przemocy podczas wizyt pacjentow w Osrodku Zdrowia i podczas prac pielegniarki i potoznej
srodowiskowej w terenie. Pracownicy osrodka sg w statym kontakcie z psychologiem

zatrudnionym do celow rozwigzywania probleméw alkoholowych.

[ll. WNIOSKI | REKOMENDACJE

Realizacja w 2023 r. ,Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biata na lata 2019-2023.” wpisuje
sie w zalecenia zawarte w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy i
Ochrony Ofiar Przemocy na rok 2023. Podejmowane dziatania przez podmioty
zaangazowane w realizacje programu zmierzaty w szczegolnosci do zwiekszenia
dostepnosci pomocy dla osdéb dotknietych przemocg oraz podniesienia Swiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie a takze wzmacniania wspétpracy i
odpowiedzialnosci przez instytucje zaangazowane w realizacje Programu na szczeblu
lokalnym. Dziatania edukacyjne prowadzone cyklicznie na terenie szkét funkcjonujgcych na
terenie gminy Stara Biata wsréd uczniéw iich rodzicéw stuzg profilaktyce przemocy oraz

wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw.

Dane z dotychczasowych sprawozdan wskazujg, ze nadal istnieje potrzeba
podejmowania dziatan zmierzajgcych do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej, w
szczegolnosci przez rozwdj roznych form pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;.
Wzrost swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej wptywa nie tylko na
zwiekszenie mozliwosci skorzystania przez osoby doznajgce przemocy domowej z fachowej
pomocy, ale rowniez na uwrazliwienie sSwiadkow przemocy na koniecznos¢ reagowania na
akty przemocy. Przemoc domowa nie jest sprawg prywatna, jest przestepstwem i istotnym
problemem spoftecznym. Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne
powinny koncentrowac sie rowniez na swiadkach przemocy i na tym, jak nalez reagowaé¢ w

sytuacji bycia swiadkiem przemocy.

Doswiadczenia z ostatnich lat potwierdzajg, ze przemoc nie dotyczy wytgcznie rodzin
patologicznych o niskich dochodach. Czesto styszane w przestrzeni publicznej stwierdzenia,
ze ,przemoc i alkohol, to jedno” lub ,to taka dobra, porzgdna rodzina, majg taki pieckny dom —
niemozliwe, by byta tam przemoc”, albo ,oboje majg wyzsze wyksztatcenie, dobrze pfatng
prace, wysokie stanowisko — nie mogli tego zrobi¢ swojemu dziecku”, itp. znieksztatca obraz

zjawiska przemocy i pozwala czu¢ sie sprawcom przemocy bezpiecznie w gronie tzw.
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porzadnych obywateli, z poczuciem, Ze ,nas te sprawy nie dotyczg”. Niestety, z doswiadczen
0sOb przeciwdziatajgcych przemocy wynika, ze jest to zjawisko, ktore dotyczy wszystkich
Srodowisk i warstw spotecznych, niezaleznie od wyksztatcenia, zajmowanego stanowiska,

zasobnosci portfela czy posiadanego majatku.

Niezwykle trudnym, bardzo aktualnym i coraz czestszym problemem jest wzrost liczby rodzin
w trakcie rozwodu, gdzie dzieci stajg sie narzedziem do walki miedzy rodzicami. Dlatego,
nalezy podejmowaé dziatania wspierajgce rodziny w petnieniu ich podstawowych funkgciji,

gtdwnie w zakresie opieki i wychowywania dzieci, w szczegdlnosci:

» na biezgco diagnozowac¢ srodowiska objete rejonem dziatania pracownikéw socjalnych,

» monitorowa¢ rodziny, w ktéorych wychowujg sie matoletnie dzieci, wymagajagce
dodatkowego wsparcia, przy wspotpracy innych instytucji, w szczegolnosci placéwek
oswiatowych i policji,

» zapewnia¢ rodzinom przezywajgcym trudnosci opiekunczo-wychowawcze wsparcie w
formie pracy socjalnej oraz asystenta rodziny,

» podejmowacC dziatania w kierunku podnoszenia swiadomosci spotecznej na temat

zjawiska przemocy w rodzinie.

Niniejsze sprawozdanie zostato sporzgdzone na podstawie informacji przekazanych przez

poszczegodlne podmioty wskazane do realizacji zadan w Programie.

Biata dnia 28.02.2024 r.

Sporzadzita:

Katarzyna Laskowska
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