Projekt

UCHWALA NR........ccecveuunee
RADY GMINY STARA BIALA

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biala na lata 2014-2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2013r. poz.
594 z pozn. zm.), art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr.
180, poz. 1493 z pdézn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Stara Biala na lata 2014 — 2018, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Stara Biata.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia, z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2014r.
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Uzasadnienie

Postanowienie art.6 ust.2 pkt.1 ustawy z dnia 29.07.2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naktada
na Gmin¢g obowigzek opracowania irealizacji gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Poprzedni gminny program w tym zakresie byl uchwalony na lata 2011-2013, wobec tego nalezy opracowac
1 wdrozy¢ do realizacji program obejmujacy lata 2014-2018 uwzgledniajac dotychczasowe wnioski z realizacji
programu obejmujacego lata 2011-2013.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr ....................
Rady Gminy Stara Biata

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE DLA GMINY STARA BIALA
NA LATA 2014 -2018

1. Wstep

Przemoc jest jednym z najbardziej niepokojacych zjawisk wspotczesnego S$wiata. Z badan dotyczacych
rodziny, atakze obserwacji zycia spotecznego wiadomo, ze ludzie niechg¢tnie przyznaja si¢ do przemocy
wewnatrz rodziny. Rodziny, w ktorych dochodzi do krzywdzenia najblizszych - zazwyczaj za szczelnie
zamknietymi drzwiami domow, latami skrzetnie ukrywajg swoj problem. Byto wiele prob zdefiniowania
przemocy. Powszechnie uwaza sig¢, ze to kazdy akt godzacy w osobistag wolnos¢ jednostki oraz zmuszenie jej do
zachowan niezgodnych z jej wtasng wola.

Prawodawstwo polskie unormowato pojecie przemocy w rodzinie, w art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub
zaniechanie, naruszajqce prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny, w szczegolnosSci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym
seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia
i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemocq.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

-jest intencjonalna — dzialania sprawcy niesa przypadkowe, zamierzone dziatania majg na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie osoby dotknigtej przemocs;

- sily sg nierownomierne - nie chodzi tu jedynie o réznicg sit fizycznych, ale takze przewage zwiazana
Z pozycja spoleczng, odpornoscia psychiczng, statusem materialnym itp. W zwigzku opartym na przemocy jeden
z partneroOw czuje si¢ silniejszy, a drugi —stabszy. W wyniku kolejnych aktéw przemocy rdznica sit coraz

bardziej si¢ poglebia, ofiara przemocy staje si¢ coraz bardziej bezradna, sprawca —coraz bardziej silny
i bezkarny.

- narusza prawa i dobra osobiste — osoba stosujgca przemoc wykorzystuje przewage sily, narusza podstawowe
prawa osoby doznajgcej przemocy (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.);

- powoduje cierpienie i bol — osoba stosujgca przemoc naraza zdrowie i zycie osoby doznajacej przemocy na
powazne szkody. Doswiadczenie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do samoobrony,
a w wyniku wieloletniej przemocy moze doj$¢ do przekonania, ze zastuguje na takie traktowanie.

Przemoc w rodzinie przybiera nastgpujace formy:
- przemoc fizyczna,

* przemoc psychiczna,

- przemoc seksualna,

- zaniedbanie,

- przemoc materialna/ekonomiczna.

Bardzo rzadko sprawca stosuje wobec swojej ofiary jedng forme przemocy. Zwykle wykorzystuje roézne jej
postacie, na przemian taczac je tak, aby uzyska¢ pelna kontrole nad osoba doznajaca przemocy. Przemoc
nie jest jednorazowym incydentem, czesto rozwija si¢ latami, coraz bardziej zniewalajac, doprowadzajac ofiare
do wyczerpania, bierno$ci, apatii, przekonania, ze nic si¢ nie zmieni. Taki stan przekonania wydtuza i utrudnia
szukanie pomocy oraz sam proces wychodzenia z przemocy. Bez profesjonalnej pomocy z zewnatrz osoba
pokrzywdzona czesto nie jest w stanie poradzi¢ sobie z problemem przemocy.
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Poniewaz przemoc w rodzinie jest zlozonym i wieloaspektowym zjawiskiem spotecznym, powinna by¢
rozpatrywana w czterech perspektywach: prawnej, psychologicznej, moralnej i spolecznej:

1. Z punktu widzenia prawa przemoc uwazana jest za przestepstwo, co zobowigzuje shuzby policyjne i wymiar
sprawiedliwosci do interweniowania i podejmowania dziatan na rzecz ochrony osob doznajacych przemocy,
$cigania i karania sprawcow,

2. Aspekt psychologiczny zwraca uwage ma mechanizmy przemocy w rodzinie, na relacje migdzy osoba
doznajaca przemocy a sprawca, na odczuwanie przez osoby doznajace przemocy skutkéw przemocy, a takze na
mozliwosci wyjscia z przemocy,

3. Spojrzenie od strony moralnej odwotuje si¢ do wartosci, takich jak: poszanowanie zycia ludzkiego, zdrowia
i godnosci osobistej,

4. Z punktu widzenia spotecznego, zwracana jest uwaga na funkcjonujace mity i stereotypy usprawiedliwiajace
zachowania sprawcy przemocy.

W bezposrednim kontakcie z osobami doznajacymi przemocy, jak i stosujgcymi przemoc w rodzinie wazne
jest rozumienie przemocy na kazdej ptaszczyznie. Dlatego tez osoby podejmujace prace z ofiarami i sprawcami
przemocy powinny czyni¢ to zgodnie ze swoim przygotowaniem zawodowym, mozliwosciami
instytucjonalnymi oraz §wiadomoscig swoich kompetencji.

W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenia jego negatywnych nastepstw
w zyciu spofecznym i rodzinnym tworzy si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Stara Biala na lata 2014-2018, zwany dalej Programem.
Zawiera on regulacje prawne, diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie, zasady dziatania, cel strategiczny i cele
szczegOtowe, wskazuje realizatorow i adresatdow Programu. Cele, zadania oraz czas realizacji Programu
zostaty okreslone na poziomie ogdlnym, umozliwiajacym ich ewaluacje iuszczegotowienie, adekwatnie do
aktualnych potrzeb mieszkancow gminy Stara Biata, w zakresie zapobiegania i zwalczania zjawiska przemocy
w rodzinie. Program ma charakter interdyscyplinarny i zaklada, ze bedzie realizowany w latach 2014-2018
przez wszystkie instytucje i organizacje z terenu gminy zobligowane do podejmowania i rozszerzenia dziatan
majacych na celu zapobieganie zjawisku przemocy w rodzinie, ochron¢ ofiar przemocy, stworzenie procedur
umozliwiajacych izolowania sprawcow przemocy od ich ofiar, zmiang postaw sprawcow oraz zmian¢ postaw
lokalnej spotecznosci wobec o0sob doznajacych przemocy w rodzinie. Zatozenia programu sa spojne
z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i jednoczes$nie skorelowane
z lokalnymi potrzebami i dotychczasowymi dziataniami.

2. Podstawa prawna programu

Podstawa prawna opracowania i wdrozenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2018 jest w szczegdlnoSci;

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn.
zm.),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U.z 2013 r., poz. 182 z pdzn.
zm.),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jednolity Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z pdzn. zm.),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzoroéw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. Nr 209 poz. 1245).

3. Diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Stara Biala

W celu zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy probleméw spotecznych
w gminie Stara Biata z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Diagnoza powstala w oparciu o materialy idane statystyczne pozyskane od wymienionych ponizej
podmiotow:

- Urzgdu Gminy Stara Biala,
- Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej Stara Biata,

- Posterunku Policji w Starej Bialej,
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- Powiatowego Urzedu Pracy w Plocku,
- Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starej Biate;.

Na dzien 31.12.2013r. gming Stara Biala zamieszkiwato 11 273 mieszkancow. Struktura demograficzna
gminy przedstawiata si¢ nastepujaco;

- kobiety stanowily grupe 5680 0s6b, megzczyzni 5593 osob,
- dzieci i mtodziez w wieku do 18 roku zycia stanowity grupe 2465 0sob.

Osob bezrobotnych, zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Plocku byto 774 osob, z tego
170 0s6b z prawem do zasitku dla bezrobotnych.

W 2013r. zpomocy Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej Stara Biala w formie pieni¢znej,
niepieni¢znej skorzystato;

- 153 rodzin dotknietych ubostwem,
- 32 rodzin dotknigtych problemem alkoholizmu,

-29 rodzin niepelnych i wielodzietnych zproblemem opiekunczo - wychowawczym i prowadzeniem
gospodarstwa domowego,

- 86 rodziny dotknietych niepetnosprawnoscia,
- 157 rodzin z problem bezrobocia,

- 5 rodzin dotknigtych przemoca,

- 6 0s6b bezdomnych.

Podobnie jak wlatach ubieglych Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej Stara Biala oprocz wsparcia
materialnego dla rodzin dotknigtych przemoca podejmowal dziatania diagnostyczne i interwencyjne,
oferowal pomoc prawng i socjalng zaréwno dla oséb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, jak i dla
cztonkow ich rodzin, dla ofiar przemocy w rodzinie oraz dla tych wszystkich, ktorzy znalezli si¢ w trudne;j
sytuacji zyciowe;j.

Wojt Gminy Stara Biala Zarzadzeniem Nr 19/2011 powotat 10-osobowy Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Stara Biata. W 2013 r. odbyty si¢ 4 posiedzenia tego
Zespotu, powotano 9 grup roboczych liczacych od 2 do 6 cztonkéw. Do Przewodniczacego Zespotu wptyneto
11 Niebieskich Kart (w tym: 5 kart z GOPS, 4 karty z Posterunku Policji, 1 karta z Gimnazjum w Maszewie
Duzym i 1 karta z O$rodka Zdrowia w Biatej). Na koniec ubieglego roku kontynuowano ogoétem 15 procedur
»Niebieskiej Karty”.

Ze statystyk policyjnych wynika, Ze na terenie gminy Stara Biata w 2013 r. dotknietych przemoca byto
8 0sob w tym 3 kobiety, 1 mezczyzna i4 dzieci. Przeprowadzonych zostato 185 interwencji domowych.
Wszczeto 7 postepowan przygotowawczych z art. 207§ 1 Kodeksu karnego, z ktorych 4 zakonczylo si¢ aktem
oskarzenia dla sprawcy przemocy.Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Starej Biatej wynika, ze w 2013 r. do 2-ch punktéw konsultacyjnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin
oraz ofiar przemocy domowej w Bialej i Starych Proboszczewicach zglosity si¢ 2 osoby doznajace przemocy
ze strony pijanego domownika oraz 3 osoby stosujace przemoc wobec cztonkéw swojej rodziny. Ogédtem
w punktach konsultacyjnych udzielono 254 porad, w tym osobom uwikltanym w przemoc domowa udzielono
16 porad. Ze wsparcia psychologicznego psychologa klinicznego w minionym roku skorzystato 487 osob
w sposob ciagly lub jednorazowy (byly to glownie osoby uzaleznione od alkoholu oraz cztonkowie ich
rodzin narazone na stosowanie przemocy).

Analiza zebranych danych wskazuje, ze na terenie gminy Stara Biata zjawisko przemocy wystepuje
w rodzinach o réznym statusie spolecznym i materialnym. Przypadki przemocy zdarzaja si¢ w domach
rodzinnych, w zamknigetym kregu osob, gdzie §wiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny. Najwigksza grupe
pokrzywdzonych stanowia kobiety o niskim wyksztalceniu, nie posiadajace wiasnego dochodu, bedace
w wieku produkcyjnym - nieaktywne zawodowo z uwagi na sprawowanie opieki nad dzie¢mi.

Przemoc w rodzinie w znacznym stopniu dotyka dzieci. Dzieci wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden
zrodzicow stosuje przemoc wobec drugiego rodzica, nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby
psychologicznej, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa. Przezywaja tez wiele negatywnych uczu¢ jak; lek, wstyd,
poczucie winy.
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To sprawia, ze czesto wystepuja u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania. Niektore z nich
probuja radzi¢ sobie z negatywnymi uczuciami si¢gajac po $rodki uzalezniajace.

Niektoére dzieci, zwtaszcza chlopey, identyfikuja si¢ ze sprawca przemocy i zaczynajg si¢ zachowywac
agresywnie wobec innych ludzi — zaréwno réwiesnikow jak idorostych. Zatem krag osob, posrednio
dotknietych skutkami przemocy w rodzinie, rozszerza si¢ na osoby obce.

Dominujaca formg przemocy w rodzinie jest polaczenie przemocy fizycznej ipsychicznej. Z relacji
pracownikow socjalnych, analizy ,Niebieskich Kart” oraz danych Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w wigkszosci przypadkow, gdzie dochodzito do przemocy wystepowat problem
naduzywania alkoholu.

Zauwaza si¢, ze prowadzone dotychczas dziatania w celu zmniejszenia zjawiska przemocy spowodowaly
zmiany w $wiadomosci spolecznej, przyczynity si¢ do wigkszej gotowosci ofiar przemocy i ich otoczenia do
ujawnienia tego zjawiska. Nalezy jednak zaznaczy¢, ze pomimo wigkszej $wiadomos$ci spotecznej, tylko
zdeterminowane ofiary przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie izgloszenie tego faktu odpowiednim
organom.Zjawisko przemocy w rodzinie obok problematyki uzaleznien wymaga podjecia szczegélnych
dziatan profilaktycznych. Dziatania te musza by¢ skierowane do ogoétu populacji, ale przede wszystkim do
0s0b bezposrednio dotknigtych problemem przemocy w rodzinie. Srodowisko rodzinne, w ktorym zaistniata
przemoc dazy gtownie do ukrycia problemu. To poczucie wstydu ibezradnosci uniemozliwia cztonkom
rodziny wlasciwy osad sytuacji. Osoby bedace ofiarami przemocy nalezy otoczy¢ zatem szczegodlna opieka,
aby w atmosferze zrozumienia ibezpieczenstwa potrafity odzyska¢ réwnowage psychiczng. Dziatania
podejmuje si¢ rowniez wobec sprawcow przemocy. Celem zabiegéw terapeutycznych jest w tym przypadku
uswiadomienie negatywnych konsekwencji dotychczasowego postgpowania idla dobra dalszego
funkcjonowania wlasnej rodziny naktonienie sprawcy przemocy do zmiany negatywnego zachowania.

Z analizy przedstawionych danych nalezy przypuszczaé, ze rzeczywista liczba 0sob i rodzin dotknigtych
przemocy jest znacznie wyzsza niz wskazujg na to statystyki.

Ofiary przemocy czgsto przez wiele lat ukrywaja swoj problem, dlatego trudno jest okresli¢ doktadna
skale zjawiska przemocy. Obecnie podejmowane na terenie gminy Stara Biala dzialania sg niewystarczajace,
aby przemocy domowej skutecznie przeciwdziata¢, zarbwno w zakresie rozpoznawania, zapobiegania, jak
i efektywnego radzenia sobie z jej skutkami. Dlatego tez wszystkie instytucje i organizacje odpowiedzialne za
przeciwdzialanie izwalczanie przemocy winny mocniej zintegrowaé swoje dziatania profilaktyczne
i pomocowe oraz systematycznie i konsekwentnie przyczynia¢ si¢ do zmniejszenia negatywnego zjawiska
jakim jest przemoc w rodzinie.

4. Lokalne zasoby instytucjonalne - podmioty przewidziane do realizacji Programu.

Dane dotyczace zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych na terenie gminy Stara Biata realizacje
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie oraz
obszary ich dzialania przedstawia tabela ponize;.

Zasoby instytucjonalne:

Zasoby instytucjonalne Obszary dzialania

Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej |- wczesna diagnoza,

- realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”,

- udzielanie pomocy w formie pieni¢znej 1 rzeczowej,

- zapewnienie schronienia dla ofiar przemocy,

- praca socjalna,

- rozpowszechnianie ulotek edukacyjno — informacyjnych,

- organizowanie pomocy prawnej i psychologiczne;,

- udziat w kampaniach spotecznych zwigzanych z profilaktyka
przemocy i uzaleznien.

Gminna Komisja Rozwigzywania |- realizacja zadan wynikajacych z:

Probleméw Alkoholowych ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoho-
lizmowi,

ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
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ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Posterunek Policji - podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisow
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

- izolowanie sprawcow przemocy,

- realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”,

- prowadzenie postgpowan przygotowawczych o naruszenie

art. 207 §1 KK.

Punkt Konsultacyjny - poradnictwo,

- pomoc terapeutyczna dla 0sob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz doswiadczajacych przemocy
domowe;j

- rozpowszechnianie ulotek edukacyjno - informacyjnych.

Gabinet Psychologiczny - diagnoza i konsultacja,
- terapia psychologiczna,
- psychoedukacja.

OSrodek Zdrowia - wezesna diagnoza,

- podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki
1 opieki, zdrowotnej dla ofiar przemocy,

- realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Placowki opiekunczo-wychowawcze |- wczesna diagnoza,

- realizacja procedury,,Niebieskiej Karty”,

- poradnictwo pedagogiczne,

- realizacja projektow profilaktycznych podejmujacych proble-
matyke uzaleznien i przemocy,

- zajgcia z pedagogiem szkolnym,

- udzial w kampaniach edukacyjno - informacyjnych.

Gminna Biblioteka Publiczna - udostepnienie literatury i czasopism z zakresu przemocy
1 form uzaleznien.

Gminny OSrodek Kultury i Sportu - prowadzenie 1 udziat w lokalnych kampaniach edukacyjno -
informacyjnych dot. przemocy w rodzinie,

- cyklicznie zamieszczanie informacji w lokalnej prasie m.in.
na temat dzialan podejmowanych w gminie dotyczacych prze-
ciwdzialania przemocy w rodzinie

z uwzglednieniem tresci profilaktycznych,

- organizacja piknikéw rodzinnych, festynow, zawodow
sportowych stuzacych wzmocnieniu wiezi w rodzinach.

Dom Samotnej Matki - zapewnienie schronienia ofiarom przemocy,
- wsparcie duchowe.

Parafie - wsparcie materialne 1 duchowe,
- dziatalno$¢ edukacyjno - informacyjna dot. przemocy
w rodzinie

Zasoby ludzkie:

W zakresie realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie gmina Stara Biata dysponuje osobami, ktore w sposob bezposredni lub posredni zajmuja
si¢ problemem przeciwdzialania przemocy w rodzinie, do ktoérych naleza m.in. :

- pracownik socjalny,
- funkcjonariusz policji,

- cztonek komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
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terapeuta ds. uzaleznien,

psycholog,

pedagog szkolny,

kurator spoteczny/zawodowy,

lekarz pierwszego kontaktu,

osoby duchowne.

5. Adresaci Programu
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie skierowany jest do:

- 0s0b doswiadczajacych przemocy domowej (w tym: dzieci, mlodziezy, wspotmalzonkéw, partnerow
w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych i niepelnosprawnych);

- sprawcow przemocy w rodzinie oraz osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie;
- $wiadkow przemocy;
- podmiotow realizujacych zadania publiczne w zakresie przeciwdziatania przemocy;
- organizacji i instytucji zajmujacych si¢ udzieleniem wsparcia spotecznego dla ofiar przemocy
oraz wszystkich osob, ktore w zyciu zawodowym lub prywatnym stykajg si¢ ze zjawiskiem przemocy.
6. Cele programu i zadania do realizacji
Cel strategiczny:

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie na terenie gminy Stara Biata poprzez zwigkszenie znaczenia
profilaktyki oraz udoskonalenie systemu ochrony i skutecznej pomocy dla ofiar przemocy.

Cele szczegolowe:

1. Podnoszenie poziomu wiedzy, $wiadomosci iwrazliwo$ci spotecznej mieszkancOw gminy na temat
zjawiska przemocy w rodzinie oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy.

2. Podnoszenie wiedzy ikwalifikacji zawodowych o0s6b zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie.

3. Zapewnienie kompleksowej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

4. Zwickszenie skutecznosci dziatan korekcyjnych i interwencyjnych wobec o0séb stosujacych przemoc
w rodzinie.

5. Zintegrowanie srodowisk i dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

Cel 1. Podniesienie poziomu wiedzy, swiadomosci i wrazliwosci spolecznej mieszkancow gminy na temat
zjawiska przemocy w rodzinie oraz mozliwosci uzyskania pomocy.

Dzialania:

- organizowanie na terenie gminy spotecznych kampanii informacyjno-edukacyjnych dotyczacych
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- realizacja programow profilaktycznych iedukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
skierowana do 0sob dorostych;

- realizacja programow profilaktycznych iedukacja w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
skierowana do dzieci imlodziezy na temat wyrazania uczué, asertywnosci, poczucia wlasnej wartosci,
komunikacji, rozwigzywania konfliktow bez przemocy;

- opracowanie irozpowszechnienie materialdow informacyjnych na temat procedur ochrony prawnej, wparcia
psychicznego, terapeutycznego dla ofiar i Swiadkow przemocy w rodzinie;
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- zapewnienie dostepu do bazy danych dotyczacych instytucji $wiadczacych pomoc osobom narazonym na
przemoc w rodzinie iich aktualizacja (umieszczanie informacji na stronie internetowej, tablicach ogloszen,
lokalnych mediach);

- rozpowszechnienie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia”, ,,Pomaranczowa Linia”;

- organizowanie piknikow rodzinnych, festynow, zawodow sportowych stuzacych wzmacnianiu wiezi
w rodzinach;

- wspieranie roznych form spedzania czasu wolnego dzieci i mtodziezy promujacych zachowania nieagresywne;

- rozpowszechnianie wiedzy na temat przemocy w rodzinie poprzez udostgpnianie zbioréw bibliotecznych
1 czasopism.

Realizatorzy:

osrodek pomocy spotecznej, komisja rozwigzywania problemow alkoholowych, o$rodek kultury i sportu,
placéwki o$wiatowo-wychowawcze, osrodek zdrowia, parafie, biblioteka.

Dziatania o charakterze ciggtym.

Cel 2. Podnoszenie wiedzy i kwalifikacji zawodowych 0sob zajmujgcych si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.

Dzialania:

- organizowanie iudzial w interdyscyplinarnych szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w celu podniesienia umiej¢tnosci pracy z ofiarg, Swiadkiem i sprawca przemocy;

- udzial w konferencjach i seminariach w zakresie polepszenia wspotpracy w zespole  interdyscyplinarnym
i grupach roboczych, m.in. dla pracownikow socjalnych, funkcjonariuszy policji, kuratoréw, przedstawicieli
placowek oswiatowych i stuzby zdrowia.

- organizowanie szkolen grup zawodowych z zakresu procedury ,, Niebieskiej Karty”
zespot interdyscyplinarny, osrodek pomocy spoteczne;j.
Realizacja dziatania w sposob dostosowany do potrzeb.
Cel 3. Zapewnienie kompleksowej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie
Dzialania:

- wczesne diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

- opracowanie planu dziatan interwencyjnych ipomocowych dla o0séb narazonych i dotknietych przemoca
w rodzinie oraz monitorowanie ich sytuacji;

- podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,, Niebieskiej Karty”;

- zapewnienie dostepu do specjalistycznych konsultacji w punkcie konsultacyjnym i psychologicznym poprzez
dostosowanie $swiadczen i ustug do istniejacych potrzeb;

- udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej osobom doznajacym przemocy w rodzinie;

- udzielanie pomocy psychologicznej i pedagogicznej dla dzieci i mtodziezy bedacych §wiadkami lub ofiarami
przemocy domowej;

- prowadzenie poradnictwa prawnego i socjalnego;
- udzielanie pomocy materialne;j;
- zapewnienie schronienia dla os6b uwiktanych w przemoc (w szczego6lnosci dla matek z dzie¢mi)

Realizatorzy:

policja, osrodek pomocy spotecznej, zesp6t interdyscyplinarny, komisja rozwigzywania probleméw
alkoholowych, punkt konsultacyjny i gabinet psychologiczny, placowki oswiatowo-wychowawcze, osrodek
zdrowia, Dom Samotnej Matki, parafie.
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Dziatania o charakterze cigglym.

Cel 4. Zwigkszenie skutecznosci dziatan korekcyjnych i interwencyjnych wobec osob stosujgcych przemoc
w rodzinie

Dzialania:

- prowadzenie przez zespot interdyscyplinarny oraz grupy robocze zintegrowanych i skoordynowanych dziatan
wobec ofiar i sprawcOw przemocy w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty™;

- opracowanie zalecen, procedur imaterialow instruktazowych w zakresie postepowania interwencyjnego
w sytuacjach kryzysowych;

- bezposrednie oddziatywanie na sprawcdw przemocy poprzez ich izolowanie od ofiar przemocy;
- przeprowadzanie rozmow z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie;

- informowanie sprawcow przemocy na temat programow korekcyjno-edukacyjnych oraz indywidualnej pomocy
terapeutyczne;j.

Policja, zespot interdyscyplinarny, osrodek pomocy spoteczne;.

Dziatania o charakterze cigglym.

Cel. 5 Zintegrowanie srodowisk i dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.
Dzialania:

- Scista wspolpraca realizatorow Programu oraz koordynacja dzialan podejmowanych w ramach systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

- wypracowanie wspolnych procedur postepowania w sytuacjach zdiagnozowanej przemocy w rodzinie;
- monitorowanie skutecznosci wypracowanych procedur;

- rozszerzenie i podejmowanie wspotpracy z podmiotami i organizacjami ktére moga podejmowac dziatania na
rzecz osOb uwiktanych w przemoc domowa;

- wspolpraca z instytucjami i organizacjami pozarzadowymi z poza terenu gminy posiadajacymi bazg lokalowa
m.in.; schronisko, hostel, specjalistyczny osrodek wsparcia dla ofiar przemocy itp.;

- inicjowanie powstawania stowarzyszen iinnych organizacji wspierajacych rodziny uwiktane w przemoc
domowa;

- pozyskiwanie partneréw spotecznych.
Realizatorzy:
os$rodek pomocy spotecznej, zespot interdyscyplinarny
Dziatania o charakterze cigglym.
7. Wskazniki programu:
Do realnej oceny funkcjonowania Programu konieczny jest zestaw wskaznikow.
Wirdd istniejgcych najbardziej adekwatne beda:
- dane statystyczne pozwalajace na oszacowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie;
- liczba zarejestrowanych przypadkow przemocy w rodzinie w danym roku;
- liczba zorganizowanych kampanii spotecznych, programow, akcji w ramach przeciwdziatania
przemocy;
- liczba dzieci i mtodziezy objetych edukacja, zajeciami profilaktycznymi, alternatywnymi
formami spedzania czasu wolnego;

- liczba przeszkolonych o0sob;
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- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy specjalistow (pomoc prawna, socjalna, terapeutyczna,
psychologiczna itp.);
- liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskiej Karty”;
- liczba posiedzen zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych.
8. Przewidywane efekty realizacji Programu.
1. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
. Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

. Udzielanie skutecznej, profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

2
3
4. Usprawnienie systemu pomocy dla rodzin uwiklanych w przemoc.
5. Wzrost liczby ustug i 0s6b profesjonalnie pomagajacym ofiarom przemocy w rodzinie.

6. Zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w sprawy przeciwdzialania przemocy.
9. Zrédla finansowania

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2018 finansowane beda zbudzetu gminy oraz ze S$rodkow
pozyskanych z innych zrodet.

10. Monitoring i sprawozdawczos¢

Program monitorowany bedzie corocznie, za§ dane uzyskane z monitoringu pozwola na ewaluacje programu
w zaleznosci od potrzeb. Wszystkie podmioty realizujace Program raz w roku dokonuja analizy ilo$ciowe;j
i jako$ciowej podjetych dziatan z zakresie przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Sprawozdanie z realizacji Programu poszczegdlne podmioty sktadaja do o$rodka pomocy spotecznej, ktory
petni role koordynatora Programu, do dnia 31 stycznia kazdego roku.

Osrodek pomocy spolecznej przedktada Radzie Gminy i Wojewodzie Mazowieckiemu sprawozdanie
z realizacji Programu do dnia 31 marca kazdego roku.
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