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Uwagi i zalecenia:
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Przypomina si¢ wykonawcy o obowiazku ochrony punktoéw osnowy
geodezyjnej art.15 1 48 ustawy z dnia 17.05.1989 roku Prawo geodezyjne 1
kartograficzne ( tj. Dz. U. Nr 240 z 2005 r. poz. 2027 z poOzniejszymi
Zmianami).

. Przypomina si¢ inwestorowi, ze sie¢ uzbrojenia terenu podlega inwentaryzacji

1 ewidencji. Po zrealizowaniu projektu przeprowadza si¢ inwentaryzacj¢ art. 27
ustawy z dma 17.05.1989 roku Prawo geodezyjne 1 kartograficzne (tj. Dz. U.
Nr 240 z 2005 r. poz. 2027 z pozniejszymi zmianami) oraz & 14 pkt.l
Rozporzadzenia Ministra Rozwoju Regionalnego 1 Budownictwa z dnia
05.04.2001 roku w sprawie geodezyjnej ewidencji sieci uzbrojenia terenu oraz
zespotow uzgadniania dokumentacji projektowej (tj. Dz. U. Nr 38 poz. 455).
W przypadku koniecznosci wycinki drzew uzyskaé zgode whasciwych shuzb.
Uzgodnienie zachowuje waznos¢ przez okres 3 lat od dmia wydania opinii w
sprawie uzgodnienia usytuowania projektowanych sieci uzbrojenia terenu -
zgodnie z § 13 pkt 1 Rozporzadzemia Ministra Rozwoju Regionalnego 1
Budownictwa z dnia 05.04.2001 roku w sprawie geodezyjnej ewidencji sieci
uzbrojenia terenu oraz zespolow uzgadniania dokumentacji projektowej
(tj. Dz. U. Nr 38 +o0z. 455).

. Uzgodnienie traci wazno$¢ w przypadku, gdy inwestor albo organy

administracji  architektoniczno budowlanej Ilub mnadzoru budowlanego
powiadomig zespdt o utracie waznosci, zmianie lub uchyleniu decyzji o
warunkach zabudowy 1 zagospodarowamia terenu, zatwierdzemiu projektu
budowlanego oraz pozwoleniu na budowe - zgodnie z § 13 pkt 2 w/w
rozporzadzenia.
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INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA [ OCHRONY ZDROWIA



Czesc¢ opisowa

L Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnosé réalizacii poszczeqdlnych
obiektéw.

1. Raoboty przygotowawcze
2. Roboty ziemne — wykonanie wykopow
3. Roboty montazowe

il. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

1. budowle i urzadzenia budowlane — urzadzenia, sieci i przylacza infrastruktury technicznej, trwate
ogrodzenie terenu parceli,

. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczerstwa i zdrowia ludzi

Brak elementéw zagospodarowania, ktére w sposob bezposredni stwarzajg zagrozenie dia bezpieczeristwa i
zdrowia ludzi.

IV. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozer wystepujgcych podczas realizacji robét
budowlanych, okreélajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

1. Wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczeristwa i zdrowia ludzi, a w szczegdélnosci przysypania zie-
mig lub upadku z wysokosci:
a) roboty ziemne
b) roboty prowadzone w studniach, zbiornikach

2. Roboty ogdlnobudowlane rézne:
a) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodoéw linii elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej
poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz:
— 3,0 m —dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1 kV,
— 5,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajgcym 15 kV,

V. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacii
robét szczegdblnie niebezpiecznych

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robét budowlanych jest obowigzany opracowa¢ instrukcje
bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow w zakresie wykonywanych przez nich robét,
Wykonaweca jest obowigzany do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczeg6inie niebezpiecznych
wystepujacych na terenie budowy.
Wykonawca powinien okresli¢ szczegdlowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac
szczegolinie niebezpiecznych, a zwlaszcza zapewnié:
—~ bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb;
— odpowiednie srodki zabezpieczajace;
Wykonawca powinien zapewni¢ instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegélnosci:
a) imienny podziat pracy,
b) kolejnos¢ wykonywania zadan,
€) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegolnych czynnosciach.
Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni by¢ przeszkoleni w zakresie przepiséw BHP oraz posiadac
aktualne Swiadectwa zdrowia.
Wykonawca jest obowigzany oceniac i dokumentowac ryzyko zawodowe, wystepujace przy okreslonych pracach,
oraz stosowac niezbedne srodki profilaktyczne zmniejszajgce ryzyko. W szczegdlnosci jest obowigzany:

a) zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych dla zdrowia i ucigzliwosci - z uwzglednieniem
mozliwosci psychofizycznych pracownikow;,

b) zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtéwnie przez stosowanie technologii,
urzadzen, materiatow i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj procesu pracy likwidacja zagrozen nie jest mozliwa, nalezy stosowa¢ odpowiednie
rozwigzania organizacyjne i techniczne, w tym odpowiednie $rodki ochrony zbiorowej, ograniczajgce wplyw tych
zagrozen na zdrowie i bezpieczeristwo pracownikow.



W sytuacji gdy ograniczenie zagrozen w wyniku zastosowania rozwigzar organizacyjnych i technicznych nie jest
wystarczajgce, pracodawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom $rodki ochrony indywidualnej, odpowiednie do
rodzaju i poziomu zagrozen.
Wykonawca powinien zapewni¢ pracownikom informacije o istniejacych zagrozeniach, przed ktorymi chronié ich
bedg Srodki ochrony indywidualnej oraz informacje o tych $rodkach i zasadach ich stosowania.
Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ systematyczne kontrole stanu bezpieczenstwa i higieny pracy ze
szczegdinym uwzglednieniem organizacji proceséw pracy, stanu technicznego maszyn i innych urzadzen
technicznych oraz ustali¢ sposoby rejestracji nieprawidtowosci i metody ich usuwania.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla 2ycia lub zdrowia pracownikéw, osoba kierujgca
pracownikami jest obowigzana do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatai w celu usuniecia tego
zagrozenia.
Wykonawca jest obowigzany udostepni¢ pracownikom, do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa
i higieny pracy dotyczace:

— stosowanych w zaktadzie proceséw technologicznych oraz wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami

wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw;,

— obstugi maszyn i innych urzadzer technicznych,

— postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

— udzielania pierwszej pomocy.
Instrukcje powinny w sposG6b zrozumiaty dla pracownikéw wskazywac czynnosci, ktére nalezy wykonac przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakoficzeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow.
Instrukcje dotyczace prac zwigzanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i preparatow chemicznych
powinny uwzglednia¢ informacje zawarte w kartach charakterystyki tych substancji i preparatow.
Zmiany w procesie technologicznym, zmiany konstrukcyjne urzadzen technicznych oraz zmiany w sposobie
uzytkowania pomieszczen powinny by¢ poprzedzone oceng pod wzgledem bezpieczenistwa i higieny pracy, w
trybie ustalonym przez pracodawce.
Wykonawca jest obowigzany zapewni¢ pracownikom sprawnie funkcjonujacy system pierwszej pomocy w razie
wypadku oraz Srodki do udzielania pierwszej pomocy.

VI. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagroZenia zdrovw

lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawna komunikaci

szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

6.1. Warunki przygotowania i prowadzenia robét budowlanych

1. Uczestnicy procesu budowlanego wspéidzialajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie
przygotowania i realizacji budowy.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Stosowanie niezbgdnych srodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajace na terenie
budowy.

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy stosowaé $rodki ochrony
zbiorowej, w szczegobinosci balustrady, siatki ochronne i siatki bezpieczenstwa.

Stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci takich jak szelki bezpieczeristwa, jest

dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania Srodkéw ochrony zbiorowej.

o s W N

6.2, Zagospodarowanie terenu budowy

a) zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sig przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w
zakresie:
- ogrodzenia terenu | wyznaczenia stref niebezpiecznych;
- wykonania drog, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych;
- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej “mediami”, oraz odprowadzania lub utylizacji
Sciekow;
- urzgdzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
- zapewnienia oSwietlenia naturalnego i sztucznego;
- zapewnienia wiasciwej wentylaciji;
- zapewnienia fgcznosci telefonicznej;
- urzadzenia skiadowisk materiatow i wyrobow.
b) Na terenie budowy nalezy urzadzi¢ wydzielone pomieszczenia szatni na odziez roboczg i ochronna, umywalni,
jadalni, suszami i ustepéw. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i
urzadzen higieniczno-sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
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c) Jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub ochrona zdrowia os6b wykonujacych roboty budowlane, albo gdy
wynika to z rodzaju wykonywanych robot, nalezy zapewni¢ osocbom wykonujgcym takie roboty pomieszczenia
do odpoczynku.

6.3. Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

1. Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
ufrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a
takze chronilty w dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

2. Projekt, konstrukcje i wyb6r materiatow oraz urzgdzer ochronnych w instalacji, nalezy dostosowac do typu,
rodzaju i mocy rozdzielanej energii, warunkéw zewneirznych oraz do poziomu kwalifikacji os6b majacych
dostep do instalacji.

3. Roboty zwigzane z podiaczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i haprawg instalacji i urzadzen elektrycznych
moga by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

6.4. Maszyny i inne urzadzenia techniczne

1. Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spelnia¢ wymagania okresione w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodno$ci.

2. Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacii.

3. Maszyny i inne urzadzenia techniczne powinny byé:

- utrzymywane w stanie zapewniajacym ich sprawnose;
— stosowane wylgcznie do prac, do jakich zostaly przeznaczone;
— obstugiwane przez przeszkolone osoby.

4. Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

5. Pomosty i stojaki uzywane do przetadunku powinny odpowiada¢ wymaganiom wytrzymatosciowym, a ich
dopuszczaine obcigzenie powinno by¢ trwale uwidocznione wyraznym napisem.

6.5. Rusztowania i ruchome podesty robocze

1. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie z dokumentacjg producenta albo
projektem indywiduainym.

2. Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta
albo projektem indywidualnym.

3. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowarn oraz monterzy ruchomych podestdw roboczych
powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.

4. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub
uprawniong osobe.

5. Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu podtogi
lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci. Powyzszy wymag stosuje sie do przejsé i
dojs¢ do stanowisk oraz do klatek schodowych.

6.6.Roboty ziemne

1. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego polozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robét.

2. Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,
telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez
kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci, i sposobu
wykonywania tych robét.

3. W czasie wykonywania robo6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

4. Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze giebienie wykopow poszukiwawczych
powinno odbywac sie recznie.

5. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy tych robotach
nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady, zaopatrzone w $wiatio
ostrzegawcze koloru czerwonego. Balustrada, skfada sig z deski kraweznikowej o wysoko$ci 0,15 m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolng przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg a poreczg
wypetnia sie w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokosci. Porecze balustrad,
powinny znajdowac sie na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odleglosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi
wykopu. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sig umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci
1m.
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Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczerstwa wykop nalezy
szczelnie przykry¢, w sposéb uniemozliwiajacy wpadniecie do wykopu. -
W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren rob6t mozna oznaczy¢ za pomoca balustrad z lin lub
tasm z tworzyw sztucznych, umieszczonych wzdiuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odleglosci 1 m od krawedzi
wykopu.
Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robét powinien
zapewni¢ staly jego dozér.
Wykopy o $cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg byé wykonywane tylko do
giebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci rownej giebokosci wykopu.
Wykopy bez umocniefi, o glebokosci wigkszej niz 1 m, lecz nie wigkszej od 2 m, mozna wykonywac, jezeli
pozwalajg, na to wyniki badar gruntu i dokumentacja geologiczno- inzynierska.
Zabezpieczenie azurowe $cian wykopow mozna stosowad tylko w gruntach zwartych. Stosowanie
zabezpieczenia azurowego $cian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.
W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z przepisami odrebnymi,
nalezy:
— W pasie terenu przylegajacego do gomej krawedzi skarpy, na szerokosci réwnej trzykrotnej glebokosci
wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace fatwy odplyw wod opadowych w kierunku od wykopu;
- likwidowac naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;
—  sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dluzszej przerwie w pracy.
W czasie wykonywania koparka wykopow waskoprzestrzennych nalezy wykonywac obudowe wylacznie z
zabezpieczonej czgsci wykopu lub zastosowa¢ obudowe prefabrykowana, z uzyciem wcze$niej przewidzianych
urzgdzen mechanicznych.
Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejécie (wejscie) do
wykopu,
Odleglos¢ pomigdzy zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20 m.
Wechodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie os6b urzadzeniami stuzacymi do
wydobywania urobku jest zabronione.
Kazdorazowe rozpoczecie rob6t w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia sie nawisGw gruntu.
Jezeli roboty odbywajq sig¢ w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie z transportem urobku, wykop
przykrywa sie szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.
Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej gérnej ich krawedzi.
Skiadowanie urobku, materiatéw i wyrobéw jest zabronione:
a) w odleglosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy;
b) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.
Ruch srodkdw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu
gruntu.
W czasie zasypywania obudowanych wykopéw zabezpieczenie nalezy demontowac¢ od dna wykopu i
stopniowo usuwa¢ je, w miare zasypywania wykopu.
Zabezpieczenie mozna usuwa¢ jednoetapowe z wykopéw wykohanych:
a) w gruntach spoistych - na glebokosci nie wiekszej niz 0,5 m;
b) w pozostalych gruntach - na gtgbokosci nie wigkszej niz 0,3 m.
W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia sie nawiséw gruntu.
Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odleglo$ci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granica klina
naturalnego odiamu gruntu.
Przy wykonywaniu rob6t ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczyé w terenie strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.
Przebywanie oséb pomigdzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.
Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacijg
projektowg oraz instrukcja bezpieczerstwa, opracowang przez wykonawce.
Teren, na ktérym odbywa si¢ podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien by¢ przez caty czas
procesu ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, oswietlony o zmroku i w porze nocnej oraz
fachowo nadzorowany.
Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na glebokosci
ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia os6b klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.
Grodzie i kesony powinny by¢:
~  zbudowane z materiatow trwatych o wymaganej w projekcie wytrzymatosci;
—  Wwyposazone w urzadzenia zapewniajace osobom schronienie w przypadku wptywu wody lub innych
substanciji.
—  Budowa, przebudowa oraz demontaz grodzi i kesonéw powinny odbywa¢ sie pod nadzorem odpowiednio
kierownik robot oraz mistrza budowlanego, stosownie do zakresu obowigzkéw.



-  Grodzie i kesony powinny by¢ regulamie kontrolowane przez odpowiednio kierownika rob6t oraz mistrza
budowlanego, stosownie do zakresu obowigzkow.

-~ W czasie wbijania grodzi przebywanie oséb w odleglo$ci mniejszej niz 10 m od miejsca ich wbijania jest
zabronione.

— W czasie wyrywania grodzi przebywanie oséb w promieniu rownym dtugosci grodzi powiekszonym o 5 m
jest zabronione.

26. Pomieszczenia zamkniete, tunele, zbiorniki, studnie, urzadzenia techniczne, kanaly powinny by¢ wyposazone
w wentylacje grawitacyjng lub w razie potrzeby w wentylacje mechaniczna,.

Urzadzenia elektryczne, stosowane w pomieszczeniach, o ktérych mowa powinny posiada¢ zabezpieczenia
chronigce przed porazeniem pradem elekirycznym i wybuchem.

Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powinny by¢ wydzielone, wiasciwie oznakowane i zabezpieczone
przed wej$ciem os6b postronnych.

Osoby powinny mie¢ zapewniong szybkg droge ewakuacyjng na wypadek zalania, pozaru lub wystapienia
szkodliwych gazéw, a takze mozliwo$¢ uzyskania niezwiocznie pierwszej pomocy medycznej.

27. W czasie prowadzenia robét ziemnych metodg bez odkrywkowg nalezy zapewni¢ osobom bezpieczne
potaczenie podziemnych stanowisk pracy ze stanowiskami pracy zlokalizowanymi na powierzchni terenu, za
pomocyg szybow i tuneli, obudowanych w sposob uwzgledniajgcy parcie ziemi i wod gruntowych.

— Kazda osoba pracujgca w wyrobiskach podziemnych lub udajgca sig pod ziemig, niezaleznie od
oswietlenia ogoinego, powinna posiada¢ sprawnie dziatajgca lampe z wiasnym zasilaniem, zapewniajacym
nieprzerwane o$wietlenie co najmniej przez 10 godzin.

~ Na kazdym odcinku prowadzenia robét podziemnych nalezy zapewnic:

a) system facznosci, umozliwiajgcy porozumiewanie sie z podziemnych stanowisk roboczych ze
stanowiskami na powierzchni ziemi oraz z pogotowiem zabezpieczajacym;

b) ustalony system alarmowania oséb, znajdujgcych sie pod poziomem terenu i pogotowia
zabezpieczajgcego na wypadek zagrozenia, wymagajacego wycofania 0séb z wyrobisk podziemnych.

— W przypadku zagrozenia w czasie wykonywania rob6t pod ziemia, osoba sprawujaca nadzér techniczny
jest obowigzana do niezwlocznego wstrzymania robét na zagrozonych stanowiskach pracy i wycofania
0s6b w bezpieczne miejsce.

— Wyrobiska i pomieszczenia podziemne z dostepem dla ludzi powinny by¢ przewietrzane w taki sposob, aby
zawarto$¢ tlenu w powietrzu nie byta mniejsza niz 19%. W przypadku gdy zawarto$¢ tlenu jest mniejsza,
osoby znajdujace sie w tych pomieszczeniach nalezy niezwtocznie ewakuowac w bezpieczne miejsce.

— Temperatura powietrza w miejscu pracy nie powinna przekraczac¢ 301 K (28°C).

-~ llos¢ powietrza doprowadzonego do wyrobisk powinna zapewnia¢ utrzymanie wymaganego skltadu i
temperatury powietrza. Objeto$¢ dostarczanego powietrza powinna wynosié¢ co najmniej 6 m®, na jedng
osobe najliczniejszej zmiany.

— Predkos$¢ ruchu powietrza w wyrobiskach korytarzowych powinna wynosié nie mniej niz 0,1 m/s i nie wigcej
niz 8 mfs.

28. Wykonawca robot tunelowych powinien zapewni¢ staty nadzér nad dziataniem wentylacii.

29. Stan urzadzen wentylacyjnych nalezy systematycznie kontrolowac¢, a stwierdzone usterki natychmiast usuwac.

30. Wykonawca robot tunelowych powinien zapewni¢ na powierzchni terenu, odpowiednio wyposazony w Srodki
medyczne, punkt pierwszej pomocy medycznej, czynny w czasie kazdej zmiany roboczej, na poszczegoinych
odcinkach za$, na ktorych trwajg roboty, punkty wyposazone w niezbedne Srodki opatrunkowe i nosze.

31. Tymczasowa obudowa wykopow i wyrobisk podziemnych nie powinna by¢ eksploatowana diuzej niz 2 lata,
jezeli projekt zabezpieczen nie przewiduje inaczej.

6.7. Roboty ciesielskie

1. Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia rgczne, uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi oraz nie
utrudniajgce swobody ruchu.

2. Reczne podawanie w pionie dtugich przedmiotow, a w szczegdlnosci desek lub bali, jest dozwolone wytgcznie

do wysokosci 3 m.

Roboty ciesielskie z drabin mozna wykonywa¢ wylacznie do wysokosci 3 m.

W czasie montazu oraz demontazu deskowan nalezy zapewni¢ $rodki zabezpieczajgce przed mozliwoscig

zawalenia sie konstrukcji usztywniajacych i rozpierajacych.

5. Raboty ciesielskie montazowe wykonuje zespol liczacy co najmniej 2 osoby.

A w

6.8. Roboty montazowe

1. Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga by¢
wykonywane, na podstawie projektu montazu oraz planu bioz, przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

2. Urzadzenia pomocnicze, przeznaczone do montazu, powinny posiada¢ wymagane dokumenty.

Stan techniczny narzedzi i urzadzern pomocniczych sprawdza codziennie odpowiednio kierownik robét oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

3. Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:
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a) przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s;
b) przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrgbnymi oswietlenia.
Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne
oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nier os6b.
Przed podniesieniem elementu konstrukcji stalowej lub zelbetowej nalezy przewidzie¢ bezpieczny sposob:
a) naprowadzenia elementu na miejsce wbudowania;
b) stabilizacji elementuy;
c) uwolnienia elementu z hakéw zawiesia;
d) podnoszenia elementu, po wypcsazeniu w bezpieczne dojscia i pomosty montazowe, jezeli wykonanie
czynnosci nie jest mozliwe bezposrednio z poziomu terenu lub stropu,
Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia, po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.
W czasie zakladania stezeri montazowych, wykonywania robst spawalniczych, odczepiania elementow
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowa¢ wylacznie pomosty montazowe lub drabiny
rozstawne.

. W czasie podnoszenia elementow prefabrykowanych nalezy:

— stosowac zawiesia odpowiednie do rodzaju elementuy;

— podnosi¢ na zawiesiach elementy o masie nieprzekraczajacej dopuszczalnego nominalnego udzwigu;

— dokona¢ ogledzin zewnetrznych elementu;

— stosowac liny kierunkowe;

— skontrolowac prawidlowo$¢ zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysokos¢ 0,5 m.

W czasie montazu, w szczegodlnosci stupow, belek i wigzarow, nalezy stosowac podkiadki pod liny zawiesi,
zapaobiegajgce przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatéw lub wyrobow
jest zabronione.

Podanie sygnatu do podnoszenia elementu moze nastapi¢ po usunieciu os6b ze strefy niebezpiecznej.

6.9. Roboty spawalnicze

1
2.
3.

VIL.

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni, powinny byé zabezpieczone przed
dziataniem czynnikéw atmosferycznych.

W czasie spawania gazowego nalezy uzywac wylgcznie butli posiadajgcych wazng ceche organu dozoru
technicznego.

Sprzet do spawania elekirycznego powinien speiniaé wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu
oceny zgodnosci oraz by¢ uzytkowany zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowa.

VIl. Uwagi koricowe do Informacii:

W sprawach dotyczgcych warunkéw higieniczno-sanitarnych stosuje sie ogéine przepisy bezpieczenstwa i higieny
pracy, a w sprawach budowlanych obowigzujgce przepisy, normy i normatywy oraz wytyczne, zawarte mn. w:

Opracowata:

a) OBWIESZCZENIE MINISTRA GOSPODARKI, PRACY 1 POLITYKI SPOLECZNEJ z dnia 28 sierpnia 2003 r.
w sprawie ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjainej w sprawie
ogbinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,

b) ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r., w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych,

c) ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r., w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia,

d) USTAWA z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (wraz z pdZniejszymi zmianami),

e) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z dnia 14 grudnia
1994 r., w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (wraz z
p&zniejszymi zmianami),

f) ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJ! z dnia 16 czerwca 2003
roku , w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenéw (wraz z
pozniejszymi zmianami),

g) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z dnia 1.10.1993
roku w sprawie BHP przy eksploatacii, remontach i konserwacji sieci,

h) ROZPORZADZENIE MINISTRA GOSPODARKI PRZESTRZENNEJ | BUDOWNICTWA z dnia 1.10.1993
roku w sprawie BHP w oczyszczalniach Sciekow,

i) Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlanych,

j) Polskie Normy majgce zastosowanie do przedmiotu dokumentacji budowlane;.




