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OPIS TECHNICZNY

L. Dane elektryczne

Moc zainstalowana Pi = 95,4588 KW

Napigcie zasilania U =400/230 V

Ochrona od porazen — szybkie samoczynne wytaczanie zasilania
Uktad sieci — TN-S instalacje odbiorcze, TN-C kablowe

Pomiar — projektowany obok ztacza kablowego

II1. Zasilanie

Budynek Sali gimnastycznej zasili¢ kablem YKY 4x70 ze zlacza
kablowego zintegrowanego z uktadem pomiarowym do przeciwpozarowego
wylacznika pradu usytuowanego na zewnetrznej $cianie budynku. Od
wylacznika p.poz. wykona¢ WLZ przewodem 5xL.Y70 do projektowane]
rozdzielni gtéwnej budynku.

I11. Rozdzielnie 1 wlz

W budynku zaprojektowano rozdzielni¢ gléwng RG sali umieszczong
na parterze. Z rozdzielni RG zasilono odbiorniki czg$¢ odbiornikéw parteru,
rozdzielnie sali RS, pietra R1, II pietra R2 i rozdzielnicg wentylatorni RW.
Rozdzielnie RG wykonaé z wyposazeniem modutowym w typowej obudowie
XL-A 250.

Wewngtrzne linie zasilajace wykonaé przewodami:

z ZK do wyl. p.poz. — YKY 4x70

z wyl. p.poz. do RG — 5xL.Y70 w RL70
zRG do RW —-5xL.Y25 wRL 70

zRG doRS—-5x LY 16 w RL 47

zRG doR1 -5x LY 4 wRL 37

zRG doR2-5x LY 4 wRL 37

Na zewnetrznej $cianie budynku zainstalowa¢ gtéwny wylacznik pradu
wyposazony w funkcje zdalnego sterowania. Przyciski wylacznika w kasecie
przeszklonej umiesci¢ na zewnatrz budynku przy gtéwnych drzwiach
wejsciowych.



IV.  Oswietlenie sali gimnastycznej

Oswietlenie zaprojektowano lampami PG 250 N/H. Oprawy zasilane
beda z trzech faz z rozdzielni RS. Zataczanie obwodow o$wietleniowych
odbywac si¢ bedzie wytacznikami FR 101 zainstalowanymi w szafce TO z
drzwiczkami stalowymi.

Oprawy mocowane na ptatwiach miedzy dzwigarami w pieciu rzedach.
Przewody do opraw YDYzZo 3x2,5 uktadaé na platwiach w rurkach PCV lub
korytkach instalacyjnych.

V. Instalacje oswietlenia i gniazd wtykowych w pozostatych
pomieszczeniach.

W catosci wykona¢ przewodami typu YDY 3/4x1,5/2,5 obwody
oswietleniowe oraz YDY 3x2,5 obwody gniazd wtykowych pod tynk. W
umywalniach i tazienkach instalowac osprzet bakelitowy szczelny, w
pozostatych pomieszczeniach osprzet instalacyjny podtynkowy. Laczniki
instalowa¢ na wysokosci 1,4 m, gniazda wtykowe na wysokosci 0,3 m od
podtogi. Oswietlenie pomieszczen odbywac si¢ bedzie lampami jarzeniowymi i
lampami ledowymi.

Z rozdzielni Sali nalezy wyprowadzi¢ obwody do sitownikéw koszy,
do silnikéw kotar i do tablicy $wietlnej. Powyzsze obwody nalezy prowadzié
przez TS w ktorej bedzie odbywato si¢ zataczanie poszczegdlnych elementow
wyposazenia sali. W pomieszczeniu technicznym jedno z gniazd przeznaczone
do podiaczenia naglosnienia. W obwdd tablicy $wietlnej nalezy wlaczyé gniazdo
zabudowane przy stanowisku spikera. Od stanowiska spikera do tablicy
swietlnej potozy¢ przewod UTP 4 pary cat. 5E i zakonczy¢ go obustronnie
gniazdami RJ45.

VI.  Oswietlenie awaryjne.

W budynku wymagane jest zastosowanie awaryjnego o$wietlenia
ewakuacyjnego na drogach ewakuacyjnych oraz w zwiazku z tym, ze sala
przeznaczona jest do jednoczesnego przebywania ponad 200 osob o$wietlenia
ewakuacyjnego pomieszczenia Sali sportowej.

Os$wietlenie ewakuacyjne wykonane zostanie zgodnie z Polska Norma PN-EN
1838 ,,Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne”.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego beda umieszczone co najmniej 2 m nad
podtoga. Natezenie oswietlenia na podtodze wzdtuz srodkowe;j linii drég
ewakuacyjnych bedzie nie mniejsze niz 1 Ix, a na centralnym pasie drog,



obejmujacym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natgzenie oswietlenia

stanowi¢ bedzie co najmniej 50 % podanej wartosci.

Na Sali sportowej nalezy oprawy oswietlenia ewakuacyjnego montowac na

ptatwiach miedzy dzwigarami. Natgzenie oswietlenia na podtodze na catej

powierzchni Sali bedzie nie mniejsze niz 0,5 Ix.

Dla urzadzen przeciwpozarowych i przyciskow alarmowych znajdujacych si¢

poza drogami ewakuacyjnymi, natezenie oswietlenia na podtodze w obrgbie 2 m

mierzonych w poziomie od tych urzadzen, wynosi¢ bedzie co najmniej 5 1x.

W celu zapewnienia odpowiedniego nat¢zenia oswietlenia, oprawy o$wietlenia

ewakuacyjnego, zostaly rozmieszczone :

— przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia
ewakuacyjnego,

— w obrgbie 2 m mierzonych w poziomie od schodoéw, tak by kazdy stopien byt
oswietlony bezposrednio,

— w obrgbie 2 m mierzonych w poziomie od kazdej zmiany poziomu,

— przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa,

— przy kazdej zmianie kierunku,

— przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

— w poblizu kazdego wyjscia koncowego,

— W obrgbie 2 m mierzonych w poziomie od kazdego urzadzenia
przeciwpozarowego i przycisku alarmowego.

Dodatkowo na poziomych drogach ewakuacyjnych umieszczone zostang
podswietlane znaki ewakuacyjne.

Lokalizacja opraw przedstawiona zostala na rzucie budynku.

Oswietlenie ewakuacyjne dziala¢ bedzie przez co najmniej 1 godzing od zaniku
oswietlenia podstawowego, dzigki wbudowanym w oprawy wiasnym zrédiom
zasilania.

Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego posiadajg Swiadectwa dopuszczenia do
uzytkowania w ochronie przeciwpozarowej wydane przez CNBOP w Jozefowie.

VII. Wentylacja.

Sala gimnastyczna wentylowane begdzie za pomoca agregatu
wentylacyjnego umieszczonego w pomieszczeniu wentylatorni. Rozdzielni¢ do
agregatu dostarcza producent, podtaczenie i sterowanie instalator agregatu.
Projekt obejmuje doprowadzenie zasilania do RW zabudowanej w
pomieszczeniu wentylatorni. Zasilanie wykona¢ przewodem 5xLY25/RL70 z
rozdzielni RG.



W pomieszczeniach WC instalowaé w kratkach wentylacyjnych
wentylatorki kanatowe zatgczane wraz z o§wietleniem.

VIII. Instalacja odgromowa.

Instalacje odgromowsa zaprojektowano na rys. nr 5. Wykonana bedzie
na dachu wzdtuz kalenic do ztaczy kontrolnych w naroznikach budynku.
Przewody odprowadzajace zaprojektowano przewodem stalowym
ocynkowanym ¢ 8 mm w rurach izolacyjnych na zewnatrz budynku.

Przewody uziemiajace zaprojektowano z bednarki stalowej ocynkowane;
potaczonej z uziomem fundamentowym za pomoca spawania. Miejsca potaczen
chroni¢ przed korozja za pomocg lakieru asfaltowego lub farby antykorozyjne;j.
Nalezy wykona¢ potaczenie gldwnej szyny uziemiajacej obiektu z uziomem.
Rezystancja uziemienia R<10 Q.

IX. Ochrona od porazen, potaczenia wyrownawcze.

Instalacje w budynku zaprojektowano w uktadzie sieci TN-S. Jako
system ochrony od porazen przyjgto szybkie samoczynne wylaczanie zasilania.
W instalacji rozdzielono funkcje przewodu ochronnoneutralnego PEN na
ochronny PE i neutralny N. Rozdziatu funkcji tych przewodéw dokonaé w
ztaczu kablowym. Punkt rozdziatu uziemic. Z przewodem ochronnym PE taczy¢
styki ochronne gniazd wtykowych, korpusy opraw o$wietleniowych oraz
obudowy rozdzielni elektrycznych.

W pomieszczeniach wentylatorni utozy¢ bednarke ocynkowana 25x4
glownych potaczen wyréwnawczych. Z bednarkq taczy¢ agregat wentylacyjny,
rury metalowe, urzadzenia i armature przewodzaca. Bednarke na catej dtugosci
pomalowa¢ w z6tto zielone pasy.

W tazienkach wykona¢ miejscowe potaczenia wyréwnawcze taczac przewodem
LY4 w izolacji zoéttozielonej wszystkie urzadzenia i rury przewodzace.
Potaczenia wykonaé w sposéb gwarantujacy nalezyte polaczenie elektryczne i
mechaniczne. Przewdd PE potaczenia wyrdwnawczego miejscowego
wyprowadzi¢ bezposrednio z rozdzielni.



X. Oswietlenie zewngtrzne.

Oswietlenie zewnetrzne realizowane bedzie poprzez zabudowg na
elewacji budynku opraw oswietlenia zewngtrznego montowanych na
wysiegnikach jednoramiennych.

XI. Monitoring wizyjny.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlany systemu telewizji
przemystowej CCTV Sali sportowe;j.

1. Zakres projektu

Opracowanie obejmuje:

- dobor kamer;

- dobdr urzadzen rejestrujacych;

- dobdr przewodoéw oraz sposdb prowadzenia instalacji przewodowe;j;
- schematy i plany systemu monitoringu wizyjnego CCTV;

2. System monitoringu wizyjnego — zalozenia projektowe

Zalozenia projektowe oraz wymagania okreslone przez Inwestora, dotyczace
zaprojektowania i wykonania systemu monitoringu wizyjnego (CCTV) sa
nastepujace: .

- Projektowany system telewizji dozorowej oparty zostanie o urzadzenia o
wysokiej rozdzielczosci,

- Kamery z mozliwoscig pracy w trybie dzien/noc,

- Rejestracja obrazu na rejestratorach cyfrowych,

- Przewodowe przesytanie sygnatu z instalacji CCTV.

3. Zakres zabezpieczenia

Po uwzglednieniu wielkoS$ci obiektu i uzgodnieniach lokalizacji kamer
wizyjnych, zaproponowano rozmieszczenie kamer w sposob przedstawiony na
rysunku nr 1. Pole widzenia kamer dobrano tak, aby przy dobrym jakosciowo
obrazie widzie¢ jak najwigcej.

W systemie zainstalowanych bedzie 10 kamer stalopozycyjnych zewngtrznych i
5 kamer statopozycyjnych wewnetrznych. Beda to kamery sieciowe

IP typu dziefi/noc z przetwornikiem o rozdzielczosci minimum 1920 x 1080
pikseli, wyposazone w mechanicznie odsuwany filtr podczerwieni ICR oraz
obiektywy asferyczne z korekcja w widmie podczerwieni.



Aby zapewni¢ ochrong¢ przed dewastacja kamer oraz warunkami klimatycznymi
dla kamer zewngtrznych zastosowano obudowy metalowe do zastosowan
zewngtrznych.

Urzadzenie rejestrujace i zasilacze bedq znajdowatly sie w pomieszczeniu
trenerow.

4. Rejestrator cyfrowy

Projektuje si¢ rejestrator cyfrowy przeznaczone do rejestracji sygnalow
wizyjnych z kamer oraz zapisu dzwigku z toréw audio. Obstuga i
programowanie funkcji rejestratorow realizowana jest przez wygodne menu
ekranowe. Zapis obrazu z kamer odbywa sie na wewngtrznych dyskach IDE. W
obudowach urzadzen przewidziano miejsce do instalacji dwdch dyskow (do 1
TB kazdy). Zapis danych moze odbywac si¢ w sposob liniowy (do wyczerpania
wolnego obszaru pamigci lub w trybie ringu (automatyczne wymazywanie
najstarszych zdarzen)). Mozliwa ponadto jest regulacja poziomu kompresji (5
poziomdw) i regulacja ilosci zapisywanych w ciagu sekundy klatek obrazu.
Funkcje zapisu, podgladu i odtwarzania obrazéw moga by¢ realizowane
jednoczesnie. Urzadzenia wyposazono w funkcje programowanej rejestracji
czasowej, rejestracji alarmowej oraz rejestracji inicjowanej wykryciem zmian w
obrazie.

Podstawowe cechy rejestratorow cyfrowych:

- Rejestrator 16-kanatowy z wbudowanym multiplekserem cyfrowym,

- Praca w trybie Quadruplex,

- Wbudowane 4 tory audio,

- Zapis obrazu czarno-biatego lub kolorowego, kompresja MPEG4 & JPEG,

- Rejestracja w trybie pre i postalarmowym , rejestracja czasowa,

- Zapis z predkoscig do 400 klatek/sek.

- Wejscia/wyjscia alarmowe. Wyjscia monitorowe BNC i VGA, wejscia/wyjscie
audio, gniazdo LAN, gniazdo USB,

- W zestawie z oprogramowaniem sieciowym umozliwiajagcym podglad biezacy
i archiwizacje¢ zdalna,

5. Kamery

Jako kamery zewngtrzne zastosowano kamery kompaktowe.
Podstawowe cechy kamer kompaktowych:

- Kamera dzien/noc z mechanicznym filtrem podczerwieni,

- Wysoka rozdzielczo$¢ 1920 x 1080 pikseli (Full HD) /25 kl./sek

- Balans bieli w trybie manualnym i auto



- Dualne zasilanie: 24VAC / 12VDC / PoE

6. Obiektyw sferyczny manualny o zmiennej ogniskowe]

Obiektyw jest bardzo waznym elementem sktadowym kazdej kamery wizyjne;.
Jest on niezbedny do pracy przetwornika CCD / CMOS, poniewaz reguluje on
odpowiednio, przy pomocy soczewek - pole widzenia kamery oraz ilos¢ Swiatta
do analizy tta otoczenia.
Zmienna ogniskowa jest bardzo przydatna w celu regulacji odpowiedniego pola
widzenia kamery w zalezno$ci od otoczenia.
Do celow projektowych zastosowano obiektyw o przystonie sterowane]
napieciem DC, o zmiennej manualnie ogniskowej 2,7-12mm.
Dane techniczne :

: Ogniskowa: 2.7-12mm

. Jasnos¢ obiektywu: 1.2

. Automatyczna przystona DC

“Korekta

7. Obudowa zewngtrzna ogrzewana

Celem zabezpieczenia kamerom odpowiednich warunkéw pracy, stosuje si¢
specjalne, szczelne, metalowe obudowy, wyposazone w grzatke.
Obudowy powinny zapewnia¢ odpowiednig odpornos¢ na wandalizm, oraz
umozliwiaé¢ przy konserwacji tatwy dostep do kamery, obiektywu itp. Powinny
zapewnia¢ optymalne warunki pracy kamery uwzgledniajace wzrost
temperatury wewnatrz obudowy wskutek wydzielania ciepta. Obudowy moga
posiada¢ informacj¢ o zgodnosci z norma IP.

_Dane techniczne :

. obudowa zewngtrzna aluminiowa lakierowana

. klasa szczelnosci IPS5

. grzatka 24VAC

8. Zasilacz UPS RACK

Zasilacz UPS zapewnia ciagtos¢ zasilania urzadzen sieci 230V podczas krotkich
przerw, a takze zabezpiecza przed niewielkimi skokami napigcia.
Dane techniczne

:Rodzaj: Rack 19”

. Moc czynna [W]: 450

. Moc pozorna [VA]: 800

. Napigcie wejsciowe (zakres): ~160V - 264V +/- 2%

. Napiecie wyjsciowe: 230



9. Zasilanie kamer

W rozpatrywanym systemie urzadzenia zasilajace stanowia integralng czgsé

systemu.
Wszystkie urzadzenia powinny by¢ zasilane centralnie ze skrzynki rozdzielcze;.

Kamery zewnetrzne i ich obudowy powinny by¢ zasilane z niskonapigciowych
zasilaczy 24V AC lub 12V DC. Zrédtem rezerwowym jest zasilacz awaryjny
UPS. Zastosowany UPS musi by¢ wyposazony w system automatycznego
zalaczania po powrocie napigcia sieci (tzw. zimny start). Podczas uruchamiania
systemu nalezy sprawdzi¢ catkowity prad pobierany przez system i zapewni¢
odpowiednig wydajnos¢ zasilacza.

Zasilanie rezerwowe powinno umozliwi¢ niezalezng od sieci pracg wszystkich
urzadzen przez okres min. 20 minut. Obwody kamer zewngtrznych zasili¢

poprzez wytaczniki nadpradowe.

XII. Uwagi ogdlne.

- Instalacje wykonaé zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru

instalacji elektrycznych,

- Prace wykona¢ zgodnie ze sztukg budowlang orz estetykq wykonawstwa.

- W opracowaniu oparto si¢ na konkretnych wyrobach, w wykonawstwie nalezy
zastosowaé zaproponowane urzadzenia lub inne i niegorszych parametrach

technicznych.




Zestawienie opraw 1 nr pomieszczen

Oprawy produkcji HYBRYD
PRYMAT

Oznaczenie kierunkowe drog ewakuacji i wyj$¢ awaryjnych

TELESTO

Oswietlenie zewnetrzne nad drzwiami wejSciowymi
Oprawa w WC niepetnosprawnych: 8, 13, 33

Oprawy produkcji ES-SYSTEM
PG 250 N/H
27

VRD.239 i VRD.239AW

1,2,5,9,10,17, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 36, 40, 41, 45, 46,
51,52, 53, 54, 55

SNR 236 PA
4,42,47
BASDE LED IP44

3,4,6,7,11, 12, 14, 15, 15a, 16, 18, 31, 32, 34, 35, 37, 38, 39, 42, 43, 48, 49,
50

MONITOR 1 IP65 4x1 LED z siatka ochronng

27



OBLICZENIA TECHNICZNE

1. Obciagzenie ztacza kablowego.

> Pi=95,4588 kW kj=0,7 Ps=66,82 kW

2. Prad obliczeniowy. Dobér zabezpieczen i przewodow.

P 66820
P= 67kW IB= = = 103,7A
V3xUx cos @ V3x400x 0,93
P 34340
P= 34 kw IB= = = 533A

V3 xUxXcos @ V3x400x 0,93

Od ztacza do rozdzielni RG dobrano przewdd 5xLY 70 mm® o obcigzalnosci

dopuszczalnej dtugotrwalej I,= 171A.

Zabezpieczenie w tablicy licznikowej 125 A

spetnia warunek:

— wybiorczosci dziatania zabezpieczen,

— ochrony kabla przed przeciagzeniem (wg PN-IEC 60364-4-43)
warunek Iz <I, <1, spetniony bo 103,7 A<125<171 A
iwarunek [, <1451, spetniony bo 200 A < 247,95 A,

Linia od RG do RW zostata dobrana 5xL Y25 mm? o obcigzalnosci dopuszczal-
nej dlugotrwatej I,= 89A
Zabezpieczenie w RG 63A
spelnia warunek:
— wybiodrczosci dziatania zabezpieczen,
— ochrony kabla przed przecigzeniem (wg PN-IEC 60364-4-43)
warunek Iz <1, <1, spetniony bo 53,3 A <63<89 A
i warunek I, < 1,451, spetniony bo 100,8 A <129,05 A,

Linia od rozdzielni zostala dobrana YDYzo 3x2,5 mm® o obciazalnosci dopusz-
czalnej dlugotrwatej I,= 16,5A

Zabezpieczenie w RG 16 A

spelnia warunek:



— wybidrczosci dziatania zabezpieczen,

— ochrony kabla przed przecigzeniem (wg PN-IEC 60364-4-43)
warunek I3 <I, <1, spetniony bo 0,5 A <16<18,5 A
iwarunek [, < 1,451, spetniony bo 25,6 A <26,82 A,

Linia od rozdzioelni zostala dobrana YDYzo 3x1,5 mm® o obcigzalnosci do-
puszczalnej dtugotrwatej I,= 13A
Zabezpieczenie w RG 10 A
spetnia warunek:
— wybidrczosci dziatania zabezpieczen,
— ochrony kabla przed przeciazeniem (wg PN-IEC 60364-4-43)
warunek I <I, <1, spetniony bo 0,5 A<10<13 A
i warunek I, < 1,451, spetniony bo 16 A <18,85 A,

3. Sprawdzanie spadku napiecia na linii.

100xP1xl1 100x66820x30
AU1= N =0,33 %
yxsxU? 54x70x400?
100xP2x12 100x34340x30
1Y Uy — =S =0,48%
yxsx U? 54x25x4007
100xP3x13 100x22000x15
AU3= = =0,38 %
yxsx U 54x10x400?

1,19% < 4% warunek spelniony

Sprawdzenie skutecznosci zerowania bedzie mozliwe po otrzymaniu z Zaktadu
Energetycznego projektu sieci zewngtrznej zasilajacej budynek okreslajacego
wielkosci transformatorow, dtugosci i przekroje kabli zasilajacych.
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